Zarureti nasil anlamaliy1z?

“Zaruret nedir? Siniri1 nedir?
'Zaruretler mubahlar:1 helal kilar’ hukmu nasil
anlasilmali?”

Zaruret, sozlikte zorunluluk, caresizlik, muhtacglik, siddetli ihtiyag, asir1 yoksulluk,
mecbiriyet, zorunda olmak demektir. Fikihta ise, yasak edilmis ve haram kilinmis
olan bir fiilin islenmesini gecici olarak mubah kilan ozurdur.

Zaruretlerin haramlar1 mubah kilmasi hikmi Kur’an’a dayanir. Kur'an, hemen her
haram hikmini bildiren ayette, hiikkmiin ardindan, “Kim darda kalirsa...” (1),
“Acliktan darda kalan...” (2),”Darda kalan...” (3) ifadeleriyle zartiret i¢ine diisenleri
sefkatli kucagina alir, onlar1 haramdan, ginahtan ve giinah baskisindan korur.

Zartretin sinirini ayet ve hadislerden aldiklar1 dogru isaretlerle mezhepler gizmistir.
Hanefi mezhebine gore zarliretin siniri, “kisinin, farz olan ibadetleri yapmaya giic
yetiremeyecek kadar zayif dismesi”dir. Bu mezhepte, “Zariret halinde 0lmeyecek
kadar laseden yemekte bir beis yoktur” denmistir. “Bir kimsenin acliktan 0lim
korkusu olur ve arkadasinda yiyecek bulunursa, olmeyecek kadar ve odemek kastiyla
arkadasinin yiyeceginden yiyebilir” tanimlamasi su ifadelerle de formule edilmistir:
“Bir kimse, arkadasi yemek yedigi sirada aclik hissetse, arkadasindan zoraki yiyecek
alamaz; olum korkusu gelene kadar sabreder!” (4)

Safii mezhebine gore ise kisi zartiret halinde haramdan tika basa yiyemez; ancak
hayatta kalacak kadar yemesine ruhsat vardir. (5)

Hanbeliler, Malikiler ve Safiiler zartret halini soyle formiile etmislerdir: “Lokma
bogaza takilip kalirsa, olum tehlikesini atlatmak i¢in icecek su bulamazsa, icki caiz
olur.”(6) Kurtubi, bunun hikmetini soyle aciklar: “Zarliret halinde kisi biutin
mubahlardan aciz kaldig i¢in, Allah Teala ona haramlari mubah kilmistir.”(7)

Mugctehitler darda kalma muddetini 24 saat olarak simirlandirmiglardir. Yani 24 saat
helal yiyecek bulamayan kimsenin, olmeyecek kadar haram yiyebilecegine
hitkmetmislerdir. Bu durumda Iimam-1 Méalik’e gore doyuncaya kadar yiyebilir ve bir
miktar da yanina alabilir.
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Fakat zar{ireti abartarak haramlarn helal saymaya ruhsat yoktur. Ustad Bedliizzaman
Hazretleri (ra) Nur Talebelerine verdigi Son Derste, “Bu zamanda mimsiz
medeniyetin icabatindan olarak, hacat-1 zartriye dortten yirmiye ¢ikmis; tiryakilikle,
gorenekle ve itiyatla hacat-1 gayr-1 zarlriye, hacat-1 zarliriye hiikmiine ge¢mis!”
tesbitinde bulunarak, ihtiyac¢lar: iki grupta ele almis; zarGri olmayan ihtiyaglarin
gorenekle, aliskanlikla veya tiryakilikle Misliman’in hayatina, zarlri ihtiyaglar
listesi halinde girmesinin vahametine dikkat cekmistir. Ustad Hazretleri devamla:
“Kirk sene evvel bazi hocalar: ‘Biz simdi mecburuz! ‘ZarGretler harami mubah kilar’
kaidesiyle Avrupa’nin bazi usullerini, medeniyetin icaplarini taklide mecburuz!’
dediler. Ben de dedim: ‘Cok aldanmissiniz! Zartret sii-i ihtiyardan gelse kat’iyyen
dogru degildir; harami helal etmez! S{i-i ihtiyardan gelmezse, yani zartiret haram
yoluyla olmamis ise, zarari yok!... Ekmek yemek, yasamak gibi zartri ihtiyaclar
haricinde baska hangi zarliret var? Si-i ihtiyardan baska, gayr-i mesri meyillerden
ve haram muamelelerden tevelliid eden hareketler harami heldl etmeye medar
olamazlar! Sinema, tiyatro, dans gibi seylerde tiryaki olmus ise, mutlak zariiret
olmadigi ve si-i ihtiyardan geldigi i¢in, harami helal etmeye sebep olamaz!” (8)

Ustad Hazretlerinin (ra) “zar(ret” tanimindan yola c¢ikarak zar(iret getirmeyen ve
zaruret sebebi olmayan davranislari soyle siralayabiliriz: 1- Avrupa veya baska
milletlerin taklit¢iligi, 2- Gelenek, gorenek ve aliskanliklar, 3- Zorunluluk arz
etmeyen ihtiyaclar, 4- MesrQ ve helal olmayan meyiller ve istekler, 5- Haram isleme
meyli ve 6- Kotu tercihler.

Zar(ri olmayan ihtiyaclarin eksikligi halinde, bunu temin etmek i¢in haramlar mubah
olmadi gibi; zariri ihtiyaclar gindeme geldiginde de, eger sabretme veya kanaat
etme imkani varsa, haramlar yine mubah olmazlar. Haram, her yerde ve her sartta
haramdir!

Demek bir sart var ki Islam Dini, sirf magfiret-i ilahiyenin bir tecellisi olarak
Miisliman’in lehine hiikkim koymus ve miustesna tutmus: Zarlri ihtiyac¢larin
olmamasi nedeniyle hayati tehlike bas gosterirse, hayatin devami imkansiz hale
gelirse, onemli sikint1 ve zarar hasil olursa, olum riski guindeme gelirse; iste 0 zaman
olmemek icin ve hayati devamlilik saglanincaya kadar, risk siiresi ile sinirli olmak
sartiyla, haram da olsa ulasilabilen fayda verici seylerden yararlanmak caiz olur.

Bu bir gecici ruhsattir; risk biter bitmez, ruhsat da ortadan kalkar!
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