Vesvese ile iman gider mi?

“Vesvese imani sikintiya
sokar mi1? Bu durum imana zit midir?”

Vesvesenin Uc Hali

Vesvese sozlukte kotu telkinde bulunma, fisildama, iskillenme, suphelenme,
kuruntulanma, karisik sozlerle kafa karistirma gibi manalara gelir. Seytandan veya
nefisten gelen ve insanin inancini ve itikadini alt ust eden, dinin emir ve yasaklariyla
ilgili kalbe suphe atan, kalbe dine aykir1 hususlar telkin eden, evham veren,
iskillendiren, saptirici durtu, faydasiz soz ve tereddutler vesvese olarak ifade
edilmigtir.

Her kuvvede oldugu gibi, vesvese de t¢ kisimdir: Ifrat, tefrit ve itidal. Vesvesenin
ifrat hali her seyden suphe duymak, hastalik derecesinde evham etmek, sabit bir
hakikate inancinin ve kanaatinin olmamasidir. Tefrit hali de, halk arasinda saflik
denen haldir. Herkese inanir, hi¢ kimseden siiphe duymaz. Herkesi mutlak dogru
zanneder.

Vesvesenin itidal hali de, suphe duyulacak seylerden suphe duymak, sabit bir
hakikate dayanmayan meselelerden iskillenmek, sabit olan ve burhan ile teyid
edilmis hakikatlere ise suphe duymaksizin inanmaktir.

Nas Siiresi’'ni Fazlaca Okuyalim

Kur’an’da Hazret-i Adem’e (as) Cennette bir meyveden yemeleri yasaklaninca 1,
Seytanin onlara, Rabbinizin bu agaci melek olmayasiniz veya burada ebedi
kalmayasiniz diye yasakladigini soyleyerek vesvese verdigi zikredilir. 2

Nas Stresi de bir vesvese siiresidir. Yani gerek ifrat, gerek itidal derecede olalim,
vesveseden, stuphelerden, gereksiz iskillerden Allah’a siginmak icin Nas Stresi’'ni
fazlaca okumamiz insallah yarar saglar.

Nas Slresi'nin meali soyledir: “De ki, Insanlarin Rabbine, insanlarin Melik’ine,
insanlarin Ilah’ina siinirim. Vesvas’il-hannasin, sirf vesveseci olan sinsi seytanin
serrinden. Ki o insanlarin kalbine vesvese atar. Cinlerden de olur, insanlardan da.” 3

Vesvesenin seytan tarafindan insan igine atilan ve imanina ve ameline zarar vermeyi
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hedefleyen sasirtici sorular oldugunu bildiren ve her insanin bir seytani
bulundugunu 4 haber veren Peygamber Efendimiz (asm), kanin damarlarda dolastig:
gibi seytanin da insanin i¢inde gezdigini 5 bildiriyor. Efendimiz’in (asm) immetine
ogrettigi bir duasi da; “Allah’im! Vesveseden sana siginirim!” 6 seklindedir.

Vesvese Teyakkuza Sebeptir

Insanlardan da, cinlerden de her zaman vesveseci hannas ruhlu kimseler kalbimize
vesvese ve suphe atabilir. Seytan vesveseyi oncelikle dinimizin sabit hakikatleri
lizerine atacaktir. Mesela Allah goriinmedigine gore yoktur. Gidip gelen olmadigina
gore Cennet yoktur. Ahiret belki de kurulmayacaktir... vb gibi yiginla imani stipheyi
kalbimize atar ve imanimizi ¢calmak ister.

Seytan eger imanimiza s0z gegiremiyorsa, imanimizi saglam bulmus ise, amelimiz
tizerinde kafamizi karistirmaya baslar. Mesela namazda 3 kildin, 5 kildin gibi attign
vesveselerle bizi yaniltmaya, biktirmaya, namazdan vazgecirmeye ugrasir. Boyle
durumlarda vesveseye yenik diismemek icin alimler zann-1 galibin yeterli oldugunu
soylemislerdir.

Vesvese kesin bir kanaat haline gelmedikce imanimiza zarar vermez, olunceye kadar
da bizi birakmaz. Bundan kurtulamayiz. Hatta ifrat derecede olmayan normal
vesvese imanimizi saglamlastirmamiza ve amelimizi gi¢lendirmemize yarar.

Bedilizzaman, “Ifrata varmamak, hem galebe calmamak sartiyla, asl-1 vesvese
teyakkuza sebeptir, taharriye daidir, ciddiyete vesiledir; lakaydlig1 atar, tehaviini
def’ eder. Onun ic¢in, Hakim-i Mutlak, su dar-1 imtihanda, su meydan-1 miisabakada,
bize kamgi-y1 tesvik olarak, vesveseyi seytanin eline vermis, beserin basina vuruyor.
Sayet ziyade incitse, Hakim-i Rahime sekva etmeli, elizi billahi minesseytanirracim
demeli.” 7 diyerek, vesvesenin normal olmak sartiyla aslinda bir nimet oldugunu izah
ediyor.
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