Vesvese hakkinda

“Onceden gusiil abdestine niyet
ederken vesvese yapip niyetimi onlarca kez tekrar
ediyordum (acaba niyet edebildim mi edemedim mi
diye) simdi gusiil abdestinde niyetin cok onemli
olmadigini okudum, vesvese yapmiyorum. Simdi o
vesvese namazda niyete gecti. Kurtulmak icin ne
yapmam gerekiyor? Kurtulmak icin estagfirullah
azim diyorum. 3 x 3 kez. Bir faydasi oluyor gibi,
uygun mudur? Bir diger husus; bazi insanlar
namaza baslamadan once estagfirullah ile baslayan
bir seyler soyluyorlar. Tam olarak ne diyorlar?
Peygamber Efendimiz (asm) namaz sonrasinda
‘estagfirullah azim’ dermis bununla bir ilgisi var
mi1?”

Estagfirullah el-Azim demek glizeldir. Fakat Islam’da niyet, vesvese edilecek bir sey
degildir. Cunki niyet protokole toren sunma mantigi ile yapilan bir davranis degildir.
Niyet, kalpteki kararliliktan ibarettir. Dil ile soylemeye gerek de yoktur.

Mesela, siz bir 0gle vaktinde abdestinizi almissiniz, seccadenizi sermissiniz, 6gle
namazini kilmak tuizere seccadeye durmussunuz ve 0gle namazinin sunnetini kilmay1
kalbinizden gecirmissiniz. Iste niyet tam da bundan ibarettir. Artik—bu kararlilik
kalbinizde olmak sartiyla—“niyet ettim” gibi cumlelerle oyalanmadan, ya da “Kiblem
Kabe, Kitabim Kur’an, Dinim Isldm, Nebim Muhammed, Durdum Divana, Uydum
Kur’an-1 Azimiissana, Niyet ettim Allah rizasi i¢in 6¢gle namazinin siinnetini kilmaya”
gibi iman ve teslim cumleleri sarf etmeden, dogrudan “Allaht ekber” deyip namaza
baslayabilirsiniz. Ciinku siz niyetinizi kalbinizdeki kararlilikla, kalbinizdeki ogle
namazinin sunnetini kilma iradesiyle yaptiniz. Bu cumlelerdeki iman ve teslim kalbte
var ise eger, bu yeter! Bunu namaza baslarken dilimizle bir kez daha ikrar etmenin
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namazla bir ilgisi yoktur.

Bu sebeple; vesvese yapmadan uygulayabilecegimiz en kolay farz, niyettir. Bunu da
vesvese ile cile haline getirmemek lazimdir. Unutmamali ki, niyet i¢cin esas olan
kalbtir, dil degildir. Cunku niyet yeri, dil degil, kalbtir.



