Terviye ve Arefe

“Terviye gecesi ve Arefe guniu
hakkinda genis bir bilgi verir misiniz? O giinlere
has ibadet var m1? Hangi ibadetleri yaparsak daha
hos olur. Hayirhh bayramlar.”

Evimize, gunumuze, gonlumiuze yeni misafirler geliyor: Tevriye Gunu, Arefe Gund,
Kurban Bayrami gunu ve geceleri... Beraberlerinde rahmetin binler feyiz ve
bereketini getiriyorlar. Dileyen herkese affi, magfireti, litfu, ikrami, Riza-i Bari'yi ve
Cennet’i getiriyorlar. Bu giinlerde Arafat bundan dolay1 gozyaslarina boguluyor ve
milyonlarca Allahu ekber seslerine mazhar oluyor. Bediuzzaman Hazretlerinin
ifadesiyle, “bu giinlerde alem-i Islamin zikir ve tesbihiyle zemin zelzele-i kitbraya
mazhar olup, aktar ve etrafiyla Allahu ekber deyip, kiblesi olan Kabe-i
Miikerreme’nin samimi kalbiyle niyet edip, Mekke agziyla, Cebel-i Arefe diliyle
Allahu ekber diyerek, o tek kelime, etraf-1 arzdaki umum mii’'minlerin magara-misal
agizlarindaki havada temessiil ediyor.”1

Tevriye gint Zilhicce’'nin 8. guntudiir. Arefe’den bir giin 6nceki gindir. Maliim;
Zilhicce’nin 9. gunu Arefe; 10. gunu ise Kurban Bayramidir. Rivayete gore, Tevriye
gliniinde duélan arsa ¢ikan Hazret-i Adem (as) ile Hazret-i Havva validemiz, Arefe
gununde Arafat’ta bulustular.

Peygamber Efendimiz (asm) buyurmustur ki: “Tevriye gunu oru¢ tutan ve gunah bir
lakird1 etmeyen Musluman Cennete girer.” Tevriye gunu oru¢ tutmanin sevabi
buyiktur. Bu ginde ge¢mis giinahlarina tovbe ve istigfar eden, biitiin ehl-i iman igin
af ve bagislanma isteyen, ibadetlerin ve dualarin kabulini dileyen ve timidini
kesmeyen mii'minlerin dualar1 makbul olur.

Arefe gunu ise gunlerin en hayirlilarindandir. Arefe gunu hakkinda Peygamber
Efendimiz’in (asm) hadislerinden bazilarin1 buraya alalim:

* “Ginlerin en faziletlisi Arefe giiniidir. Faziletce cumaya benzer. Dualarin en
faziletlisi Arefe giinii yapilan duadir. Benim ve benden onceki peygamberlerin
soyledigi en faziletli so0z, ‘Lailahe illallahu vahdehi 1a serike lehu’ (Allah birdir,
O’ndan baska ilah yoktur. O’'nun seriki yoktur) sozudir.”2

* “Allah, hicbir giinde, Arefe giinindeki kadar bir kulu atesten ¢ok azad etmez. Allah
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bu giinde mahliikata rahmetiyle yaklasir ve onlarla meleklere karsi iftihar eder ve:
‘Bunlar ne istiyorlar?’ der.”3

Hazret-i Omer (ra) halife iken Yahudilerden birisi gelip:

“Ey Omer! Siz bir ayet okuyorsunuz ki, eger o ayet bize inseydi biz o giinii bayram
yapardik!” dedi.

Hazret-i Omer (ra):

“Kur’an’in her ayeti indikce biz bayram sevinci yasadik. Hangi ayetten
bahsediyorsun?” deyince, Yahudi:

“Maide Stresinin 3. ayetidir. O ayette soyle buyuruluyor: ‘Bu giin size dininizi
kemale erdirdim. Ve size nimetimi tamamladim’ dedi.

Hazret-i Omer (ra):

“Bu ayet bize hicri onuncu yilda veda haccinda Arefe giini olan Cuma giini
ikindiden sonra indi. Peygamber Efendimiz (asm) Arafat’ta, Adba adindaki devesinin
lizerinde vakfede iken nazil oldu. Deve vahyin agirhigina dayanamayarak yere ¢okti.
Biz o gliinii ve o gliin bu ayetin indigi yeri biliriz. O giin Zilhicce’nin dokuzuncu
gunudur; hem Arefe gunu, hem Cuma gunudur. Biz, her iki gunu de bayram biliriz”
dedi.

Ramazan Bayrami gecesi, Tevriye gecesi, Arefe gecesi ve Kurban Bayrami gecesi
dualarin reddedilmeyecegi miijdelenen gecelerdendir.

Arefe gunii yapmamiz tavsiye edilen ibadetler sunlardir:

1-Tesrik tekbirleri getirmek. Arefe gunu sabah namazindan itibaren her farz namazin
ardindan tesrik tekbirleri getirilir. Bu vaciptir. (Tesrik tekbirlerine Kurban
Bayraminin dorduncu gund, ikindi namazina (ikindi dahil) kadar devam edilir.)
Unutulursa hatirlandig1 an kaza edilir.

2-Oruc tutmak. Esasen Zilhicce ayimnin ilk dokuz gunu oru¢ tutmak sunnet olmakla
beraber, ozellikle Tevriye gunu ve arkasindan Arefe gunu tutulan orucun sevabi
zirveye yukseliyor. Peygamber Efendimiz’e (asm) Arefe gunu tutulan orucun fazileti
soruldugunda soyle buyurdu: “Geg¢mis bir yilin ve gelecek bir yilin giinahlarina
kefaret olur.”4

3-Arefe gunu ve gecesini ibadetle gecirmek ve gunahlardan uzak kalmak.



4-Arefe ginu ¢ok dua ve istigfar etmek.

5-Arefe guni bin [hlas-1 Serif okumak. Arefe gini bin Thlas-1 Serif okuyarak dué
edenin duasinin kabul olacagi ve ginahlarinin bagislanacagi mijjdelenmistir. Arefe
glini bin Thlas-1 Serif okumay1 6nemle tavsiye eden Bediiizzaman Hazretleri, bunun
bir giun oncesinden (Tevriye gunu) bes yuz, arefe gunu bes yuz olarak da
okunabilecegini hatirlatiyor.5
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