Teheccut namaz

“Teheccut namazi tam olarak
ne zaman Kilinir ve nasil niyet edilir? Ayrica yatsi
namazini kildiktan sonra vitr-i vacibini teheccud
namazindan once mi yoksa sonra mi kilmak gerekli
ve eger vitr-i vacibi kilmadigim an (geceye
biraktigim an) tesbihati yapmali miyim? Yoksa onu
da m1 teheccutiin ardina birakmaliyim?

Teheccut namazi, yatsi namazindan sonra geceleyin kilinir. Bir sure uyuduktan sonra
kalkilarak kilindig: i¢in teheccud denmistir. Yorgunluk sebebiyle gece
kalkamayacagindan korkan kimsenin uykudan once kilmas: da miimkiindir. iki, dort
veya sekiz rekat olarak kilinabilir. Cok faziletlidir ve immete stinnettir. Cenab-1 Hak
Peygamber Efendimiz’e (asm) bu namazi su ayetle emretmistir: “Ey Restlum. Gece
vakti de uyanip, sadece sana mahsus fazladan bir ibadet olarak teheccud namazini
kil. Umulur ki Rabbin seni ovulmus bir makam olan en buyuk sefaat makamina
cikarir.”1

Teheccut namazina, “Niyet ettim Allah rizasi i¢in teheccut namazini kilmaya” diye
niyet edilir.

Eger gece teheccut namazina kalkacak isek vitir namazini geciktirip teheccudun
ardindan gecenin son namazi olarak kilmamiz daha faziletlidir. Vitir namazi gecenin
son namazi olarak tesri kilinmistir. Gece kalkmak konusunda problem yasayanlar
icin bu namaz gene yatmadan onceki son namaz olmalidir. Yani teheccudu bu
namazdan once kilmalidir. Teheccut ve vitir namazlar1 geceye birakildigi zaman,
namaz tesbihatini yatsi namazindan sonra yapmak gerekir. Vitir namazindan sonra
ayrica muhtelif dualar ve virdler yapilabilir.

Tehecciit namazi, gece boyunca fecrin dogusuna kadar kilinabilir. Peki, fecir
dogdugunda hala kilinmamigsa?

Hazret-i Aise (ra) diyor ki: “Resfilullah Efendimiz (asm) agr1, siz1 veya baska bir
sebeple gece namazini kilamadiginda, giindiziin on iki rekat kilardi.”2

Bir diger rivayet de Hazret-i Omer’den (ra): Res{ilullah Efendimiz (asm) buyurdu ki:
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“Kim devam ettigi gece ibadetini veya virdini yapmadan uyuya kalirsa, onu sabah
namazi ile 0gle namazi arasinda ifa ettiginde, geceleyin ifa etmiscesine sevap
yazilir.”3

Hazir s0z geceden agilmisken, geceleyin dileklerin kabul edildigi bir saatle ilgili bir
hadisi de buraya almadan ge¢gmeyelim. Cabir (ra) rivayet etmistir ki: Allah Resuli
(asm) soyle buyurmustur: “Gecede bir saat vardir ki, bir Musluman o saate rastlar da
Cenab-1 Allah’tan diinya ve ahiret isinden bir hayir isterse, Allah o kimsenin dilegini
muhakkak verir. Bu her gece boyledir.”4

Hem kisi, hem kabri, hem berzah alemini hatirlatan gece vaktinin, ruhumuzun
Cenab-1 Hakk’'in rahmetine ne derece muhtag olduguna bir ihtar ve uyar1 hikmiinde
bulundugunu beyan eden Bedilizzaman Hazretleri, geceleyin kilinan teheccit
namazinin da, kabir gecesi ve berzah karanligi gibi en muhta¢ oldugumuz bir
zamanda, en luzumlu ve en vazgegilmez bir 1s1k oldugunu kaydeder.5

Hi¢ suphesiz her sabah da, hasir sabahini hatirlatir. Evet, Bediuzzaman
Hazretlerinin ifadesiyle su gecenin sabahi ve su kisin bahari ne kadar makul, lazim
ve kat'i ise; hasrin sabahi da, berzahin bahari da o kat'iyettedir!

Cenab-1 Hak, gecesini ebedi olarak aydinlattigi kullar1 ziimresine cimlemizi ilhak
eylesin! Amin!
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