Sekine duasi uzerine

“Sekine duasi nelerden bahseder? Nasil okunur? Bu duay1 on
dokuz defa okumamizin sirr1 ve hikmeti nedir? Nerede ve ne zaman
okumaliy1z?”

Sekine duasi, asli vahye dayanan yuksek, sirli, tilsimli, feyizli ve kuvvetli
dualardandir. Hazret-i Cebrail Aleyhisselam, Peygamber Efendimizin (asm)
huzurunda bir sayfa indiriyor.

Allah’in alt1 ismi yazili bulunan bu esrarli ve tilssmhi dua sayfas1 Hazret-i Ali'ye (ra)
teblig ediliyor. Hazret-i Ali (ra) bu hadiseyi soyle anlatiyor: “Ben Cebrail’i gokkusagi
gibi semay1 kusatmis olarak gordiim. Sesini isittim. Sayfay1 ondan aldim. Sayfada
Allah’in Ferd, Hayy, Kayyum, Hakem, Adl ve Kuddis isimlerini yazil1 buldum.”1
Sekine ile bildirilen ve Allah’in Ferd, Hayy, Kayyim, Hakem, Adl ve Kuddis
isimlerinden ibaret olan bu alt1 ismi Hazret-i Ali (ra) icin ism-i azamdir. Bu
isimlerden Hakem ve Adl isimleri Imam-1 Azam i¢in ism-i azamdir. Hayy ismi,
Abdiilkadir-i Geylani icin ism-i azamdir. Kayyum ismi, Imam-1 Rabbani icin ism-i
azamdir.2 Keza bu isimlerin tamaminin asrimizda bir meyvesi zuhur etmistir: Risale-i
Nur.3

Ustad Bediizzaman Hazretleri Risale-i Nur'u bu alt1 ismin mazhariyetinde telif
etmis, Otuzuncu Lem’ay1 da 0zel olarak bu alt1 ismin izah ve tefsirine ayirmistir.

Bu isimlerin manalar kisaca soyledir:
Ferd: Allah birdir, tektir, yeganedir, biriciktir, istiklal ve infirad Sahibidir.

Hayy: Allah sonsuz diridir, ezeli, ebedi ve o6limsiiz hayat Sahibidir. Her seye hayat1
veren, her seyi dirilten O’dur.

Kayyum: Allah daima kaimdir, tabir caizse daima ayaktadir, yarattigi her seye
hakimdir, varliklarn diledigi gibi idare eder, sevk eder ve yonlendirir, her sey O’nunla
var olur, O’nunla ayakta durur, O’nunla devam eder. Allah’1 ne bir uyuklama, ne bir
uyku ve ne bir gaflet hali almaz. Goklerde ve yerde ne varsa, O’'nun iradesiyle ve
kayylmiyetiyle varligini sturdiirir ve ayakta kalir.

Hakem: Allah hiikkiim Sahibidir, hikmet Sahibidir, yarattig: her seyde bir hikmet ve
bir fayda gozetmesi O’'nun yuksek adetindendir. Faydasiz ve bosu bosuna bir seyi
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yaratmaz. Yarattiklarin1 gozetler ve denetler. Kullarindan hakliy1 ve haksizi ayirir,
aralarinda hak ve adaletle hukmeder.

Adl: Allah adalet Sahibidir, her yarattigina hakki olan her seyi verir, hi¢ kimseye
hicbir zaman haksizlik yapmaz, mahserde adaletle hukmeder, cezasi zulum veya
haksizlik degil, adaletten ibarettir. Allah kendisi adalet Sahibi oldugu gibi, kullarina
da her islerinde adaleti emreder.

Kuddiis: Allah paktir, temizdir, noksanliklardan, kusurlardan, acizliklerden, kifiir ve
dalalet ehlinin diisindigi her turla eksik sifatlardan minezzehtir. Allah kemal
sifatlar sahibidir. O’nun her sifati, her ismi, her isi, her fiili mukemmeldir. Varliklar
mikemmel, kusursuz, temiz ve pak yaratir. Temizligi sever, temizligi emreder,
islediklerinden pisman olan ve tovbe eden kullarini gunahlarindan arindirir ve temiz
kilar.

Sekinede bu isimlerin zikrinden sonra on dokuz harfli on dokuz ayetle Allah’tan
istimdat edilir, Allah’a siginilir, muhtelif isimleri ile Allah zikredilerek dinyevi ve
uhrevi her sikintimizi asmamiz igin bu isimlerin feyiz ve bereketi istenir.

Kisaca arz edelim: 1-Allah her sikintidan sonra kolaylik lutfedecektir.4 2-Yuzler
Hayy-1 Kayyum olan Allah’in huzurunda egilmistir.5 3-Allah size karsi ¢ok sefkatli,
¢ok merhametlidir.6 4-Allah tovbeleri ¢ok kabul edici ve kullarina ¢cok merhamet
edicidir.7 5-Muhakkak ki, Allah ¢ok bagislayici ve ¢ok merhamet edicidir.8 6-
Muhakkak ki, Allah her seye giicu yettigi halde ¢ok bagislayicidir.9 7-Suphesiz Allah
her seyi hakkiyla isitir ve her seyi hakkiyla gorur.10 8-Suphesiz Allah her seyi
hakkiyla bilir ve her isi hikmetle yerine getirir.11 9-Muhakkak ki, Allah sizin
uzerinizde gozeticidir ve her halinizi gorur.12 10-Biz sana apacik bir fetih yolu
actik.13 11-Ve Allah sana pek serefli bir zaferle yardim etsin.14 12-Suphesiz Allah’a
tabi olan topluluk gercek galiplerin ta kendisidir.15 13-Muhakkak ki Allah azabinda
pek kuvvetlidir ve kudreti her seye galip olandir.16 14-Muhakkak ki hicbir seye
ihtiyaci olmayan ve her tirli 6vgiiye layik olan ancak Allah’tir.17 15-Allah bana
yeter. O’'ndan baska ibadete layik hicbir ilah yoktur.18 16-Allah bize yeter. O ne
guzel vekildir.19 17-En buyuk korku olan kiyametin dehseti onlara uzuntu vermez.20
18-Ancak Sana kulluk eder ve ancak Senden yardim isteriz.21 19-Ve alemlerin Rabbi
olan Allah’a hamd olsun.22

Ustad Hazretleri on dokuz Kur’an ayetinden alinan on dokuzar harfli bu yiiksek ve 6z
metinlerin besmeleden itibaren on dokuz defa okunmasini tavsiye etmistir.23 On
dokuz rakami Kur’an’dan alinan bir sifredir. Bilindigi gibi, Kur’an’da ebedi alemlerle
ilgili verilen bir haberde on dokuz adedi telaffuz ediliyor.24



Seksen yili askin hayati boyunca karsilastigi dehsetli fitnelerden harika bir surette
korunmus olan Ustad Said Nursi Hazretlerinin, Imam-1 Gazali yoluyla Hazret-i
Ali’den (ra) ders aldig:1 Sekine gibi yiiksek esrarli evradi kendisine daimi bir vird
edinerek hic terk etmeden okumus olmasi25, bize, her sikint1 ve fitne aninda
siginacagimiz acik ve koruyucu bir kap1 oldugunu gostermeye yeterlidir.
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