Seher vakitlerinde gozyas: dokmek

“Seher vakti kalkmanin
fazileti nedir? Seher vakti tam olarak ne zamandir?
Miuddeti ne kadardir? Tam vaktini hesaplamak icin
belli bir matematiksel yontem var midir?”

Seher vakti; “ikinci fecrin dogumu oncesi” vakittir. Yani takvimlerde “imsak” diye
bildirilen saat gelmeden onceki vakit. Bu vakitte uyananlar, namaz ve dua ile Allah’a
siginanlar, tevbe ve istigfar ederek gozyasi dokenler Kur’an’da takdir edilmistir.

Cunki bu vakitte ihlas daha fazla yasanir, riya daha az ibadetlerimizle ugrasir, Allah
korkusu i¢imizde zirvededir, Allah’tan daha fazla umarnz.

Bir ayette, “Allah’in rizasi ve cennet nimetleri sabredenlerin, dogruluktan
sasmayanlarin, huzurda boyun bukenlerin, hayra harcayanlarin ve seher vakitlerinde
istigfar edip yalvaranlarindir”1 buyuran Cenab-1 Hak bir diger ayette; “Stuphesiz ki
takva sahipleri Rablerinin kendilerine verdigi sevabi almis olarak cennet
bahcelerinde ve pinar baslarinda bulunacaklardir. Cunku onlar bundan once iyilik
yapiyorlardi. Onlar geceleyin pek az uyurlardi. Onlar seher vakitlerinde Allah’tan
bagislanma dilerlerdi”2 buyurur.

Peygamber Efendimiz (asm), seher vaktinde bizi ¢ok yakindan ilgilendiren bir yuksek
takdiri soyle bildirmistir: “Allah Tebareke ve Teala, her gece, gecenin son tgte biri
kalinca dunya semasina iner ve soyle buyurur: ‘Mulkun sahibi benim! Kim ki bana
dua ederse, ona cevap veririm. Kim ki benden isterse ona veririm. Kim ki bana
istigfar ederse onu bagislarim.’ Tan yeri agarincaya kadar bu boylece devam eder.”3

Miimkin mertebe bu gagriya uymaya doyum olur mu?

Yats1 namazi agisindan vaktin sonuna yaklasilmis olan bu vakitte uyanmak ve bu
vakitte teheccut namazi kilmak, ardindan da gecenin son namaz olarak vitir namazi
kilmak sunnettir. Peygamber Efendimiz (asm) gecenin ugte ikisi gectiginde kalkar,
tehecciit namazi kilar ve ardindan son olarak vitir namaz kilarlard.

Bediuzzaman Hazretlerinin musahedesiyle teheccud namazi, Allah’in izniyle, luzumlu
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bir 151k hukmiinde, kabir gecesinde ve berzah karanliginda mii’minleri karanlikta
birakmayacaktir.4

Suna dikkat edelim: Bu vakitte namaz kilmak i¢in uyanmamiz sebebiyle sabah
namazini riske etmeyelim. Eger sabah namaz riske girecekse, alisincaya kadar vitir
namazinl yatsi namazinin ardindan yatsi vaktinde—yatmadan once—kilmak da
sunnete uygundur.

Sabah namazini hicbir sekilde riske etmemeliyiz. Isi geregi gece uyanmayan, fakat
sabah namazini ihmal de etmeyenler, sabah namazini kilmak siiretiyle seher vakti
feyzini ingallah almis olurlar.
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