Safer ayindayiz

“Safer ay1 Islam tarihinde
felaketler ayr midir? Safer ayinda gelecek
musibetlerden korunmak icin o0zel bir nafile ibadet
veya duadan bahsediliyor; bu nedir? Mesela Safer
ayinda oruc¢ tutulur mu? Tutulursa ne zaman ve
kac gun tutulur?”

Safer ay1, Hicri aylarin ikincisidir. Hicri aylarin birincisi, bildiginiz gibi Muharrem
ay1 idi ve icinde astra gini vardi. Uglincisii ise, Rebi’ul-Evvel ayidir ve bu aymn 12.
Gecesinde Kainatin Efendisi Sevgili Peygamberimiz (asm) arzimiza, aramiza ve
gonlumuze tesrif etti.

Hicri takvimde bazi aylarin ve giinlerin; gerek iginde tesri kilinan ibadetler, gerekse
bir kudsi tarihin unvani olmalar1 hasebiyle mukaddes tanindigi biliniyor. Mesela
Recep, Saban ve Ramazan aylari, nafile ve farz ibadetlerin igerisinde tesri kilindigi
¢ ibadet ay1 olarak bilinir; bu aylardan bilhassa Ramazan ay1 ve bu ay i¢indeki Kadir
Gecesi Kur’'an’da da ifadesini bulur; diger ikisi de muhtelif nafile ibadetler igin
minbit birer zemin teskil ettigi, sahih hadislerde beyan edilir. Islamiyet 6ncesi
Araplar arasinda da Muharrem, Recep, Zi'l-Kade ve Zi’'l-Hicce aylarinin hiirmet
duyulan aylardan (yani haram aylardan) oldugu ve bu aylarda Araplarin savas
yapmaktan c¢ekindikleri biliniyor. Sahih kaynaklarda mubarek oldugu bildirilen diger
gin ve geceleri de burada zikretmek lazim: Ramazan Bayrami, Kurban Bayrami,
arefe gun ve geceleri, kandil geceleri, Cuma giinleri, Aslira giinii v.s. Bu ginlerde de
gerek nafile, gerek vacip, gerekse farz olmak iizere degisik eda sekilleriyle muhtelif
ibadetler tesri kilinmistir.

Gorildigu gibi, Islamiyet’te hiirmet duyulan ve belli ibadetler icin tahsis edilen
aylar, giinler ve geceler bulunmakla beraber; afetler, musibetler ve semavi belalar
icin tahsis edilen muayyen herhangi bir zaman diliminden s0z etmek mumkun
degildir. Boyle bir tahsisat, Islam’in ruhuna da uygun degildir. Belli aylar: ilahi
musibet ay1 olarak ilan etmek dogru da degildir. Allah’in iradesini aylarla veya
gunlerle sinirlamak mumkin olmadigi gibi; boyle bir sinirlama ¢abasi kulluk
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terbiyesine de yakismaz.

Safer ayini ne diye suclu ay ilan ediyoruz; bunu anlamak miimkiin degil! i1ahi ikaz ve
felaketler baska aylarda olmuyor mu? Kaldi ki, belli aylarda I1ahi ikazlarin
yogunlastigini hesaba katsak bile, o aylarin musibet ve ugursuzluk ay: olarak ilan
edilmesi bizzat Restlullah (asm) tarafindan nehy edilmistir.

Safer ay1 cahiliye Araplar: tarafindan ugursuz ay olarak taniniyor ve bu ayda umre
yapmak biiyiik giinahlardan sayiliyordu. Restlullah (asm) ise “Umre her zaman
helaldir!” buyurarak, bu aya atfedilen ugursuzluk inancini kirmistil. Ama ne yazik Kki;
bu ayda akdedilen nikahlarin uzun omirli olmayacagi, bu ayda yapilan faaliyetlerin
sonugsuz kalacagi, bu ayda baslanilan islerin ugursuzlukla bitecegi tarzindaki
inanclarin, cahiliye Araplarindan beri halk arasinda, yer yer varligini surdiregelen
hurafelerden oldugunu goriuyoruz.

Eb{ Hireyre'nin (ra) rivayetiyle Res{ilullah (asm) Efendimiz soyle buyurmustur:
“Hastaligin kendiliginden sirayeti yoktur; ugursuzluk ve baykus otiisinin olumsuz
etkisi yoktur; Safer ayinin hayir ve serle bir aldkasi yoktur; bunlar cahiliyye
hurafeleridir. Clizzamlidan, aslandan kactiginiz gibi kaginiz!”2

Safer ayinin normal aylardan oldugunu tesbit ettikten sonra; her ne kadar guvenilir
kaynaklarla te'yid edilmese de, burada, Safer ayinda yapilmasi uygun bulunan su
duay1 zikredebiliriz: “Bismillahirrahmanirrahim: Allah’im; hamd ve siikiir Sana
mahsustur! Minnetim Sana’dir! Ben Senin kulunum ve ben bundan dolay1:
huzurluyum! Nefsimi, dinimi, diinyami, ahiretimi, islerimin sonunu ve amelimi Sana
emanet ediyorum. Butun Muhammed (asm) ummetini Senin gucunun, havlinin,
kudretinin ve kuvvetinin siddetinden, Sana emanet ediyorum! Muhakkak Sen,
emaneti koruyansin; hikmi nafiz olansin; kazasi galib olansin! Ya Ahkam’el-Hakimin
ve ya Esra’el-Hasibin ve ya Ekrame me’'milin ve ecvede mes’{ilin ya Hayyu ya
Kayylmu ya Kadimu ya Ferdu ya Vitru ya Ehadu ya Samedu ya men lem yelid ve lem
ylled ve lem yekiin leht kiiffiven ehad! Ya Azizu, Ya Vehhabu Salla’llahu ald hayr-i
halkihi Muhammedin ve alihi ve sahbihi ecma’in! Amin!”

Bu ayin son Carsamba glniinde de iki rek’at namaz kilinmasi; bu namazda her
rek’atte bir Fatiha ve onbir Ihlas-1 Serif okunmasi; namazdan sonra da onbir istigfar
ile onbir Salavat-1 Serife okunmasi tavsiye edilmistir.

Safer ayina mahsus 6zel bir oru¢ yoktur. Her ay tutulmasi siinnet olan, mesela
Pazartesi ve Persembe gunleri oruclarina devam edilebilecegi gibi, her ayin
ortasinda tutulmasi sunnet olan u¢ gun orug prensibiyle Safer ayinin ortasindan uc¢



gun oru¢ tutmak da, bu aya mahsus bir tavsiye olarak anlasilmamak kaydiyla, sunnet
olarak tavsiye edilebilir.
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