
Rüyada  kendini  başı  açık  ve  saçı
uzun görmek

Sümeyye Terzi: “Rüyada kendini başı açık ve saçı
uzun görmek nedir? İnşallah hayırlıdır.”
 

Her rüya yorumlanmaya değmez. Esasen, rüyaların sadece üçte biri işe yarar ve
yorumlanmaya değer. Üçte ikisi işe yaramaz ve yorumlanmaya değmez. Rüyaların
üçte  ikisi,  Kur’ân’ın  “Edğasü  ehlâm”1  (karışık  ve  anlaşılmaz  rüyalar)  dediği
türdendir.

“Ya  Resulallah!  Rüyamda  birisi  kellemi  kesip  yere  attı.  Ben  de  koşup  kellemi
koltuğuma aldım ve adamın peşinden koştum, adamı kovaladım.” diyerek rüyasını
anlatan  birisine  Sevgili  Peygamberimiz  (asm):  “Şeytan  seninle  oynamış”
buyurmuştur.

Rüyaların  üçte  biri  yorumlanabilir  cinsten  olsa  da,  hakikat  ehli  âlimler  rüya
yorumlarına  güvenmeye  ve  rüya  yorumlarıyla  amel  etmeye  pek  taraftar
olmamışlardır. Çünkü rüya yorumları aldatıcı olabiliyor ve her zaman hakikati bire
bir göstermeyebiliyor. Bazen görüldüğü gibi çıkıyor, bazen aksi bir mânâ ile çıkıyor.
Bazen korkunç bir rüyanın çok tatlı bir yorumu, bazen de tatlı bir rüyanın korkunç
bir yorumu çıkabiliyor. Bu açıdan mümkünse rüya yorumlarıyla uğraşmamak ve eğer
yorumlama gereği duymuşsak mutlaka hayra yorumlamak gerekiyor.

Rüyaların yorumlanabilir olanlarını, ya da yorumlama ihtiyacı hissettiklerimizi şer
dahi görsek hayra yormamız gerekiyor. Cenâb-ı Allah hakkında hüsn-ü zan ettiğimizi
ve sadece O’ndan hayır umduğumuzu böylece bir kez de rüya vesilesiyle göstermiş
oluruz.  Hayır  ummak  ve  hayır  bulmak  için  rüyaya  değil;  Allah’ın  rahmetine
güvenmemiz  gerekiyor.  Allah,  rahmetine  güvenenleri  yolda  bırakmaz,  yardımsız
bırakmaz; elinden tutar.

Bununla beraber rüyanıza yine de yorum arıyorsanız, diyebiliriz ki: Cenâb-ı Allah
sizin uzun ve ebedî bir saadet getiren bir itikat ve yaşayış içine girmenizi istiyor ve
bu konuda size inşallah yardımcı olacak. Allah yardımcınız olsun.
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