Ruhun mahiyeti

“Ruh nedir? Ruhun mahiyeti hakkinda
bilgi verebilir misiniz? Kur’an, Cebrail icin genelde
‘Rubh, Ruh’ul-Kudus, Ruh’ul-Emin” isimlerini
kullaniyor. Cebrail sanki melekten farkli bir
varlikmis gibi bir izlenim doguyor. Cebrail melek
midir, degil midir?”

Insanoglunun asirlardir ¢cozemedigi problemlerden birisi de, ruhun varhig: ve
mabhiyetinin ne oldugu meselesidir. Hakikaten ruh nedir? Nasil oluyor ki, ruh ¢ikinca
insan olmus oluyor; ruh ¢ikmayinca hayat devam ediyor. Nasil oluyor ki, ruhlar,
insan oOldikten sonra da yasiyor; beden toprak olmaya yiiz tuttugunda, ruh iyi veya
kotu, ac1 veya tathh kendi seruvenini tatmaya devam ediyor. Nasil oluyor ki,
bedenimizde ruh varken aci, tatl, lezzet, gam, keder, huzun, seving, gurur, sevgi,
ofke, riya enva-i ¢esit duygularla ortilmus olan varligimiz; ruh c¢iktiginda camid,
hissiz, duygusuz, tepkisiz ve sessiz oluveriyor? Goren gozlerimiz neden donup
kaliyor? Isiten kulaklarimiza ne oluyor ki, algilamiyor? Koku alan burnumuz neden
hissizlesiyor? Duygu dolu bedenimiz dokununca neden cevap vermiyor? Konusan
dilimiz nicin susuyor? Bize ne oluyor ki, az once aci tath birlikte oldugumuz hane
halk ile artik irtibatimiz kesilmis?

Ruhun ne oldugu Restilullah Efendimiz’e de (asm) sorulmus; Allah Resuli (asm)
soruyu vahye havale etmis ve Cenab-1 Hak’tan su vahiy gelmistir: “Sana ruhtan
sorarlar. De ki: ‘Ruh Rabb’imin emrindendir. Size o ilimden ancak az bir sey
verilmistir.””1

Bu ayeti tefsir eden Bediiizzaman Hazretleri (ra) ruhu soyle tanimlhiyor: “Rih;
zihayat, zisuur, nQirani, viicid-u harici giydirilmis, cami, hakikattar, kiilliyet kesb
etmeye miistaid bir kdnun-u emridir”2 der.

Tanimdan yurimeye calisalim: Rih hayat sahibidir. Rih suur sahibidir. Rih
niranidir. Ritha viictid-u harici giydirilmistir. Yani, bu ilahi emre, hérici bir hiiviyet
ve mahiyet kazandirilmistir, hus@isi bir camiiyet ve butinlik verilmistir. Burada,
“harici viicud” kavrami iginde meleklerin her birinin ayr1 hustisiyeti haiz oldugunu,
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cinlerin her birinin mustakil mahiyetinin bulundugunu ve insanlarin her birinin
hussi bir hiiviyete sahip oldugunu anlamak mimkiin. Ayrica her bir insana dinyaya
gelisinde giydirilen, diinyadan gidisinde soyulan ve Kiyamet Guni tekrar
giydirilecegi vaad olunan viicut gomlegini bu “harici viicud” kavrami icinde
disunmemelidir. Clinkii bu cismani viicut ayr1 bir lutuftur; diinyaya ve kiyamete
mahsus bir gomlektir; 6liimle soyuldugunda rih yine gilaf- latif ve beden-i misalisi
icinde diinyadan alem-i berzaha ayrilir.3 Rith camidir; yani, derinlik ve biitiinlik
sahibidir; genistir, kapsamlidir, Cenab-1 Hakkin ekser isimlerine mazhardir, hadsiz
latifeleri ve duygular: blinyesinde barindirir, bir kiigiik alem gibidir, cismaniyetle
birlestiginde kainatin bir fihristesi mahiyetindedir.4 Rih hakikattardir; yani varhigi
dogrudan Allah’in emrine dayanir; esbab-miisebbeb iliskisi olmadan her riih
dogrudan dogruya kendi Halik-1 Kerim’inin, kendi Sani-i Hakim’inin emir ve
iradesinden gelmistir. Hayal degildir. Ri'ya degildir. Efsane degildir. Mitolojik bir
unsur degildir. Allah’in emrine istinad eden hakiki bir viicuda ve varliga sahiptir.
Riih, killiyet kesb etmeye miistaiddir; yani, dar kafesine sigmaz o, kabina sigmaz,
gomlegini yirtar, topragini yarar, bitin kainati ardina alir, kainatin Sahibine
muhatap ve muteveccih olur; Allah’in mulkiunde sinir tanimaz, hudud tanimaz; bir
inkisaf etti mi, bir agildi mi, bir uctu mu yildizlar, giinesler, ulvi alemler ona dar
gelir.5

Rih, kanlin-u emridir; yani ayette belirtildigi izere Cenab-1 Hakkin emrinden gelmis
bir kantndur, bir namustur, bir hususi tabiattir; bir buyiik hakikatin ¢ekirdegi ve
nuvesidir.

Melekler de rahani varliklardir. Kur’an’in, Hazret-i Cebrail (as) icin “Rth”6, “Rih’ul-
Emin”7, “Rith’ul-Kudiis”8 gibi sayg1 ve ihtiram ifadeleri kullanmis olmasi Hazret-i
Cebrail’in (as) vazife ve makaminin istinligini gosterir; melek olmadigini
gostermez. Nitekim Hazret-i Ustad’in (ra); “Hazret-i Cebrail, Mikail, Azrail gibi
melaike-i izam”9 ifadesinden de anlasilacagi Uzere, Hazret-i Cebrail buyik
meleklerdendir.

Ruh, Allah’tan bir emirdir. Allah’in “Amir”, “Mirid”,“Muhyi”, “Alim”, “Kadir”,
“Hakim”, “Semi’”, “Basir” gibi isimlerinin ve bilemedigimiz ekser Esma’nin
mazharidir. Allah’1 isimleriyle, sifatlariyla, fiilleriyle ve sulinati ile taniyabiliriz.
Gergek mahiyetini ve Zatini ise bilemeyiz. Ancak Allah’in Zat'1 ile beraber baska bir
seyinin de varligini kabul etmek, mesela ruhunun varligini kabul etmek veya
varsaymak Tevhid inancina uygun dismez. Rih harici bir viicud ve bir kaniin-u emri
olduguna gore, masivanin muhtac¢ oldugu bir harici viicudu Allah’a da izafe etmek
caiz degildir. Allah (cc) Samed’dir; hicbir seye muhtag degildir. Allah’in Zat’inin



mabhiyeti ise, bizce mechuldur.
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