Nefsin cerbezeci ve munafiklik hali

“Mesnevi-i Nuriye’de gecen su paragrafi
aciklar misinmiz: “Gafil nefis, ahireti dunyanin
bitisiginde ve dunyayla bagli bir menzil
zannediyor. Bu itibarla nefsin elinde iki silah
vardir. Dunyanin zeval ve fenasinin eleminden
kurtulmak icin ahireti dusunmekle umitvar olur. -
ahiret icin lazim olan a’mal kulfetine gelince,
gaflet veya tegaful ile ondan da kendisini
kurtarir.....”1 Mevzuyu acip izah eder misiniz?”

HAKIKATLE YUZLESMEK ISTEMIYOR

Bediuzzaman Hazretleri burada nefsin yalanci, cerbezeci, hakikati alt ust edici,
dogruyu kafasina gore yorumlayici -tabir yerindeyse- munafiklik ve flu halini nazara
veriyor. Nitekim nefsin bu 0zelligine daha ilk cimlede ‘gafil’ sifatiyla dikkat g¢ekiyor.
Yani gafil nefis hakikatle yuzlesmek istememektedir.

Hakikatler, Kur’an’in verdigi haberler ve gorevlerdir. Ve hi¢ siiphesiz Kur’an’'in
verdigi haberler gafil nefse gore aci, gorevler gafil nefse gore zordur.

Bu zor gorevlerden ve ac1 haberlerden sadece bir kisma:

Diinyada amal-i saliha adiyla gergevelenmis gorevler, dinya imtihani, musibetler,
olum, kabir suali ve kabir azabidir. Ruhun eger salahati yoksa -gaflette elbette
salahatten s0z edilemez; bu sebeple- 6limle gafil nefis bu gidisatta oldukca dipsiz
kuyuya atilacak ve olum onun i¢in haps-i ebediden farksiz olacaktir.

Bunlar gafil nefis i¢in ac1 gerceklerdir.
GAFIL NEFSIN DUNYA SEVGISI

Gafil nefis soz konusu bu aci1 gergeklerle yuzlesmek ve kendisine ¢eki duzen vermek
istemediginden, kendi kafasinca yorumlar yaparak gercekleri kendi kafasinca egip
bikmekte, tersyuz etmektedir. Boylece aslinda gerceklerden kagmaya tesebbis
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etmektedir.

Mesela burada ifade edildigi gibi, 6lim gercegini gérmek istemiyor, onu atlamak ve
guya kaderi atlatmak istiyor.

Ahirete inaniyor; inangsiz degil. Salih amel gibi, ilim gibi iyi seylerin fayda
getirecegine inamiyor. Fakat ahrete oluimsuz gecis gibi kendi kafasinca ¢izdigi bir
gluzergah var. Yani gafil nefis imtihan gibi, olim gibi, azap gibi lezzetleri acilastiran
seyler istemiyor. Salih amel tanimini kendi kafasina gore yapiyor ve salih ameli bu
tanimla kabul ediyor.

Bu ylizden gafil nefis, ahirete oliimsiiz ve badiresiz gegecegini umuyor. Aslinda bu
hali, dunya sevgisinden basi sarhos olmuslugun gostergesidir. Diinyanin zevalini
dusununce ahiret inanci ona teselli veriyor. Ahirette hayatin devaml ve baki olusuna
bel bagliyor. Oyleyse buna gore amel etmek gerekir dendiginde, ahiret amelini bir
kulfet goruyor ve basini gaflet kumuna sokarak bundan kendisini kurtariyor veya
kurtardigini zannediyor.

Isteyerek yaptig1 -ve aslinda ¢ogunda riya bulunan- bir takim ameller icin de yine
kendi fehvasinca uhrevi hedefler gizebiliyor. Boyle tatmin oluyor.

Mesela bir hayir eseri goriinimiinde, ortaya bir gurur heykeli dikiyor. Bu eser i¢in
harcamalar yapiyor. Diinyada bunun semeresi nedir dendiginde, ahireti gosteriyor.
Ahrette faydasi vardir diyor.

Oysa gafil nefis, ihlas cihetini ihmal ettiginden, bir hayir eseri goriinimiiyle ortaya
cikan so0z konusu bina ile ilgili olarak riyadan, gururdan, tekebburden ve
ovunmekten kendini kurtaramiyor. Bu rezil duygularla yaptig: isi aslinda dinyada
harciyor, bitiriyor ve ahirete hicbir sey birakmiyor. Fakat gafil nefis bundan
habersiz, ahirette bunun semeresini alacagini hesap ediyor.

GAFIL NEFSIN ALDANISI

Bilgi edinme ve ilim sahibi olma noktasindan da gafil nefis ayni vartaya
yuvarlanmaktan kendini kurtaramiyor. Edindigi ilmi, bilgiyi, hikmeti -cogu zaman da
faydasiz bilgiyi- gurur, riya, kibir ve oving kaynagi kabul ediyor ve bu kabul edisle
aslinda ahrete hicbir sey birakmiyor. Fakat o bu bilgilerin dunyada faydasi olmasa
bile, ahirette faydasi vardir diye teselli buluyor ve boylece faydali faydasiz bircok
bilgiyi merakla ogrenmeye, bircok ilmi edinmeye devam ediyor.

Bedilizzaman Hazretleri bu paragrafta son soziinu hiilasa kaydiyla soylemistir: ‘Nefis



devekusu gibidir; seytan sofestai, heva da bektasidir.” Yani nefis kendini gizlemekte
ve dogru isten kagmakta pek mahirdir. Seytan tam bir cerbezecidir, nefsi de
aldatiyor. Heva ise bir Bektasi gibi gafil nefsin bu ayiplarina kilif uydurmakla
mesguldur.

Dipnot:

1. Mesnevi-i Nuriye, s. 154 (Yeni Tanzim s. 291).



