Nefisle surekli hesaplasmal

Omer Bey: “Uc¢ sorum var: 1- Camiii’s-Sagir’de,
“Gaflet su uc¢ seyde olur: Allah’t anma meselesinde,
sabah namazini kildiktan sonra gunes doguncaya
kadar gecen surede ve kisinin ne derece borca
girdigini dusunmeden odeyemeyecek kadar borg
almasi halinde” 1 diye bir hadis okudum. Bu hadisi
kisaca aciklar misimiz?

2- Mesnevi-i Nuriye’nin 181. sayfasinda “ve keza,
seni nefsini sevimeye sevk eden esbap” diye
baslayarak, nefsimizi sevine sebepleri zikrediliyor.
Bu bolumu aciklar misiniz?

3-Kur’an-1 Kerim okumak niye farz kilinmadi?
Belki namaz gibi farz olsa daha c¢ok okunacak.
Daha cok ornek alinacakti. Bunun hikmeti nedir?”

NEFISLE BiR GAFLET HESAPLASMASI

Bahsettiginiz hadis-i serifte Sevgili Peygamberimiz (asm) hangi konularda zafiyetimiz
bulundugunu bildirmistir. Maltim, gaflet, zafiyetten gelir.

Sirayla gorelim:

1- Allah’1 zikretmek: Seytan Allah’t anmaktan, Allah’1 zikretmekten ve Allah’a kulluk
yapmaktan bizi her firsatta alikoymak ister. Bunun i¢in bize gaflet verir, bizim ilgi ve
alakamiz1 dagutir, bize sabirsizlik verir... vs. Bunu bastan pesinen bilirsek; kalbimizi
pek fazla itham etmeden, diismanlik gordigimiiz makami bilir ve ona gore duyarh
bulunuruz. Allah’t anmaya ve ibadet yapmaya karsi icimizde bir isteksizlik
dogdugunda, buna aldirmadan, ibadetimizi yapariz. Bu isteksizligin seytandan
geldigini bilir, kalbimize yuklenmeyiz, dismanimizi taniriz.
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2- Sabah namaz kildigimiz saatler, sevabinin yuksekliginden olacak, en fazla
uzerimizde gaflet bulunan saatlerdir. Uyandigimizda eger yatagi terk etmemissek
seytanin fisiltilar1 hemen bashyor. “Birazcik daha yativer. Su yana da bir don. Az
sonra kalkarsin!” diyor. Oysa, birazcik yativerdin mi, yeni bir uyku perdesine
giriyorsun ve artik giines doguncaya kadar uyanamiyorsun! Boylece seytan ucuz bir
hamleyle bizi tuzagina diisirmiis oluyor.

Sabah namazini vaktinde kilmis oldugumuzda da, giines doguncaya kadar uyumayip
zikir ve evradla mesgul olmamiz sunnettir. Oysa bu sunnete karsi da yine i¢cimizdeki
gaflet ve bu gafleti kullanan seytanla savasmak zorundayiz.

3- Gli¢ yetirilmeyen borg ise, maddi agirligi1 geregi insana gaflet vermekte, hayati

agirlastirmaktadir.
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NEFISLE BiR SEVGI HESAPLASMASI

Bedilizzaman Hazretlerinin ifadesiyle, bizi nefsimizi sevmeye sevk eden sebepler
uctur:

1- Bitiin lezzetlerin kaynagi nefistir.

2- Vucudumuzun merkezi ve menfaatimizin takipcisi nefistir.
3- Bize en yakin zannettigimiz sey nefistir.

Madem boéyledir: (Ustad Hazretleri soyle soruyor:)

1- Ey nefis! Fani lezzetlere mukabil, baki lezzetleri veren Allah’t -nefsinden ve
sevdiklerinden- daha ziyade sevmen gerekmiyor mu?

2- Ey nefis! Kendini viicudun merkezi sayiyorsun, menfaatin kaynagi zannediyorsun!
Oyleyse, o viicudu sana veren ve viicudun ayakta kalmasin saglayan Allah daha fazla
sevgiye ve muhabbete layik degil midir?

3- Nefsini sevmen, onun sana yakinlii dolayisiyla; éyle mi? Oyleyse, istedigin biitiin
guzellikler elinde bulunan, o nefsi yaratan ve sana nefsinden daha yakin olan Allah
daha cok sevmeni hak etmiyor mu?2
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KUR’AN; HEM EMIR, HEM TEFEKKUR DILIDIiR

Kur’an-1 Kerim’i okumayn iki yonlii degerlendirecegiz:



1- Allah’in emirlerini kaynagindan ogrenmek ve yasamak, yasaklarini kaynagindan
ogrenmek ve kaginmak i¢in Kur’an’it okumak.

Bu manada Kur’an’a basvurmak elbette farzdir. Herkes hayatiyla ilgili her hitkmin
ve her ayrintinin dogrulugunu veya yanlishgini 6grenmek i¢in Kur’an’i okumak ve
Kur’an’in bildirdiklerini 6grenmekle yikumlidiir.

Fakat bu yukimlilugia alimler yapabilirler ve yapmislardir. Alimler Kur’an’i ve
Kur’an’in yasayan miifessiri olan Peygamber Efendimiz’in (asm) hayatini inceleyerek,
yukumluluklerimizi tasnif ederek topluma aktarabilirler. Cunku bu bir ilim
meselesidir. Herkes alim degildir. Iste mezhep imamlar1 bunu yapmislardir.

Bizler, ilmihal ve sair kitaplardan Kur’an’in bize yukledigi yukimluliklerimizi
ogrenebilecegimiz gibi, bunlarin dogrulugunu dogrudan Kur’an’dan teyit de
edebiliriz.

2- Kur’an’dan bir bolimi namazda okumak farzdir. Fakat namaz disinda ve yine
ibadet ve tefekkiir kastiyla Kur’an’i okuma belirli bir kurala baglanmamais, sadece
tesvik edilerek, kisinin kendi inisiyatifine birakilmistir. Rahmete ve hikmete uygun
olan da budur.

Dipnotlar:
1- Camiii’s-Sagir, c. 3. No: 2797.
2- Mesnevi-i Niiriye, s. 181.



