Namazda tekbir, tehlil ve zikir

Veyis Bey: “Baslama tekbirinden selama kadar
namazda okudugumuz ara zikirlerin ve tesbihlerin
anlamlan nelerdir?”

Namaz, butin ibadetlerin 0zi, 0zeti ve ¢ekirdegi hitkmindedir. Biitiin mahlikat
cinslerinin ibadetlerinin renkleri ve ana karakterleri de namaza yerlestirilmistir.1
Insan, namaz kilmak sfiretiyle Cenab-1 Hakk zikretmis olur, tesbih etmis olur, biitiin
noksanliklardan uzak tutmus olur, O’nu tazim etmis olur, O’'nun biyukligina teslim
etmis olur, O'na dua etmis olur, O’na niyazda bulunmus olur, O’na sukretmis olur.
Bedilizzaman Hazretlerinin ifadesiyle, bilhassa “Siibhanallah”, “Elhamdiilillah” ve
“Allahu ekber” kelimelerinin namazin her tarafinda birer zikir, tesbih ve tazim
kelimesi olarak yer alis1 ve bu ifadelerin namazin ardinda da ayrica yine birer tesbih
ifadesi olarak diizenlenmis olmasi bundandir.2

Bedilizzaman bildiriyor ki: Seytan, iman hakikatlerinin azameti ve buyuklugi
cihetinde dar kalpli, kisa akilli ve kisa fikirli insanlari, “Bir tek Zat butiin zerreleri,
gezegenleri, astroitleri, gok cisimlerini, yildizlari, tim varliklar: ve tim kainat1 tim
halleriyle nasil evirip geviriyor, yaratiyor, donatiyor, tanzim ediyor, diizenliyor, idare
ediyor? Boyle hadsiz buyuk bir meseleye nasil inanilir? Bu mesele kalbe nasil
yerlesir? Bunu fikir nasil kabul eder?” tarzindaki dehsetli aldatma sozleri ile insan
fikrinde bir inkar meyli ve kifiir hissi uyandiriyor.

Bediiizzaman Said Nursi Hazretlerine gore, seytanin bu dehsetli desisesini ve
aldatmasini susturan tek sir: “Allahu Ekber”dir. Seytana verilecek en buyuk cevap da
“Allahu Ekber”dir. Islamiyet’in seéiri icerisinde, meseld ezanda, namazda, niyazda,
her hayret edilen seylerde “Allahu Ekber”in en fazla kabul gormesinin,
soylenmesinin ve zikredilmesinin bir sebebi de seytanin bu desisesini mahvetmek ve
kalbin Imanina kuvvet vermek icindir. Insanin aciz kuvveti, zayif kudreti ve dar fikri
boyle hadsiz biiyiik hakikatleri ancak “Allahu Ekber” dairesinde yerlestiriyor, “Allahu
Ekber” niruyla goriup tasdik ediyor ve “Allahu Ekber” kuvvetiyle kalbinde tasiyor.
Insan, vesveseye diisen kalbine ancak “Allahu Ekber” kelamiyla cevap veriyor.3

Namaza, “Allah en buyuktur!” demek olan “Allahu Ekber” ile baslariz. Ellerimizi
baglariz. Sibhaneke okuruz. Stibhaneke, Allah’1 tesbih, hamd ve tazim ifadeleriyle
doludur. Manasini hatirlayalim: “Allah’im! Sen’i tesbih ederim, eksik sifatlardan
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tenzih ederim. San’a daima hamd ederim. Sen’in adin yicedir. (Sen’in 6vgin
uludur.) Ve Sen’den baska ilah yoktur.”

Riik(ia “Allahu Ekber” zikriyle gideriz ve Allah’in oniinde egiliriz. Ruk{ida ti¢ defa
Allah’1 tesbih ederiz. Yani 3 defa “Siibhane Rabbiye’l-Azim” deriz. Manasi: “Azim ve
biiylk olan Allah’t tesbih ederim. O’nun noksanliklardan uzak oldugunu kabul ve
tasdik ederim.” demektir. Riikkiddan dogrulurken, “Semiallahii limen hamide” deriz.
Bu bir yoniiyle hamd, bir yoniiyle sehadet ifadesidir. Manasi: “Her kim ki hamd
ederse, Allah onu isitti.” demektir. Riikklidan dogrulunca, “Rabbena leke’l-hamd”
deriz. Ve az onceki sehadetimizi burada dogrudan hamde ¢eviririz. Yani, madem ki
Allah’im sen isitiyorsun, “Rabbimiz hamd ancak sanadir. Ancak Sen ovgiiye layiksin
Ey Rabbimiz!” demis olmaktayiz.

Riikidan secdeye “Allahu Ekber” zikriyle gideriz. Secde bizim basimizi, yliziimiizi,
alnimizi ve burnumuzu yere koydugumuz, Allah’in onunde zilletimizi ve higligimizi
fillen kabul ettigimiz, gosterdigimiz ve bu davranisimizla Peygamber Efendimiz
Aleyhissalatii Vesselamin ifadesiyle en fazla Allah’a yaklastigimiz yerdir. Secdede 3
defa Allah’i tesbih ederiz. Yani “Stiibhane Rabbiye’l-A’1a” deriz. Manasi: “Yuksekler
yuksegi olan, ulu ve ulvi bulunan Allah’i tesbih ederim, O’nun her tirla
noksanliklardan uzak oldugunu, benimse O’nun rahmeti ve magfireti olmadig:
takdirde bir hi¢ oldugumu kabul ve tasdik ederim.” demektir.

Secdeden dogrulurken “Allahu Ekber” deriz. Burada “Allahu Ekber” diyecek kadar
bekleriz. Sonra tekrar secdeye “Allahu Ekber” zikriyle gideriz. Secdeden kiyama
veya oturusa gecerken yeniden “Allahu Ekber” deriz.

Namazin sonunda once sagimizda bulunan basta Kiramen Katibin olmak tzere
meleklere ve namazi cemaatle kiliyorsak sagimizdaki cemaate ve imama selam
veririz. Yani “Esselami Aleykiim ve Rahmetullah” deriz. Manasi: “Allah’in selami ve
rahmeti Uzerinize olsun.” demektir. Sonra solumuzdaki basta yazic1 melek olmak
lizere sair meleklere ve solumuzdaki cemaate yine “Esselami Aleykiim ve
Rahmetullah” deriz ve boylece namazdan cikariz.

Selam verdikten sonra, “Allahiimme ente’s-selami ve minke’s-selam. Tebarekte ya
ze’l-Celali ve’l-Tkram.” deriz ki, bu siinnettir. Bunun méanasi: “Allah’im Sen Selam’sin.
Selam, esenlik ve huzur sendendir. Sen tebrik edilmeye layiksin ey Celal ve ikram
Sahibi olan Allah’im!” demektir.

Boylece namaz kilmak sfiretiyle seytani ve seytanin her tirli desiselerini
dunyamizdan, kalbimizden ve hayalimizden kovmus oluruz; butun kalbimizle, butun



duygularimizla, butun aklimizla, butun fikrimizle ve butun benligimizle Allah’a teslim
oluruz.

Dipnotlar:

1- Sozler, s. 45.
2- Sozler, s. 45.
3- Lem’alar, 90



