Namazda hayali manevralar

“Ben Cuma namazlarina gittigimde
camideyken aklima kotu seyler geliyor. Ama hep
engellemek istiyorum. Yine de geliyor. Kendimi
sikiyorum. Unutuyorum. Sonra bu defa namazda
gelmeye basliyor. Ben istemeden geliyor. Boyle
camide veya namazda aklimiza kotu seyler
geldiginde namaz bozulur mu? Ne yapmam lazim?
Bu kotu dusunceleri aklimdan nasil silebilirim?”

Namazda ve ibadetlerde aklimizdan kovamadigimiz koti distnceler, kotii hayaller
ve namaz haline yakismayan vesveseler hakkinda Allah’a siginmaktan ve Allah’tan
imdat istemekten baska caremiz yoktur. Ne mutlu bize ki, bizi her vesile ile, her
turlu kotiliklere kars: koruyan, affeden ve kendisine sigindigimizda bize merhamet
eden bir Rabb’imiz var.

Rabb’imiz Kur’an’da bize soyle dua etmemizi oguitliiyor: “De ki: Rabbim! Seytanlarin
kiskirtmalarindan sana siginirim! Onlarin yanimda hazir bulunmalarindan da sana
siginirim, Rabbim!” (1)

Yuce Kitabimizda seytandan gelen vesvese ve kotu dusuncelere kars: elimizden tutan
iki de sfire var:

*“De ki: Siginirim ben insanlarin Rabbine, Insanlarin Melikine (mutlak sahip ve
hakimine), Insanlarin ildhina. O sinsi vesvesenin serrinden, O ki insanlarin
goguslerine (kotu dusunceler) fisildar. Gerek cinlerden, gerek insanlardan (olan
butlin vesvesecilerin serrinden Allah’a siginirim!” (2)

*“De ki:”"Ben agaran sabahin Rabbine siginirim. Yarattigi seylerin serrinden.
Karanligi ¢oktigli zaman gecenin serrinden. Ve digumlere ufurup buyu yapan
ufurikculerin serrinden. Ve kiskandigi vakit kiskang kisinin serrinden sabahin
Rabbine siginirim!” (3)

Seytanin verdigi vesvese ve kotii hayallere karsi Kur’an’imiz elimizden tuttuguna ve
bize korunma yollar1 gosterdigine gore, bize disen sadece ve sadece Allah’a
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siginmak ve O’ndan yardim istemektir. Allah’a siginan hicbir kul, eli bos, gonlu
dermansiz, basi ¢aresiz kalmamistir. Allah Erhamii’r-Rahimin’dir.

Yukarida verdigimiz ilk ayet-i celile’yi tefsir eden ve vesvesenin hakikatini izah eden
Ustad Bediiizzaman hazretleri vesvesenin ehemmiyet verdikce sisen, ehemmiyet
vermezsen sonen, buyuk nazariyla baksan buyuyen, kiiguk gorsen kuciilen, korksan
agirlasan ve hasta eden, korkmazsan hafif olan ve gizli kalan, mahiyetini bilmezsen
devam eden ve yerlesen, mahiyetini bilsen ve onu tanisan ¢ekip giden bir musibet
oldugunu kaydeder.

Ustad Hazretlerine gore cahilligin davet ettigi, ilmin kovdugu, hakkinda bilgi sahibi
olmadigimizda gelen, bilgi sahibi oldugumuzda ise def olup giden vesvese, seytanin,
ayagimizi kaydirmak icin kullandigi ve her salih amelde kalbimize atip durdugu bir
oktur, bir seytan silahidir.

Seytanin evvela vesveseyi kalbimize attigini, kalbimiz kabiil etmediginde ise kalbe
diisiince planinda sévmeye benzer edepsiz hayaller verdigini, bazi pis hatiralar: ve
edep dis1 cirkin halleri hayalin gorebilecegi sekilde resimlendirdigini beyan eden
Bedilizzaman hazretleri, bu halin ise kalbe “eyvah!” dedirttigini ve timitsizlik
verdigini, Rabb’ine karsi edepsizlikte bulundugu zanninmi verdigini; bu zanna diisen
kalbin dehsete ve korkuya kapildigini kaydeder. Bediizzaman’a gore vesvese
icindeki adam bu halden kurtulmak icin namazi, niyazi, duayi, ibadeti terk edip
gaflete dalar. Seytanin istedigi ise, tam da budur!

Ustad Hazretlerine goére bu halden dolay: asla telas etmemelidir. Ciinkii bu bir
gercek sovgi degil, gercek cirkinlik degil, gercek eylem degildir; bu bir hayalden
ibarettir. Hayale kiifur gelmesi gercek kiufiir degil, cirkinlik gelmesi gercek cirkinlik
degil, kotulik gelmesi gercek kotuliikk degil, edep dis1 stiretler gelmesi gercekten
edep dis1 bir eylem degildir. Cinki mantik¢a hayal tizerine hitkim bina edilmez.
Hukum; is, eylem, fiil ve bizzat yapilan isleyis uzerine bina edilir.

Hem sonra, o c¢irkin sozler ve kotu hayaller senin kalbinin sozleri ve sarfiyati
degildir. Ciinkii senin kalbin bundan muzdariptir, iziliiyor, korkuyor, agliyor. Cami
icinde veya namaz esnasinda cirkin bir manzara hayal etmekten dolay: kendi kendine
utanc¢ duyan ve kendi kendini sorgulayan bir kalp elbette bu isleyisten dolay:
sorumlu tutulamaz, itham edilemez, suclanamaz. O halde bu pis ve edep dis1 hayal ve
hatiralar kalpten degil; kalbe yakin bulunan “limme-i seytaniden” yani, seytanin
penceresinden atiliyor.

Bu durumdaki bir vesvese hicbir sekilde namaza zarar vermez. Ancak zarar



vereceginden korkulmamali, tizerinde fazla arastirma yapilmamali, evham konusu
haline getirilmemeli, kalben umitsizlik i¢ine girilmemeli, bundan dolay1 namaz ve
ibadetler asla terk edilmemelidir. Aksi takdirde zarar verir. Ciinki hikimsiiz bir
hayali hakikat zanneder. Seytanin c¢irkin isini ve edepsiz sozlerini kalbine mal eder,
kalbinden zanneder. Zarar anlar, zarara diiser. Iste seytanin istedigi budur! (4)

Bediiizzaman’a gore manalar kalpten ¢iktiklar1 zaman slretsizdirler, ¢iplak olarak
hayale girerler. Hayalde sliret giyerler. Hayal ise sliretleri her zaman bir sebep
altinda dokur. Ehemmiyet verdigi seyin sliretini yol iistiinde birakir. Yol tstiinde
biraktigi bu streti, yoldan gegen baska bir manaya hi¢ baglant: olmasa da giydirir,
takar, bulastirir veya perde eder. Eger gecen mana yiice ve temiz, siiret de pis ve
rezil ise bu durumda giymek yoktur, temas vardir. Iste vesveseli adam bu temasi
giymekle karistirir, bunu giymek zanneder. Nezih ve temiz manalarin pis ve rezil
stretler tarafindan kusatildigini sanir. “Eyvah!” der, “Kalbim ne kadar bozulmus! Bu
asagilik dusunceler beni mahv edecek!” Seytan bu damardan c¢ok istifade eder.

Oysa, nasil ki igimizde gergekten var olan necaset, namaza zarar vermemekte,
namazl bozmamaktadir. Mukaddes manalarin hayalde pis sliretlerle yan yana
bulunmasi da zararsizdir. Camide, namazda, Allah’in ayetlerini okuyup tefekkir
ederken, birden bir heyecanli hal veya bir istiha hissimize dokunup bizi en ¢irkin ve
en pis bir hayali manzaraya gotirse de, bunda beis yoktur, sakinca yoktur, zarar
yoktur, tehlike so0z konusu degildir. Bu durum namazi bozmaz.

Yalniz nazar1 ve hayali bu pis manzarada yurutmemeli, bu dusunceyi kendi
irademizle siirdiirmemeli; kendi haline birakmaliyiz. Kendi haline birakirsak bu kotii
dusunce ve hayaller kaybolup gidecekler, bizi rahatsiz etmeyeceklerdir.
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