Makbul tovbenin ozellikleri

MO Rumuzlu okuyucumuz: “Tevbe-i Nasuh ne
demektir? Makbul bir tovbenin ozellikleri ve
sartlar1 nelerdir?”

GUNAHI GUNAH DIYE BIRAKMAK
Tevbe-i Nasuh, Kur’an’a ait bir kavramdir.

Ciddi, halis ve safi olarak, hullis-u kalp ile, sirf giinahlarin bagislanmasini dileyerek,
sirf Allah rizasi icin yapilan tevbe demektir.

Nas{ih, “nush ve nasihat” kokinden mubalaga siygasindadir.

Ginahi gunah oldugu i¢in terk etmek, haramdan haram oldugu icin yuz ¢evirmek,
sirf Allah korkusuyla gunahtan ve haramdan pismanlik duymak, bir daha gunahlara
donmemek lzere giinahlarin serrinden Allah’a siginmak ve tevbe etmek demektir.

Gunah olan seyi baska bir gaye i¢in birakmak ve baska bir nedenle pisman olmak
tevbe-i naslih olmaz.

Mesela igkiyi sagliga zararli oldugu icin veya doktor yasakladig icin terk etmek veya
bundan dolayi i¢tigine pisman olmak tevbe-i nasiih olmaz.

Gunah olan bir seyi menfaatli olsa dahi, “Allah haram kild1” diye terk etmek ise
tevbe-i nasiih sayilir.

Kur’an’da soyle buyurulur:

“Ey iman edenler! Allah’a Tevbe-i Nasuh ile (tam bir ihlas ile) tevbe edin. Umulur ki,
Rabbiniz gunahlarinizi bagislar ve sizi altindan irmaklar akan Cennetlere koyar. O
gun Allah’in peygamberi ve beraberindeki miiminleri utandirmayacagi gundir. O
gun onlarin nuru onlerinden ve saglarindan kosarak Cennete yol gosterirken, onlar
da: ‘Ey Rabbimiz! Nurumuzu tamamla ve bizi bagisla! Muhakkak Senin her seye
gucin yeter!” derler.”1

GUNAHA DONMEMEK NIYETIYLE TOVBE
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Muaz bin Cebel (ra): “Ya Resfilallah! Tevbe-i Nasiih nedir?” diye sordu. Peygamber
Efendimiz (asm):

“Kul, yapmis oldugu giunahtan oyle nedamet eder ve Allah’tan oyle ozir diler ki,
sagilan siit memeye donmedigi gibi, bir daha ginaha donmez!”?2

Beditizzaman bunun hikmetini soyle acikliyor: Halis yapilan tovbe ve istigfar, ser
isleme meylini kirar, gunah arzusunu yok eder, serrin zararlarini onler.3

Hazret-i Ali (ra) bir giin birisinin “Allahiimme inni estagfiruke ve et{ibii ileyke”
(Allah’im Senden bagislanmak isterim ve Sana tovbe ederim.) dedigini isitmisti. Dedi
ki:

“Dil ¢abuklugu ile soyleyip, kalpten tevbe etmemek yalancilar tovbesidir!” Adam:
“O halde tovbe nedir?” dedi. Hazret-i Ali:

“Tovbede alt1 sey toplanmalidir:

1-Ge¢mis gunahlara pismanlik,

2-Farzlarn yapmak,

3-Kotulukleri terk etmek,

4-Dismanlarla ve hasimlarla helallesmek,

5-Bir daha gunaha donmemeye azm etmek.

6-Nefsi giinahlarda buyittigiun gibi onu Allah’a itaatte eritmek ve ona guinahlarin
zevkini tattirdigin gibi, Allah’a itaatin zorlugunu ve acisini tattirmak” dedi.

TOVBE EDENE ALLAH’IN LUTFU

Peygamber Efendimiz (asm) buyurmustur ki: “Kul tovbe ettiginde Allah onun
gunahlarin1 hafaza meleklerine unutturur. Ayni sekilde onun organlarina unutturur.
Isledigi yerdeki izlerini de yok eder. T4 ki, Allah’in huzuruna vardiginda giinah
isledigine dair aleyhinde sahitlik edecek bir sey bulunmasin!”4
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