Kiskanclik bosanma sebebi olur
mu?

“Kiskanclik bosanma sebebi olur mu? Kiskanchk
tasinacak bir seref midir? Yoksa bir illet kusur
mudur? Kari kocanin birbirlerinin kiskanclik
duygularina karsi ne gibi gorevleri vardir?” Karm ve
koca birbirleri hakkindaki dedikodulara karsi nasil
davranmalidirlar? Hemen cezalandirmak dogru
olur mu? Yoksa aile yuvasini bozmayacak sekilde
baska bir cozum yolu bulunabilir mi?”

Aile hayat1 Cennetten bir kosedir. Allah icin bir araya gelmis ve bir hayat arkadasligi
kurmus esler de aslinda birer ahiret dostudurlar. Birbirlerini dine, takvaya ve Allah
korkusuna Allah icin sevk ederler. Birbirlerini haramdan korumaya Allah ic¢in
calisirlar. Birbirlerini Allah’a itaate Allah i¢in tesvik ederler.

Iki tiirlii kiskanclik vardir: Biri haram, digeri siinnettir. Sirayla gorelim:

1- “Hased” karsiligi kullanilan kiskanclik. Musluman kardesinin iyiligini
cekememekten ve kotilugiini istemekten ibaret olan bu kiskanclik, bir kotii huydur.
Haramdir.

2- Esimizi, kizimizi, kiz kardesimizi, annemizi ve sair mahremlerimizi namahremlere
kars: korumay1 ifade eden icimizdeki sevk-i 11ahi (i¢ gidil) de dilimize kiskanclik
olarak girmistir. Bu kiskanclik siinnettir. Peygamber Efendimiz (asm) bu kiskanclig:
tesvik ve tavsiye etmistir.

Reslil-i Ekrem Efendimiz (asm) buyurmustur ki:*”Allah, mahremlerini
namahremlerden kiskanan kullarim sever.”1

*”Mahremini kiskanmak imandan; deyytisluk ise miinafikliktandir.”?2

Mahremini kiskanmak, mahremini haramdan koruyan ve onu helal sinirlari iginde
barindiran guzel bir ortidiar. Kur’an, “Onlar sizin ortiiniz, sizler de onlarin
ortillerisiniz”3 ayeti ile esleri harama karsi birbirleri igin ortt ilan eder. Bu ortiiniin
onemli bir ayagi kiskanghktir. Cinki kiskanglik damariyla beyini haramlardan gekip
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alan kadin da, karisini acik sacikliktan ve erkeklerle terbiye sinirlarini incitecek
derecede muhatap olmaktan alikoyan erkek de aslinda yek digerini Allah’in rizasina,
takvaya, Allah korkusuna, Cehennemden korunmaya ve Cennete girmeye davet
etmis ve yol acmis olmaktadir.

Nitekim erkek icin haram bakislar ne kadar alcakca ve haince ise, kadin icin de agik
saciklik o kadar onur kirici ve harama davet edicidir. Netice itibariyle; erkegi haram
bakislardan ve haram meyillerden ali koyan kadinin kiskanc¢ligi da, kadini acik
sacikliktan ve erkeklerle ar damarini catlatacak derecede muhatap olmaktan ah
koyan erkegin kiskanchigi da Allah’'in rizasi yolunda atilmis en fitri ve en saygi deger
birer adimdir.

Daha acik konusalim: Erkeginin gozinun harama kaymasini kadin kiskaniyorsa; bu
guzel bir huydur ve kadin—kendisi bilsin, bilmesin—bu tavr1 Allah adina gosteriyor.
Cunku, “Mu’'min erkeklere soyle: Gozlerini haramdan sakinsinlar”’4 buyuran; “Allah
gozlerin hain bakisini, goguslerin gizledigi her seyi bilir’5 buyuran; “Siphesiz,
Rabbiniz size bakmaktadir”6 buyuran; “Kulak, goz ve kalp; hepsi yaptiklarindan
sorumludur”7 buyuran Cenab-1 Allah’tan baskas: degildir.

Keza kadininin acgik sagik giyinmesini ve baskalariyla cazibeli bigimde muhatap
olmasini erkek kiskaniyorsa eger; bu erkek i¢cin de guzel bir huydur; ve
erkek—kendisi bilsin, bilmesin—bu tavri Allah adina gosteriyor. Cunku, “Mu’'min
kadinlara soyle: Gozlerini bakilmasi yasak olandan ¢evirsinler, iffetlerini korusunlar,
stslerini kendiliginden gorinen kismi mistesna agmasinlar. Basortilerini
yakalarinin uzerine salsinlar. Suslerini kocalarindan veya babalarindan......
baskasina gostermesinler”8 buyuran; “Sizler herhangi bir kadin gibi degilsiniz. Eger
takva icinde olmak isterseniz, namahremlerinizle cazibeli ve ¢ekici bir eda ile
konusmayin. Ki, kalbi bozuk olanlar bir umide kapilmasin. Konusurken ciddiyet ve
agirbaslilikla soz soyleyin”9 buyuran Kur’an’dan baskasi degildir.

Demek, kadin kocasinin kiskancligina boyun egip kendisine ¢eki diizen verdiginde
neticede Allah’in emrine uymus; koca da karisinin kiskanchgina boyun egip kendisini
1slah ettiginde neticede Allah’in emrini yerine getirmis olmaktadir.

Ustad Bediiizzaman Hazretleri, kadin ve erkek arasindaki siddetli baglihgin yalniz
dinyevi hayatin ihtiyaci i¢cin olmadigini; kadinin kocasina yalniz diinya hayatinda
degil, ebedi hayatta da hayat arkadasi oldugunu; boylesine deger verilen kadinin da,
ebedi hayat arkadasi olan kocasinin nazarinin disinda baskasinin nazarini kendi
guzelliklerine cekmek sfiretiyle, kocasini kendisinden dariltmamasi ve onu
kiskandirmamasi gerektigini kaydeder.10



Demek eslerin birbirlerini yabancilardan ve namahremlerden kiskanmalar: bir
ortudur; bu, yasamalidir.

Fakat kiskanclik bosanma sebebi olamaz! Kiskancligi abartarak aile yuvasinin
yikilmasina kadar goturmek zulumdur, haksizliktir, sabirsizliktir, anlayissizliktir.
Kiskancghig bir kabiis haline getirmemeye dikkat etmek lazim. Kiskanglik, haramlara
kars1 ortu mahiyetini korumali; bunun otesinde akildan uzaklasarak ve duygusalligi
basina gecirerek zorbaliklara, zuliimlere, ayriliklara, bosanmalara ve cinayetlere
kesinlikle ve kesinlikle sebep olmamalidir. Yani kiskanclikla duygusallik omuz omuza
vererek; akli ve saglikh disiinceyi istifaya zorlamamalidir.

Bilinmelidir ki, haddi asmayan kiskanclik ne kadar iyi bir huysa; hak, adalet,
merhamet, musamaha, iyi niyet, iyi zan, guven, aff ve bagislama da en az, “tadinda
birakilan kiskanclik” kadar iyi birer huydur.

Birbirine zit gibi gozukse de, iyi huylarn bir butun saymali, birbirine tercih etmemeli;
hepsini bir ve esit seviyede yasamaliyiz. Mahremimizi bizi kiskandiracak bir
davranisi oldugunda uyarmali; fakat onu kirmamaya, hakkinda sii-i zan etmemeye ve
gerekirse affedici olmaya 0zen gostermeliyiz.

Normal seyrinde iyi huylarimizdan olan kiskancligi; iftiraya, s@i-i zanna, koti
muameleye, darginliga, kirginliga, kavgaya, gecimsizlige, mutsuzluga, ayriliga ve
cinayete vardiracak derecede abartili kullanmak, zulimdir, haksizliktir,
insafsizliktir, fevriliktir.

Kiskanclik bosanma sebebi olur mu? Kari ve koca birbirleri hakkindaki soylenti ve
dedikodulara kars: nasil davranmalidirlar? Hemen cezaya sarilmak, olmadik
tartismalara girmek ve bosanmaya kalkmak dogru bir hareket midir? Aile yuvasinin
nezahetini, nezaketini, inceligini, sayginligini, sadakatini ve sicakligini koruyacak
baska bir ¢ozum yolu bulunamaz mi1?

Dilerseniz gelin, bu sorularin cevabini Asr-1 Saadette arayalim. Hazret-i Peygamber
Efendimiz Aleyhissalatii Vesselam, pak zevcesi Hazret-i Aise radiyallahii anha
hakkindaki yersiz ve igreng iftira ve dedikodulara karsi nasil davranmis? Nezaketini
nasil korumus? Muhterem esi Hazret-i Aise’yi (ra) itham etmekten nasil Allah’a
siginmis? Ve Allah (cc), Hazret-i Aise validemizin (ra) giinahsizligini nasil
dogrulamis? Birlikte gorelim. Aile saadetimizi bu semavi hadisede birlikte arayalim.

Olay, hicretin altinci senesinde Benu Mustalik gazvesi donusunde gecer.

Hazret-i Aise validemizin (ra) kendi dilinden:



“Restilullah aleyhissalatu vesselam bir sefere ¢ikacagi zaman kadinlari arasinda
kur'a ceker, kur’a kime c¢ikarsa onu beraberinde sefere gotururdu. Bir sefer
sirasinda da benim okum ¢ikt1 ve yolculuguna ben refakat ettim. Bu yolculuk,
ortunme emri geldikten sonra idi. Ben yol sirasinda deve sirtinda giden bir kapali
mahmil icinde tasiniyordum. Konak yerlerinde de onun i¢cinde iken iniyordum.
Resfilullah aleyhissalatu vesselamin o gazvesi sona erinceye kadar hep boyle yol
aldik.

Nihayet geri donduk ve Medine’ye yakin bir yerde konakladik. Geceleyin bir muddet
kaldiktan sonra donus emri verildi. Donus emri ¢iktig: sirada ben kalkip tuvalet
ihtiyacim icin tek basima ordudan ayrilip gittim. Ihtiyacimi1 gordiitkten sonra
binegime geri geldim. O sirada gogsumu yokladim. Yemen’in goz boncugundan
yapilmis kolyem kopmustu. Aramak uzere geri dondum. Onu aramak beni epeyce
oyaladi. Bu sirada benim binegimle mesgul olan askerler gelip mahmilimi deveme
yuklemisler. Zannetmisler ki ben mahmilimin icindeyim. O zamanlar kadinlar ¢ok
hafifti. Az yedikleri icin sisman degillerdi. Askerler mahmili kaldirirken hafifligine
sasirmayip yuklemisler. Ben zaten kiigiik yasta bir kadindim: Hilasa devemi siiriip
gitmisler.

Ordu gittikten sonra kolyemi buldum. Fakat ordugaha geri dondiigiim zaman kimseyi
bulamadim. Herkes gitmisti. Once bulundugum yere geldim. Beni bir miiddet sonra
kaybetmis olduklarini fark ederek aramaya geleceklerini dusundium. Bu halde iken
uyku bastirmis ve uyuyup kalmistim.

Safvan Ibnu Muattal es-Sillemi geri gozculugi vazifesiyle ordugdhin gerilerinde
geceyi gecirmisti. Sabah olunca benim bulundugum yerden gegerken uyuyan bir
insan karaltis1 gorerek yanima gelmis. Gorur gormez beni tanimis.

Ben onun “Inna lillah ve inn4 ileyhi raci’in = Biz Allah’in kullariyiz ve Allah’a doniip
varacag@iz” soziyle uyandim. Derhal basortimle ylizimu orttiim. Allah’a yemin olsun
bana tek kelime konusmadi, Allah’a doniisii ifade etmek icin okudugu bu ayetten
baska bir tek sozinii de isitmedim. Indi ve saygiyla devesini 1htirdi. Binmem igin
devenin on ayaklarina ayagiyla basti. Ben de bindim. Devemi saygiyla onden gekti,
boylece yol aldik. Ordu bir yerde konakladigi sirada onlara yetistik.

Gecikme hadisesini iftira vesilesi yaparak benim yiizimden helak olanlar oldu. Bu
iste en bilyiik vebal de Abdullah Ibnu Ubey ibni Selil’e diismiistil.

Medine’ye geldigimiz zaman bir ay kadar hasta yattim. Meger bu esnada iftira
edenlerin dedikodular herkesi mesgul ediyormus. Benim ise hi¢cbir seyden haberim



olmadi. Ancak bir husus bende kusku uyandirmisti. Res{ilullah aleyhissalatu
vesselamda, baska zaman hastalaninca gordigum iltifat ve alakayr goremiyordum.
Yanima girip selam veriyor, sonra da: “Su sizinki nasil?” deyip ¢ikiyordu. Bu
davranisindan biraz iskilleniyordum, ama yine de ortalig:i saran fitneden hi¢ mi hig
habersizdim.

Bir gece, ben ve Mistah’in annesi o zaman ic¢in helad olarak kullandigimiz menasi
denen c¢ukurlarin bulundugu semte dogru gitmistik. Biz buraya, geceden geceye
cikardik. Hicab ayetinden sonra evlerde helalar insa edilince ¢ikmaz olduk. Bundan
once biz de, eski Araplarinin tuvalet usulune uyuyorduk. Ben ve Mistah’in annesi
boylece yuruduk.

Mistah’in annesi, ayagi ortusune takilarak dustu. Kadin boyle can yakici durumlarda
soylenmesi adet olan “diismanin helak olsun” demedi de: “Mistah heldk olsun!” diye
ogluna beddua etti. Ben kadina:

“- Amma da yaptin! Bedir gazvesine katilan bir kimseye beddua ediyorsun ha!”
dedim. Bana:

“- Anacigim! onun ne soyledigini isitmedin mi?” dedi.
“- Ne soylemis ki?” dedim.

Bunun uzerine iftiracilarin soylediklerini bir bir anlatti. Dunya basima yikilmisti!
Hastaligima yeni hastalik katildi. Eve dontince, Res{ilullah aleyhissalatu vesselam
yanima girdi ve ismimi soylemeden:

“-Adaminiz nasil.” dedi. Ben de:
“- Ebeveynimin yanina gitmeye izin ver” dedim.

Ben, haberin aslin1 annemle babamdan isitmek istiyordum. Restilullah aleyhissalatu
vesselam izin verdi, ben de ebeveynimin yanina geldim. Anneme:

“- Ey annecigim, halk arasinda soylenen bu sozler nedir?” dedim.

“- Ey kizim! Sen bu meseleyi buyutme. Allah’a yemin olsun guzel ve kocasinin
yaninda sevgili olan, bircok kumalar (ortaklari) bulunan bir kadin hakkinda her
zaman ¢ok dedikodu ederler” dedi. Ben:

n
!

“- Subhanallah, demek halk boyle soyluyor ha!” dedim.

O gece sabaha kadar hi¢ durmadan agladim. Ne gozimiin yasi dindi, ne de goziime



uyku girdi.
Ailede akl-1 selimle hareket etmek siinnettir

Buraya kadar okudugunuz kisimda, Asr-1 Saadete bir seyahatimiz vardi. Hazret-i Aise
validemizin (ra) iftiraya ugramasi ve Peygamber Efendimizin (asm) 6rnek tutumu ile
ilgili gintimiize 151k tutacak bir haberi konu edinmistik. Ailevi problemlerimizin
cozumunde mutlaka uymamiz gereken bir sunnetin isleyisini konu alan haberi
kaldigimiz yerden izlemeye devam edelim:

Hazret-i Aise validemiz (ra) anlatiyor:

“a€|Sabah oldu, ben hala aghyordum. Restilullah aleyhissalatu vesselam o giin
Hazret-i Ali'yi ve Usame Ibnu Zeyd radiyallahu anhiiméy: cagirmis. Benimle ilgili
vahyin gecikmesi lizerine, benden ayrilma hususunda onlarla istisare etmis.

Usame radiyallahu anh, benim sugsuzlugum hususunda onlara kars: icinde besledigi
sevgiye dayanarak, bildigi hususu soyle dile getirmis:

“-Ey Allah’in Resili! Onlar zevcelerinizdir. Allah’a yemin olsun, onlar hakkinda
hayirdan baska bir sey bilmiyoruz.”

Hazret-i Ali de (ra) soyle demis:

“-Ey Allah’in Reslii, Allah sana darlik vermez. Ondan baska kadin ¢oktur. Sen
cariyene sor, onun halini o daha iyi bilir, sana gergegi haber verir.”

Restilullah aleyhissalatu vesselam bu tavsiye ilizerine cariyemiz Berire’yi cagirmis ve:

“-Ey Berire, soyle! Aise’de sana siiphe verici bir husus gordiin mii?” diye sormus.
Berire:

“- Hayir! Seni hak tizerine peygamber olarak gonderen Zat-1 Ziilcelal’e yemin olsun,
ben onda fena bir sey gormedim. Ayiplanabilecek tek gordigum sey sudur: “Yasi
geng oldugu icin, ailesi igin yogurdugu hamurun iizerine uyur, bu sirada gelen kegi,
hamurdan yerdi.”

Bu sorusturma sonunda Resf{ilullah aleyhissalatu vesselam kalkip mescidde bir hutbe
okur. Bu iftiray1 ilk defa cikaran Abdullah Ibni Ubey Ibni Sel{il hakkinda soz
etmekten ozur dileyerek, minberde sunlar soyler:

“_Ailem hakkinda bana sikint1 veren adami cezalandirmada, intikamimi almada bana
kim yardim edecek? Allah’a yemin olsun, ailem hakkinda hayirdan baska bir sey



bilmiyorum. Adi iftiraya karistirilan bir adamdan soz ettiler. Onun hakkinda da
hayirdan baska bir sey bilmiyorum. O ailemin yanina ben olmayinca hi¢ girmemistir.”

Ben o gin de agladim. Ne gozumun yasi dindi, ne de gozime uyku girdi. Takip eden
gece de hep agladim: Ne gozimiin yasi dindi ne de bir parga olsun uykum geldi.
Sabahleyin annem ve babam yanima geldiler. Boylece ben, iki gece bir gunduz
araliksiz aglamistim. Oyle ki artik aglamaktan cigerlerim parcalanacak diye
dusunuyordum.

Onlar yanimda oturuyorlar, ben de aglamaya devam ediyordum. Derken Ensar’dan
bir kadin izin istedi. Ona, gir dedim. Yanima oturup o da benimle aglamaya basladi.

Biz bu halde iken Restilullah aleyhissalatu vesselam girdi. Sonra oturdu. Hakkimda
soylenen seyler soyleneliden beri yanimda hi¢ oturmamaisti. Bu arada bir ay gecmis
ve meselemle ilgili herhangi bir vahiy gelmemisti. Restlullah aleyhissalatu vesselam
otururken sehadet kelimesini de getirmisti. Sonra bana sunlar1 soyledi:

“-Ey Aise, senin hakkinda bana soyle soyle sozler ulasti. Eger bu dedikodulardan
temiz isen Allah seni vahiyle temize ¢ikaracaktir. Sayet bir gunah isledi isen Allah
Teala'ya tevbe et. Zira kul bir giinah isler, sonra da giinahini itirafla tevbe ederse,
Allah Teala tevbesini kabul ve affeder.”

Restilullah aleyhissalatu vesselam sozlerini tamamlayinca 1ztirabimin siddetinden
gozlerimin yas1 kurudu, artik tek bir damla bile yas hissetmiyordum. Babama:

n
!

“-Resfilullah aleyhissalatu vesselam’in sozlerine sen cevap ver!” dedim.
Babam:

“-Vallahi Resiilullah aleyhissalatu vesselam’a ne diyecegimi bilemiyorum!” dedi.
Anneme yonelerek:

“-Restlilullah aleyhissalatu vesselam’in soylediklerine sen bari cevap ver!” dedim.
Annem de:

“-Vallahi Resfilullah aleyhissalatu vesselam’a ne soyleyecegimi ben de bilemiyorum!”
dedi.

Ben yasi1 heniiz kiiglik bir kadindim. Kur’an’dan da fazla okumuyordum. Dedim ki:

“-Vallahi ben biliyorum ki halkin soylestigi seyleri isittiniz. Onlar icinize yer etti ve
hep inandiniz. Size: “Gliinahsizzim” dedim, inanmiyorsunuz. Yapmadigim bir seyi size



itiraf etsem,—Allah biliyor ki ben ondan temizim—Dbeni tasdik edeceksiniz. Allah’a
kasem olsun, sizinle benim durumumu anlatacak en iyi ornek Hz. Yusuf'un babasi ve
onun su sozudur: “Bana guzelce sabir gerekir. Anlattiklariniza ancak Allah’tan
yardim istenir” (Yusuf, 18).

Sonra yluzimi gevirip yatagima sokuldum. Yemin ederim ki, ben o zaman sugsuz
oldugumu biliyordum ve Allah’in benim sug¢suzlugumu dogrulayacagina inaniyordum.
Ancak, kesinlikle, Allah’in benim hakkimda bir vahiy indirecegini, bunun kiyamete
kadar okunacagini hi¢ aklimdan gegirmemistim. Ben, kendimi, Allah’in herhangi bir
sekilde kelamina girerek, okunacak bir vahiy konusu edilmeye deger bulmuyordum.
Ancak, Resfilullah aleyhissalatu vesselam’in gorecegi bir riiya yoluyla Allah’in benim
sugsuzlugumu bildirecegini imit ediyordum.

Allah’a kasem olsun, Resf{ilullah aleyhissalatu vesselam daha oturmus oldugu yerden
kalkmamis ve ev halkindan kimse disari gikmamaist1 ki Allah, Restliine vahiy indirdi:
Resfilullah aleyhissalatu vesselam’a vahiy sirasinda her zaman gelen ytice hal geldi,
kendinden gecti. Bir sure sonra, o hal kayboldu.

Restilullah aleyhissalatu vesselam tebessiim i¢cindeydiler. Konustugu ilk kelime bana
sunu soylemek oldu:

“-Ey Aise! Allah’a hamdet. Zira, Allah senin su¢suz oldugunu bildirdi.”11
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