Kacan zamani nasil durdurabiliriz?

“Risale-i Nur okumalarinda zaman
planlamasini nasil yapmaliy1z?”

Anlar Hizla Elimizden Kayip Gidiyor

Cogu zaman kosturmaca yasiyoruz. Okumak icin planladigimiz 6l¢iiyii her giin
muhafaza edebilmek, hizli duinyamizda, akip giden zaman tuneli icinde her zaman
kolay olmayabilir. Uhdemize aldigimiz maddi-manevi sorumluluklarla i¢ ige
bogusurken, akip giden gun bize hakikaten kisa gelebilir. Ne zaman gunun
dondugini, batmak iizere oldugunu diustiinme firsati bile olmadan bir de bakmisiz
gun bitivermistir. Aksam yorgunlukla yemek, namaz ve istirahat derken, zamanin
kaygan bir zeminde elimizden kactigini anladigimizda, yine de her sey bitmis
olmayabilir.

Sav koyluler Ustad Hazretleri’ne bag bahce islerinin yogunlugundan
okuyamadiklarini soyleyince, Ustadimizin: “Acin kapayin yeter!” buyurdugu soylenir.

Acip kapayan da niyetiyle kazaniyor. “Bir sayfa olsa bile okumaliyim!” dusturunu
boyle zamanlarda yururlige koyabiliriz.

Colde Susuz Kalmis Gibi

Pir-dikkat okumak igin, once iyi bir motivasyon lazim. Bunu, ¢olde susuzluktan
dudaklar1 ¢catlamis bir yolcunun, bir pinar basina ulastiginda, her seyi birakip, suya
kapanarak kana, kana icmesi ile izah etmek mumkiindir. Yolcu soguk suyu biitiin
zerrati ile istiyor. Zira gunlerdir gines bir yandan, ¢ol bir yandan hararetini
arttirmis, bir pinarin soguk suyuna hasret kalmistir ve bu hasreti iliklerine kadar
duymustur. Ruhen su icmeye hazirdir. Arkada kiyamet de kopsa, adamin su i¢gme
huzuruna halel getirmez.

Kitabin kapaklarini, suya hasret kalmis bir yolcunun hararetiyle agmaliyiz. Bu
hararet, bizim kitap okumaya hazir oldugumuzun gostergesidir. Kitap okumaya ilgi
ve istekte boyle bir yeterlilik olduktan sonra, geriye bu isi fiile dokmek kaliyor. Bu
durumda, harici unsurlar ilgimizi pek kolay dagitmazlar. Eger okuma stiresi, o anki
vaktimizin miisaadesi kadar ise, planladigimiz cergevede bir ka¢ sayfa okumamiz
mumkun olur.

Verimli okumak icin planlama sarttir.
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Gunun hangi saatlerinde kitap okumaliy1z? Bunu mumkunse belirlemekte yarar
vardir. Cunku baska onemli islerimiz de gundemimizi etkiler ve bunu
belirlemedigimiz takdirde giinliik oldu-bittilerin i¢inde iki satir okumak pek mimkiin
olmaz, gun kaynar gider. Zaten nefsimiz okumay1 nedense hep feda edilesi bir
davranis olarak algilamak istemektedir. Nefsimizin bu suur alt1 emri, plansizlik
sebebiyle, biz farkinda olmadan islerlik kazanir.

Oysa idealimizde, mesela ginde yirmi sayfa okumak varken giinler kacar, bu ideal
hep hayalde kalir.

Zamani1 Durduramayiz

Zamani biz yurutmeliyiz; elimizle! Yoksa zamanin pesinden kosmaya bir basladik mi,
Allah muhafaza, dlmeye bile firsat bulamayabiliriz! Kosturmalar bitmez. “Omiir biter,
yol bitmez” diye bir kamyon edebiyat1 vardir. Bu sozii biz, “Omilr biter, isler bitmez”
seklinde soyleyelim. Oyleyse isler bizi kovalamasin, litfen! Nasil olsa bitmeyecek!
Islerimizi biz yliritelim ve yirmi dort saatin hi¢ olmazsa bir kismini okumak ve
tefekkur etmek suretiyle ruhumuzun inkisafina tahsis edelim.

Bu tahsisi gerceklestirmek i¢in de planh hareket etmeye ihtiyacimiz var.

Bir Misliman’in ginlik hayatinin plan ve projesi ¢izilmis zaten. Yirmi dort saatte
bes vakit namaz, hayatimizin en etkin planidir. Namazlar1 miiteakip, namazin te’kidi,
takviyesi ve mutemmimi hiukminde olan tesbihat ve tesbihati miteakip, hem
namazin, hem tesbihatin te’kidi, takviyesi ve mutemmimi olan Risale-i Nur dersi.

Iste size essiz bir ibadet, zikir, tefekkiir ve okuma plam!
Bu 114hi plam iyi algilayip uyguladiktan sonra, artik giinler varsin kayip gitsin, zaman
akip gitsin, omur tukenip bitsin! Ne gam, ne keder?

Hazir paket planimiz var bizim! Baska plan aramaya gerek yok! Buna sadik kalalim,
bu bize yeter!

DUA
Allah’im! Zihnimi ilimle tezyin eyle! Fehmimi tefekkiirle tahkim eyle! Amelimi ihlasla
tesbit eyle! Seyyiatimi hasenatla setreyle! Amin.



