Kac dil ile sukrederiz?

“Sukur Risalesinde, “Cunku rizka
istiha ve istiyak bir nevi sukr-u fitridir. Ve telezziiz
ve zevk dahi gayr-i suuri bir sukirdur.” cumlesini
aciklar misiniz?”

Sukrun tanimi
Sukur, Allah’in sayisiz, sinirsiz, hesapsiz nimetlerinin gercek fiyatidir.
Birinci Soz’e gore iki fiyat daha vardir: Zikir ve Fikir.

Basta Bismillah zikirdir. Sonda Elhamdulillah sukurdur. Ortada, yemek yeme
esnasinda, lokmalar ¢ignedikce, lezzetlerin tadini1 aldikca, yedigimiz seylerin ne
kadar guzel yaratildiklarini, damagimiza ve zevkimize gayet uygun oldugunu,
bunlarin birer san’at harikasi, kudret mu’cizesi ve rahmet hediyesi olduklarini, 1
Rabbimizin bizi bildiginin ve sevdiginin delilleri bulundugunu disiinmek fikirdir.2

Boyle guzel bir fikirden sonra yemegin sonunda isi sukurle bitiriyoruz. Yani yemegin
fiyatini 6deyerek sofradan kalkiyoruz. Bu kavli siikkiirdiir. Yani dil ile yaptigimiz
sukurdur. Ve mana itibariyle farz, sekil olarak sunnettir.

Sukriun nevileri
Sukrun nevileri vardir:

1- El ile yapilan stukir: Eli harama uzatmaktan kaginmak. Eli heldle ve mesrii olana
uzatmayi prensip edinmektir.

2- Dil ile yapilan sukur: Dilimizi sukurde kullanmak, kufran ve isyan sozlerinden
sakinmak, dili kirici, incitici, kinayici, hafife alici bir tsliiptan ve kotu s6zden
korumak, dile yumusaklik, tatlilik ve nezaket kazandirmak, dili tesekkur hislerine
tercuman kilmak.

3- Kalp ile yapilan stukir: Kalbi kin, nefret, haset, sikak, nifak, husiimet, adavet,
dusmanlik hislerinden temizlemek. Bos seylerin ve dunyanin gunahl ve fani yuzunun
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sevgisini kalbe koymamak. Kalbi Allah’in razi oldugu seylerin, yani bakiyat-1
salihatin,3 yani tespih, zikir, tefekkur, sukur, sabir, tevekkul, kanaat, takva, ibadet,
muhabbet, feragat, fedakarlik, tevazu ve comertlik gibi ahirette faydasi olacak, baki
olarak elimizde kalacak salih degerlerin sevgisiyle doldurmak.

4- His ve cihazatimizla yaptigimiz sukiir: Basta iman olmak sartiyla, giizel yaratilan
ve lutfedilen seylerin guzelliklerini, tadini, lezzetini, yapraklarina, tomurcuklarina,
meyvelerine konulan ince ve mu’cizevi san’atlar1 gézimiizle, kulagimizla,
hislerimizle kavramak, cihazatimizla zevk etmek bir nevi manevi sukurdir.

Aclik hissi bir manevi sukturdir. Cunkta Allah’in nimetlerine istegi gliclendiriyor.
Susuzluk hissi bir manevi siikiurdiir. Allah’in emsalsiz degerlerle yarattigi suya
istiyak veriyor. Suyu icerken, damagimiza dilimize dokunup gecerken verdigi
serinlik, letafet ve canlilik hissi manevi birer siikkiirdiir. Yiyecek taneciklerini
dilimizde evirip gevirirken, dislerimizle ¢ignerken aldigimiz lezzet, seving, huzur,
doygunluk hissi, mutluluk gibi pozitif degerlerin hepsi manevi birer sikir
hukmundedir. Cunku veren Allah’tir. O guzel meyvelerin ve tath riziklarin hepsi
Allah’'in has bah¢esinden ve sonsuz hazinesinden akiyor. Bunu bilmek ve riziklar bu
imanla tatmak manevi birer siikiirdir.

Sukiirden sirke gecmemeli
iste Ustad Hazretleri veciz tisliibuyla bu hakikati ifade ediyor:

“Rizka istiha ve istiyak, bir nevi siikr-u fitridir. Ve telezziiz ve zevk dahi gayr-1 suuri
bir siikkirdiir ki, bitiin hayvanatta bu stukiir vardir. Yalniz insan, dalalet ve kiifiirle o
fitri sikriin mahiyetini degistiriyor, siikkiirden sirke giriyor.” 4

Burada bir uyar da var: Dalalet ve kiifiir icinde olanlar bu manevi siikiirden hissedar
olamiyorlar. Yani yiyip icerken bunlarin Allah’in ikrami oldugunu dusunmemek ve
bunlar esbaba veya tesadufe vermek bir sirk halidir. Boyle sirk icinde iken insan
elbette manevi stukiirlerden hissedar olamiyor.

5- Beden dili ile yapilan sukiir: Bedenin heladl riziklarla doldurulmasi, haram
seylerden sakindirilmasi, bedenin ibadette, taatte, faydal islerde ve bakiyat-1
salihatta kullanilmasidir.

6- Hal dili ile yapilan sukur: Halimize ve tavrimiza, istek ve arzularimiza, duygu ve
heyecanlarimiza, fiillerimize ve islerimize, zevkimize ve keyiflerimize, hedefimize ve
yarinlarimiza sukru yerlestirmek, sukru kendimize hal eylemek, sukru ahirete yol
eylemek, sukur ile hallesmek ve kisiligimizi sukur ile yogurmaktir.



7- Mal ile yapilan sukir: Zekat ve sadaka vermek, elindekini baskalariyla
paylasmaktir.

Cenab-1 Hak cimlemizi siikkredenlerden eylesin. Amin.
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