Kabir ve ruh ile ilgili sorular

Mahmut Bey: “1. Kabirde sorgu sual kabre ilk
girildiginde mi veya ruh alindiginda mi baslar?
Gunlerce ruhu alinip da bekletilen kisiler icin
sorgulama nasil olur?

2. Oli icin kabirde veya evde Kur’an okumanin
sevap acisindan bir fark var m1?

3. Kabir basinda ozellikle okunmasi gereken dua
ve stireler nelerdir?

4. Kabirde oliinin ayakucunda durup Kur’an-i
Kerim okurken olu bundan haberdar olur mu?

5. Olii icin yas tutanlarn sesli aglamasinin olitye
zararl var mi?”

RUH ALEM-i BERZAHA GIDER

1- Insan olditkten sonra, ruhu alem-i berzaha gider. Berzah aleminde kisi sorgu
meleklerinin sorulariyla goziini agar. Yani kabirde sorgu ve sual insan oldigu anda
baslar. Insan o6ldiginde cesedi ne kadar kabre defnedilmekte geciktirilmis olursa
olsun, insan ruhu alem-i berzaha girmis olur ve cesediyle iliskisiz olarak sorgu
melekleriyle muhatap olur.

2- Vefat etmis kisinin sehadet alemi ile iliskisi bitmis olur. Fakat geride biraktig:
yakinlari ile aralarinda manevi hatlar kesik olmaz. Mesela riiya manevi bir hattir.
Kimi zaman 0lmus kisilerin ruhlarinin evine geldigi, geride biraktigi cocuklarinin
uzuntistinden haberdar oldugu seklinde yasanmis vak’alar anlatilmiyor degil.
Bunlar1 her ne kadar delillendirme imkani yoksa da, inkdr etmemiz i¢in de yeter
sebep yoktur. Cinki her iki alem arasinda ¢ok ince bir perde bulundugu
bilinmektedir.

3- Kabir basinda dua veya Kur’an okumak daha faziletli olabilir. Ciinkl kabir basinda
Kur’an okurken ahireti daha ¢ok hatirlayarak aldigimiz ibret dolayisiyla daha fazla
hiiziinlenip, daha fazla ihlas i¢ine girebiliriz. Kur’an’1 hiiziinle ve ihlasla okumak ise
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daha ¢ok sevaptir. Peygamber Efendimiz (asm): “Huzunlu insanlar Allah’in
himayesindedir.”1 buyurmustur.

Diger yandan kabir basinda olum daha yakindan hissedilir ve hatirlanir.
Oliimil hatirlamak siinnettir.
KABIR EHLINE SELAM VERMEK

4- Kabir basina varildiginda kabir ehline, yani kabristanda yatanlara selam verilir. Bu
siinnettir. Selam soyle verilir:

“Esselamil aleykiim ehle’d-diyari mine’l-Mii’'minine ve’l-Miislimin. Ve inna insaallahii
bikiim lahikln. Es’eliilllahe lena ve lekiimu’l-afiye.”

(Meali: Allah’in selami burada yatan Mii’'min ve Miisliimanlarin {izerine olsun. Bizler
de ingallah size katilacagiz. Allah’tan bize ve size afiyet dilerim.”

Olenlere selam ciimlesini dikkatle inceledigimizde olenlerin yasiyor olduklarini,
bizimle ilgili bulunduklarini ve bizi isittiklerini anlamak hi¢ de zor degildir.

Olenlere seldm verdikten sonra dud okuyarak onlarin bagislanmalarini, azaplari
varsa kaldirilmasini veya hafifletilmesini Cenab-1 Allah’tan dileriz. U¢ ihlas ve bir
Fatiha-i Serife okunabilecegi gibi, zamanimiz kisith degilse Yasin S{iresi veya Miilk
Stiresi de okunarak bagislanabilir. Peygamber Efendimiz (asm): “Yasin Kur’an’in
kalbidir. Bir kimse Yasin’i okur ve Allah’tan ahiret saadeti dilerse, Allah onu bagislar.
Yasin S{iresini oliilleriniz izerine okuyunuz.”2 buyurmustur.

5- Olen kisi kendisini ziyaret edenleri gorebiliyor ve kendisi icin okunan dualardan
ve Kur’an’dan manevi feyiz noktasinda hissedar olabiliyor.

Bedilizzaman Hazretleri diyor ki: “Simdi alem-i melekiit ve ervahta, 6lmis, vefat
etmis insanlarin ervahi, pek ¢ok kesretle vardir ve bizimle miinasebettardirlar.
Manevi hedayamiz onlara gidiyor. Onlarin nurani feyizleri de bizlere geliyor.”3

RUH BEDENDEN CIKINCA

1- Bu konular dogrudan gayba girdiginden, Peygamber Efendimiz’in (asm) verdigi
gaybi haberlerle yetinecegiz: Hz. Ebu Hiireyre (ra) anlatiyor: “Resulullah (asm)
buyurdular ki:

“Bir Misliman can ¢ekisme anina girdigi zaman rahmet melekleri, beyaz bir ipekle
gelirler ve soyle derler: “Sen razi ve senden de Rabbin raz olarak su bedenden ¢ik.



Allah’in rahmet ve reyhanina ve sana gazabi olmayan Rabbine kavus.”

Bunun tizerine ruh, en giizel bir misk kokusu gibi bedenden cikar. Oyle ki melekler
onu birbirlerine verirler, ta semanin kapisina kadar onu getirirler ve:

“Size arzdan gelen bu koku ne kadar guzel!” derler. Sonra onu mu’'minlerin
ruhlarina getirirler. Onlar, onun gelmesi dolayisiyla sizden birinin kaybettigi seyinin
kendisine geldigi zamanki sevincinden daha ¢ok sevinirler. Ona:

“Falanca ne yapt1? Falanca ne yapti?” diye dunyadaki sevdiklerinden haber sorarlar.
Melekler:

“Birakin onu, onda hala diinyanin tasasi var!” derler.
Bu gelen, kendisine dunyadan soran ruhlara:

“Falan olmustu, yaniniza gelmedi mi?” der. Onlar:
“0O, Haviye cehennemine goturildi!” derler.
Peygamber Efendimiz (asm) devamla der ki:

“Kafir can ¢ekisme anina girdigi zaman, azap melekleri kildan kaba bir elbise ile
gelirler ve soyle derler:

“Bu cesetten kendin ofkeli, Allah’in da ofkesini kazanmis olarak ¢ik ve Allah’in
azabina kos!”

Bunun iizerine, kotii ruh cesedden, en kot bir cife kokusu gibi ¢ikar. Melekler onu
arzin kapisina getirirler. Orada:

“Bu koku ne de pis!” derler. Sonunda onu kafir ruhlarin yanina getirirler.”4
GOZYASINDA GUNAH YOKTUR

2- Olen kisi eger kendisi icin yas tutulmasini istemisse, kendisinden sonra tutulan
yasla ilgili rahatsiz olur ve azap gorur. Fakat boyle bir vasiyeti yok idiyse, yas tutan
kisi kendisi ginahkar olur. Olii bundan zarar veya azap gormez. Cinki 6linin
bunda bir kusuru yoktur.

Olil icin isyansiz ve teslimiyet icinde gozyas: dokmekte ve gizlice aglamakta ise bir
gunah yoktur. Cunku Peygamber Efendimiz’in de (asm) ifadesiyle, kalp huzunlenir,
gozyasi akar. Bu olime karsi kalbin ve insan ruhunun fitrl bir halidir.



Suphesiz bu durumda da faziletli olan, bu gozyasini1 ve kalp rikkatini sukre ve
tefekkiire cevirebilmek ve dinyanin faniligini ve 6lum hakikatini derinligine dusunup
ders almaktir. Sunnet olan da budur.

Hz. Enes radiyallahu anh anlatiyor: “Restilullah (asm) ile birlikte demirci Ebu Seyf
radiyallahu anh’in yanina girdik. O, Restlullah aleyhissalatu vesselam’in oglu
ibrahim’in siit babasi idi. Aleyhissalatu vesselam oglunu aldi, 6ptii ve kokladi. Daha
sonra yanina tekrar girdik. Ibrahim can c¢ekisiyordu. Bu manzara karsisinda
Restilullah’in (asm) gozlerinden yas bosanda.

Abdurrahman Ibnu Avf (ra):
“Sen de mi (aghyorsun) ey Allah’in Resulii?” dedi. Restilullah (asm):

“Ey Ibnu Avf! Bu merhamettir!” buyurdu ve aglamasina devam etti. Sonra soyle
soyledi: “Gozumuz yas doker, kalbimiz huzun c¢eker, fakat Rabbimizi raz: etmeyecek
soz sarf etmeyiz. Ey Ibrahim! Senin ayrilmandan bizler {izgiiniiz!” buyurdu.5

Oli tizerine isyan etmek, baskasini rencide edecek ve isyan boyutuna varacak
derecede bagirarak, sacini basini yolarak aglayip feryat etmek ise ginahtir.

3- Alem-i berzaha gidenler komsu kabirlerde olmasalar da salih kimseler ise
birbirleriyle gorusebilirler. Kabirde salih kimselere sikinti veren herhangi bir zorluk
veya darlik s0z konusu degildir.

4- Alem-i berzah ebedi hayatin bir parcasidir. Orada zaman, dilnya zamani ile
olculmeyecek ve kiyaslanmayacak derecede farkhdir.
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