Icki tedavide kullanilir m1?

“Bir arkadasim var. Haftanin ugc
gunu diyalize gidiyor. Daha once kanser tedavisi de
gormus. Tedavi sirasinda tukrik bezleri alinmais.
Tedavi eden doktor haftada bir duble yeni raki
icersen sana ¢ok faydasi olur demis. Tukruk bezleri
olmadig1 icin ila¢ yerine bunu tavsiye etmis.
Sadece ilac¢ niyetiyle bunu devam ettiriyvormus. Bu
konuyu dinimizin olculeriyle ele alir misiniz?”

SiFA DILEKLERIMIiZLE
Oncelikle ge¢cmis olsun der, Yiice Rabbimden sifalar dilerim.

Derdi veren Cendab-1 Allah devay1 da, sifay1 da, ¢areyi de mutlaka mesrsi yoldan ve
helal daireden vermistir. Vermedigini ve kulunu haram bir miiskire mecbur ettigini
dustinmek bizzat Cenab-1 Allah hakkinda su-i zan etmek olur. Modern tipta buna bir
care bulunmamigssa alternatif tipta muhakkak bir ¢are vardir diye dusunuyorum.
Bunu arastirmak, konu ile ilgilenen otoritelere veya cevrelere sormak lazim.

Hatta buradan da ¢agr yapalim: Saygideger okuyucumuza bir deva, bir ¢are bilen
bir kimse, bir doktor, bir alternatif tipc1 varsa, sesimizi duyuyorsa, lutfen cagrimiza
cevap versin. Kur’an’in, “bir insana hayat vermek, ¢are olmak biitiin insanlara hayat
vermek gibidir”1 mujdesine nail olsun ingallah.

Yiice dinimizin bu meselede yaklasimi soyledir: Sifa olan bir seyi Cenab-1 Hak haram
kilmaz. Haram olan bir seyden de sifa gelmez.

Haram bir muskirin hi¢ mi faydasi yoktur? Muhtemelen vardir. Okuyucumuza
doktorunun yaptig1 tavsiye gibi. Fakat faydalar1 m1 ¢ok, zararlari mi ¢ok diye bir
tartiya vursak, eminim zararlar1 daha ¢ok olacaktir.

MUKAYESE YAPALIM

Mesela yluzde on faydali, ylize doksan zararl bir yola girer misiniz?
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Yine mesela yikim ekipmanlar ile bir binay1 yikiyorsunuz. Diger taraftan, ayni binayi
tek basina yapmaya calisan, dusen taslari yerine koyan bir usta var. Bu usta binay1
yikimdan kurtarabilir mi?

Ickinin viicut iizerinde varsa lokal faydalar ile biinyeye verdigi agir hasar buna
benzer. Belki agzin yas kalmasina ya da kanin sulanmasina bir nebze fayda
saglayabilir. Fakat ayni zamanda bunyeye verdigi su agir hasarlar1 gormezden mi
gelecegiz?

icki; sinir sisteminde, beyin damarlarinda, omurilik ve gevre sinirlerinde cok biiyiik
ve ¢ok cabuk yipratici ve olumsuz tesirler yapar. Beyin uzerinde oldurucu darbeleri
vardir. Beyin sinirlerini zedeleyerek kismi felglere ve muhtelif hastaliklara sebep
olur.

Goz sinirlerini tahrip ederek gozlerin bozulmasina sebep olur. Kalp hucrelerini
zedeler ve yorar. Kalp hucrelerinde meydana gelen yorgunluk, “miyokard” denilen
kalp adalesinin eskimesine ve yipranmasina yol acar. Bobrekte yara acar, kanin
suzulmesini aksatir. Yarali bobrek idrardaki zehirleri suizemez hale gelir. Bu zehirli
maddeler kana karisir ve “Uremi” denilen kan zehirlenmesine yol acar.

Alkol damarlarda kire¢clenme meydana getirir. Bu ise erken bunamaya sebep olur.
Hiucreleri uyusturur, viicudun hastaliklara karsi direncini kirar. Karacigerin, kan
yigilmasiyla once biiyimesine, sonra biiziilmesine yol acar.

DEVA DEGIL, DERTTIR
Simdi lokal bir fayday1 mi, butiin bedene verdigi agir hasar1 mi1 tercih edelim?

Esasen soyle disinmek daha saglikli olur kanaatindeyiz: Madem ki haramdir; bin
faydasi da umulsa yaklasmayacagim. Ihtiyacim olan faydalarini helal yollardan temin
etmeye ¢alisacagim.

Su hadis de kulagimin kiipesi olsun:

Tarik b. Suveyd, Hz. Peygambere (asm) sarap konusunda sordu. Peygamber
Efendimiz de (asm) onu men etti.

Soran Tarik:
“Ama ben onu yalnizca ilag ve tedavi igin yapiyorum” dedi.

Peygamber Efendimiz (asm):



“O, deva degil, derttir” buyurdu.2

Keza Ebu’d-Derda’dan rivayet olunan bir diger hadiste Peygamber Efendimiz (asm)
soyle buyurdu:

“Stphesiz Allah hastalig1 da, sifay1 da yaratti ve her dert i¢in bir derman yaratti.
Binaenaleyh Allah’in yarattigi bu sifal ilaclarla tedavi olmaya galisiniz, fakat haramla
tedavi olmaya calismayiniz.”3

GUNUN DUASI

Ey dertlilere deva veren! Ey hastalara sifa veren! Ey yeryuzunu eczahane kilan
Allah’im! Hastalarimiza sifalar lutfeyle! Her derdi rahmetine yol eyle! Bizi umutsuz
eyleme! Kusurlarimizi bagisla! Amin.

Dipnotlar:

1- Maide Stresi: 32.

2- Mislim, Esribe, 12 (1984); Ebl Davad, Tip, 11.
3- Ebu Davud, Tip, 11.



