Hastaliklar imtihan mi, arinma ma?

“Basimiza gelen musibetlerin hangisinin imtihan,
hangisinin yaptigimiz bir hatadan dolay1 oldugunu
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nasil anlanz? Isledigimiz bir kusurdan geldigini
dusundiugumuz bir durumda ne yapmaliy1z?”

Basimiza gelen musibetlerden hangisinin imtihan, hangisinin hatamizin karsihgi,
hangisinin Allah’in hediyesi oldugunu siniflandirma imkanimiz yoktur. Biz hepsinin
de imtihan, hepsinin de hatalarimizin karsiligi, hepsinin de Allah’in hediyesi
oldugunu disinmemiz ve kusurumuz varsa tovbe etmemiz gerekir. Yani bir
hastalikta birden fazla tecelli gormeliyiz. Nitekim Ustad Bediiizzaman Hazretleri:
“Musibet cinayetin neticesi, mikafatin mukaddemesidir”1 diyerek giinahlarimizin
karsiligi olan musibetin, ayni zamanda sabrimizi 6lgen bir imtihan vesilesi de
oldugunu bildiriyor.Beditizzaman Hazretleri, Hazret-i Eyylib Aleyhisselam’in
hastaligini tahlil ettigi Ikinci Lem’a’da da, insanoglunun basina gelen musibet ve
hastaliklari, bela ve sikintilari, hafif veya agir acilar1 ve yaralar ele alir ve kader
cihetiyle bunlarin altinda yatan hikmetlere 1sik tutar. Bilindigi gibi Eyy{b
Aleyhisselam pek ¢ok yara bere icinde epey middet kaldig: halde, o hastaligin biiyiikk
miukafatin1 distnerek, tam bir sabir caglayanm olmustu. Yaralarindan dogan kurtlar
zikir yeri olan diline ve kalbine ilistigi zaman kulluguna zarar gelecegi diusuincesiyle,
kendi istirahati igin degil; Allah’a kullugunun selameti icin, “Ya Rab! Zarar bana
dokundu. Lisanen zikrime ve kalben ublidiyetime halel veriyor” diye dua ediyor.
Cenab-1 Hak da onun halis, safi, garazsiz ve sirf Allah i¢in yaptigi duasini harika bir
strette kabul ediyor, ona sifa veriyor ve afiyet ihsan ediyor.

Hazret-i Eyylib Aleyhisselamin tiim insanlik i¢in o6rnek bir sabir kahramani olusu ve
sabr1 hayatiyla teblig edisi izerinde elbette durmamiz, dersler ¢ikarmamiz ve
ibretler almamiz gerekir. Iste Ustad Hazretleri, Eyy{ib Aleyhisseldmin duasin1 konu
alan Enbiya Siiresinin 83. Ayetini boyle bir ihtiyaca cevap olarak tefsir ediyor ve
insanligin yasadigi musibetler, hastaliklar ve dertler hakkinda, bes niikte iginde
muhtelif ve orijinal degerlendirmelerde bulunuyor. Ilk dért niikteyi kisaca
hatirlayalim:

Birinci Nilkte: Burada biitiin yogunluk i¢cimizde ve ruhumuzda hissettigimiz manevi
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yaralarimiza tahsis edilmistir. Hazret-i Eyyub Aleyhisselamin bedeni yaralarinin
karsiliginda, bizim de rhi yaralarimizin olduguna dikkat ¢ekilmis; bedeni yaralarin
nihayet yiiz yillik bir hayati tehdit ettigi, fakat bizim manevi yaralarimizin pek uzun
olan ebedi hayatimiz1 sikip mahvetmeye galistig1 kaydedilmistir. Burada bildirilmistir
ki, tevbe ve istigfarla cabuk imha edilmeyen her bir ginah kalbi siyahlandiriyor.

ikinci Niikte, maddi hastaliklar: konu aliyor ve insanin hastaliklara kars: sikayet
etmesinin hakki olmadigini, ¢inki insanin vicut elbisesinin mulkiyetinin tamamen
Cenab-1 Allah’a ait oldugunu hatirlatiyor. Bununla beraber maddi musibetler insana
sevap ve feyiz kaynagi teskil etmektedirler. Nitekim, musibete ugrayan kisi zaafini ve
aczini tam hissederek Rabb-i Rahim’ine tam siginmakta, yalniz O’nu diisinmekte,
yalniz O’na yalvarmakta ve boylece hélis bir ibadet haline ulasmaktadir. Oyle ki,
riyasiz bir ibadet hikkmiinde olan boyle hastaliklar, yaralar, bereler, sakatliklar ve
musibetler, bu noktadan, aslinda birer Rahmani hediye olarak basimiza gelmektedir.

Ucglincii Niikte, sevap sebebi olan maddi musibetlerin, hastaliklarin ve yaralarin
insan1 Allah’a daha ¢ok yaklastiracagini ve duaya zemin hazirlayacagini nazara
Veriyor.

Dordiincii Niikte, maddi musibetlere, hastaliklara ve yaralara karsi sabir kuvvetini
kullanma adabini konu alir ve bize Hazret-i Eyyiib Aleyhisselamin sabrini ogretir.

Siphesiz musibetin her tirlistinden Cenab-1 Hakk’'in yardim ve inayetine
siginmalidir. Cenab-1 Hak ctimle ehl-i iman1 maddi manevi musibetlerden korusun.
Amin.

Dipnotlar:
1- Stinthat, s. 47



