Hastalarin namaz nasildir?

“Hastalarin namazi nasildir? Hasta
olan biri namazini gozle nasil kilabilir? Tarif eder
misiniz?”

Namaz farz bir ibadettir. Ancak Cenab-1 Hak kullarindan glclerinin yettigini
istedigini bildiriyor.1 Islamiyet’in 6ziinde bu vardir. Gu¢ yetirilemeyecek teklif
dinimizde yoktur.2 Bu agidan kisi, sthhati elverdigi olgide ibadetlerini yapar. Sihhati
miisaade etmedigi zamanlarda, giicinun yettigi kadarini yapar, giciiniin yetmedigini
birakir. Hastalarin nasil namaz kilacaklar1 konusunda dort mezhep de gorus ve
ictihatlarda bulunmuslar ve dort mezhep de ylice dinimizde “teklif-i mala yutak”
(=guc yetirilemeyen teklif) olmadig: noktasindan hareketle hastalarin lehine
¢ozumler sunmuslardir.

Namazda kiyam farz olmasina ragmen; hasta olup kiyamda bulunamayacak kimseler
namazlarini oturarak kilarlar. Duvara veya degnek gibi bir destege dayanarak ayakta
durabilen, bu sekilde kiyamini yapar. Biraz olsun ayakta durabilen kimse, namazina
ayakta baslar, giicli kesildiginde oturarak devam eder. Namazda nasil oturulacagina
gelince; Hanefi Mezhebine gore, oturabiliyorsa tesehhiidde oturdugu gibi oturur. Bu
sekilde oturamiyorsa diledigi gibi oturur. Maliki Mezhebine gore, secdeler ve
tesehhiit halleri disinda bagdas kurarak oturur. Hanbeli Mezhebine gore, rikii ve
secde hali disinda bagdas kurarak oturmasi stinnettir. Diledigi gibi oturmasi da
caizdir. Safil Mezhebine gore ise, oturarak namaz kilan kimsenin secde ve tesehhiit
hali disinda ayaklarini altina sererek oturmasi stinnettir.

Bu tanimlarda gectigi sekilde oturmaya giicii yetmeyen kimseler ise, dort mezhebe
gore de diledikleri gibi otururlar.

Oturarak namaz kilan kimse riikii ve secde yapabiliyorsa yapar; yapamiyorsa ima ile
yapar. Bu durumda secde igin yaptig: ima, rik{ i¢in yaptigi imaya gore biraz daha
egimli olur ki bu vaciptir. Ayakta durabildigi halde oturmaya ve rik{ ve secde
yapmaya muktedir olmayan kimse ise, riikkli ve secde igin, ayakta iken ima etmelidir.
Bu durumda yine secde i¢in, riki igin egildiginden biraz fazlaca egilir.

Ayakta durmaya da, oturmaya da muktedir olmayan kimseler namazlarini mumkiinse
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ayaklar1 kibleye gelecek sekilde arkasi uzerine yatarak kilarlar. Bu durumda yine
mumkunse baslar altina bir yastik koyarak baslarini hafifce kaldirirlar ve boylece
kibleye donmeleri saglanmis olur. Riik(i ve secdeleri ise ima ile yaparlar. Bunlar
miumkiin degilse, imkanlari olgisinde 6nce sag yani iizerine doner; bu da mimkiin
degilse diledigi gibi ima ile kilar.

Yatarak ima ile de namaz kilmaya gug yetiremeyen ve bu sekilde bes vakitten fazla
hastaligi devam eden kimselere artik, muktedir olana kadar, Hanefi mezhebine gore
namazin farziyeti diiser. Safil mezhebi ise kilabiliyorsa goz ile kas ile ve hatta kalp ile
imada bulunarak kilmasi gerektigine hukmetmistir. Buna da gu¢ yetiremeyenler,
iyilestikleri zaman kaza ederler.

Goz, kas ve kalp ile namaz kilmanin hi¢hir kurali ve sart:1 yoktur. Bulundugu yerde
Allah icin namaz kilmaya niyet eder, gozuyle namazin hareketlerini hayalen yapar,
kalbiyle Allah’a yonelir.



