Gunahlar1 yakan ates: Namaz
tesbihati

Ankara’dan Erdinc Bey: “Namaz tesbihatinin
onemi uzerinde durur musunuz?”

Namaz Tesbihat-1Sunnet-i Seniyyedir

Namaz1 gerek cemaatle kilalim, gerekse tek basimiza kilalim fark etmez; namazdan
sonra tesbihat yapmak Suinnet-i Seniyyedir. Tesbihat cemaatle birlikte yapilabilecegi
gibi, ferdi olarak da yapilabilir.

Tesbihat, Allah’1 zikretmek, noksanliklardan yuce tutmak ve sukretmek kelimeleriyle
ozetlenebilir ki, namazin ozudiur. Tesbihatta otuz luger defa tekrar edilen
“Stubhanallah”, “Elhamdilillah”, “Allahu ekber” ve “La ilahe illallah” mubarek
kelimeleri namazin ¢ekirdekleri hitkmiindedir. Bu kudsi ¢ekirdeklerin namazin iginde
de yer alisi, tesbihat kelimelerinin ibadete ne kadar miinasip oldugunu ve manevi
hayatimiz i¢in ne bilylik 6nemi bulundugunu anlatir.1

Nitekim Restlullah (asm) Efendimiz, “Bizim namazimiz tesbih, tekbir ve Kur’an
tilavetinden ibarettir; onda diinya kelami konusulmaz!” buyurmustur.2

Deniz Kopuigi Kadar Gunahi Yakan Ates: Tesbihat

Muhacirlerden bazi fakir Sahabiler, bir giin Allah Resiline (asm) soyle demistiler:
“Ya Resulallah! Mal sahipleri yuksek derecelere eristiler. Bizimle beraber namaz
kiliyorlar, oruc¢ tutuyorlar! Bizden ayri bir de mallariyla haccediyorlar, umre
yapiyorlar, kole azat ediyorlar, sadaka veriyorlar!”

Allah’in Resulii (asm): “Ben size bir sey ogreteyim mi? Onun sayesinde sizi gegenlere
yetisir, sizden sonrakileri de gecersiniz. Hem boylece, sizin yaptiginizi yapanlarin
disinda hic kimse sizden daha faziletli olmaz!” buyurmustur.

Ashab-1 Kiram (ra): “Buyurunuz ya Resulallah; ogretiniz!” deyince Resiil-i Ekrem
Efendimiz (asm): “Her namazin ardindan otuz tgcer defa ‘Siibhanallah, Elhamdiilillah
ve Allahuekber’ dersiniz. Sonra da ‘La ilahe illallahti vahdeht 1a serike leh. Lehii'l-
Miilki ve lehti’l-Hamdu ve hive ala kiilli sey’in kadir’ dersiniz; denizkopiigi kadar
bile olsa giinahlariniz bagislanir!” buyurmustur.3
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Velayet-i Ahmediyenin Evradi: Tesbihat

Bediiizzaman Hazretleri, namazdan sonra okunmasi sunnet olan tesbih, tazim, tehlil,
zikir ve salavat ifadelerinin, her tiirli serlerden Allah’a siginma ve Allah’in isimlerini
zikretme dualarinin “velayet-i Ahmediyenin evradi” oldugunu, yani Hazret-i
Peygamberin (asm) yolu ve Siinneti bulundugunu kaydeder.4

Sabah ve aksam namazlarindan sonra kabir azabindan, seytan, nefis, dunya ve
deccal serrinden ve fitnesinden, Cehennem azabindan ve sair fitne ve kotuliklerden
Allah’a siginmak icin okunan “istiaze” dudasi sunnettir. Buna ilaveten okunan zikir,
salavat ve dualar stinnettir. Cenab-1 Hak’'tan magfiret ve merhamet istemek; bunu
yalnizca nefsimiz icin degil, iizerimizde hakki bulunan hoca ve iistadlarimiz igin,
anne ve babamiz ic¢in, talebe arkadaslarimiz i¢in ve butun ehl-i iman igin istemek
sinnettir. Peygamberimiz Hz. Muhammed (asm) i¢in milyon kere salat u selamda
bulunmak; al ve ashabina (ra) selam ve tebrik gondermek ve biitiin bunlar1 yaparken
sinirh sayilar1 asmak, sinirsizlik ve sonsuzluk belirten “agaclarin yapraklar kadar,
denizlerin dalgalar1 adedince, yagmurlarin damlalar: sayisinca” ifadeleri ile salat,
selam ve bereket duamizi ¢ogaltmak Stnnet-i Seniyye’dendir. Cennete girmeyi
istemek Sunnet-i Seniyye’dendir.

Cennet Hazinelerinin Anahtarn Tesbihatta Vardir

Tesbih ve zikirlerle ilgili Peygamber Efendimiz’in (asm) mujde dolu haberlerinden bir
kac soyledir:

* “Dlinyada hi¢ kimse yoktur ki, ‘La ilahe illallahii vallahii ekber. Vela havle vela
kuvvete illa billah’ desin de, denizin kopugu kadar da olsa giinahlari kendisinden
kaldirilmasin.”5

* Ebli Musa el-Es’ari (ra) anlatmistir: Peygamber Efendimiz’le (asm) birlikte bir
gazada idik. Dondugiumiz vakit Medine’yi gordigimizde Muslimanlar seslerini
yikselterek tekbir getirmeye basladilar. Bunun iizerine Resfilullah (asm): “Sizin
Rabb’iniz sagir degil! Hazir olmayan biri de degil! O sizin aranizda, develerinizin
baslar arasindadir. Ya Abdullah bin Kays! Cennet hazinelerinden bir hazineyi sana
ogreteyim mi? ‘La havle vela kuvvete illa billah!'tir.”6

* Ibn-i Mes’(it (ra) haber vermistir ki: Res{il-i Ekrem Efendimiz (asm) soyle buyurdu:
“Mi'raca ¢ikarildigim gece Ibrahim’le (as) karsilastim. Bana, ‘Ya Muhammed!’ dedi.
‘Benden immetine selam soyle ve onlara bildir ki, Cennetin topragi giizeldir, suyu
tathidir! Cennette agaclarla dolu ovalar vardir. Bunlarin dikili agacglar1 ‘Stibhanallahi
velhamdilillahi vela ilahe illallaht vallaht ekber’dir.”7
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