Gecede teheccud namazinin
faziletleri

“Sualar’da 6 nolu
mektuptan hareketle, geceleri bazen gec yatiyoruz.
Ge¢ saatlere kaldigimizda yatmadan teheccut
namazini kilsak olur mu?”

Kur’an’da Teheccut Namaz

Bahsettiginiz Mektupta Beditizzaman, “Gecenin bir bolimiinde Allah’1 tespih et.” 1
Mealindeki ayetin tehecciit namazina isaret ettigini, gecelerde en az iki rek’at
teheccut namazi kilmanin sunnet oldugunu beyan ediyor. 2 Teheccut namazinin,
geceleri uykudan uyanip kilinmasi daha faziletli olmakla beraber, ge¢ yatanin veya
gece kalkmaktan endise edenin bu namazi yatmadan once kilmasi da mumkundur.
Tehecclit namazinin en az1 2 rek’attir.

Efdal olan diger bir husus da, bu namaza baslandiktan sonra birakmadan her gece
devam etmektir. Ibadetlerin azi, ama devamli olani makbuldiir. Bu acidan
baslangicta iki rek’at kilinmasi, sonradan usanip birakmamak i¢in daha iyidir.

Bu namaz Peygamber Efendimiz’e (asm) farz, ummetine sunnettir. Cenab-1 Allah’in
gecenin bir vaktinde teheccit namazi kilmamiz istedigi halde farz kilmayisi, sirf
Islam immeti izerindeki sefkatinin bir tecellisidir.

Ilgili Ayet soyledir: “Gecenin bir bolimiinde sirf sana mahsus bir nafile olmak tizere
Teheccud namazini kil. Belki Rabbin seni Makam-1 Mahmud’a ulastirir.” 3

Duanin Makbul Oldugu Saatler

* Resfilullah (asm) buyurdular ki: “Geceleyin kim uyanir da sunu soylerse: “La ilahe
illallahti vahdehu la serike leh. Lehii’l-miilki ve lehii’l-hamdi ve hiive ala killi sey’in
kadir. Elhamdiilillahi ve siibhanallahi vela ilahe illallahti va’llahti ekber vela havle
vela kuvvete illa billah” (Allah’tan baska ilah yoktur, O birdir, ortagi yoktur. Mulk
O’nundur, hamd de O’na aittir, O her seye kadirdir. Hamd Allah’a aittir, Allah
munezzehtir, Allah buyuktur, butun amel ve ibadetler i¢in gereken guc¢ ve kuvvet
Allah’tandir.) Sonra “Allah’im! Magfiret eyle” derse ve dua ederse, duasina cevap
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verilir. Abdest alir ve namaz kilarsa, namazi kabul edilir.” 4

* Restlullah (asm) buyurdular ki: “Gecenin ugcte ikisi gecip, Ucte biri kaldiginda
Rabbimiz Tebareke ve Teala, keyfiyetini bilmedigimiz bir bicimde diinya semasina
iner. Ve soyle buyurur: “Dua eden yok mu, duasina cevap vereyim? Benden bir sey
isteyen yok mu, istedigi seyi vereyim? Benden magfiret dileyen yok mu, ona magfiret
edeyim?” Bu her gece boyledir.” 5

En Liuzumlu Bir Isik!

Hazret-i Omer’in oglu Abdullah (ra) anlatiyor: “Ben heniiz taze bir geng iken bir riiya
gordum. Riuyamda elimde atlastan bir kumas parcasi vardi ve ben Cennet’te idim.
Cennet’te nereye gitmek istesem, o kumas parcasi benimle oraya ucardi. Sonra beni
iki melek yakalad: ve Cehennem’e goturdu. Cehennem kuyu duvari gibi tasla
ortulmusti. Iki boynuz gibi iki tarafl vardi. Burada Kureys’'ten tanidigim kimseler
vardi. Ben, ‘Cehennem’den Allah’a siginirim’ demeye basladim. Bu sirada baska bir
melek daha geldi ve bana, “Korkma!” dedi.”

Sabah oldugunda ruyami kiz kardesim olan ve Peygamberimiz’in de (asm) hanimi
bulunan Hafsa’ya anlattim. Hafsa da ruyami Resulullah’a (asm) anlatmis. Resulullah
Efendimiz (asm): “Abdullah ne iyi adamdir! Keske gecenin bir kisminda kalkip namaz
kilmay1 adet edinseydi!” buyurmus. Bundan sonra ben gecelerin bir kisminda artik
uyumadim.” 6

Bedilizzaman gece vaktinin hem kisi, hem kabri, hem berzah alemini hatirlattigini
zikrediyor. O vakitlerin, ruhumuzun Cenab-1 Hakk’in rahmetine ne derece muhtac
olduguna bir uyar1 bulundugunu bildiren Bediiizzaman, gece kilinan tehecciit
namazinin, kabir gecesi ve berzah karanligi gibi en muhta¢ oldugumuz bir zamanda,
en lizumlu ve en vazgecilmez bir 151k oldugunu haber veriyor. 7
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