Evde itikafa niyet edebilir miyiz?

“Evde zorunlu kaldigimiz bu
gunlerde itikafa niyet edebilir miyiz?”
KRIZI FIRSATA CEVIRMEK

Bu gunlerde dunyaca bir pandemi surecinden geciyoruz ve gunlerimizin bir kismini
zorunlu olarak evlerimizde geciriyoruz. Biz Muslumanlar her hadisenin hayir
cihetine bakar, ders alir, koparabilecegimiz hayir ve sevap varsa koparir, ser
cihetine bakmayiz. Her hadisede sikredebilecegimiz, ibadet manasina
cevirebilecegimiz yonler buluruz, ser de olsa her seyi ahirette semeredar olabilecek
bir sekle cevirmeye calisiriz.

Pandemi ginlerinde evimizde kalirken, bu surelere ahirette meyve verecek bir sekil
vermek ibadet ruhuna da uygun bir hassasiyettir. Bedenimiz sifada kalirken, ibadet
dusuncesiyle ruhumuz da sifa bulur, Allah’1 daha ¢ok anmak suretiyle kalbimiz de
sifa bulur. Boylece bu streci her yoniyle, maddi/manevi sifaya mazhar bir zemine
¢cevirmek mumkundur ve bu elimizdedir.

Mescitlerin ve camilerin kapali bulundugu, sokaga c¢ikmanin kisitlandigi boyle
pandemi gunlerinde, elhamdulillah ezanlar isitiyoruz. Evimizde hane halkimizla
cemaatle namaz kiliyoruz. Dolayisiyla evimiz erkekler icin de mescit hukmiine
gecmistir. Kadinlar icin zaten evler itikaf yerleridir. Bu giinlerde erkekler icin de
evler itikaf yerleri sayilir. Evde kalirken itikafa niyet etmek miumkiindiir. Bu
mustehaptir.

EVDE ITIKAFIN SARTLARI

Bilindigi gibi itikafin sinnette zamani Ramazan ayinin son on guntdur. Ve bu itikaf
sinnet-i muekkededir. Ancak Ramazanin diger gunlerinde de, Ramazan harici
gunlerde de mustehap olarak itikaf yapilabilir. Boyle bir durumda da oruclu olmak
Malikilere gore farzdir. Hanefilere, Safiilere ve Hanbelilere gore ise oruclu olmak
sart degildir, ama siinnettir.

Evde kaldigimiz giinlerin tamaminda itikafa niyet etmek zor olabilir. Bunun yerine
basi ve sonu belirli bir zaman dilimi i¢in itikafa niyet etmek daha uygulanir bir
durumdur. Mesela, 0gle vaktinde, “bu namaz vakti ¢ikincaya kadar itikafa niyet
ettim.” diye niyet ederek itikafa baslariz, bu vakit ¢iktiginda mustehap itikafimizi
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yapmis olarak cikariz. ItikAf siiresini iki veya iic namaz vakti siiresince uzun da
tutabiliriz.

Bu sure i¢cinde vakit namazini kildiktan ve namaz tespihatini yaptiktan sonra namaz
dersini genisge yapmak, Kur’an okumak, Cevsen okumak, evrat ve ezkar okumak,
dua ve miinacat yapmak, baska ilmi eserler okumak gibi giizel faaliyetler yapabiliriz.

EVIMIiZIN SUNDUGU KIYMETLERI FARK EDELIM

Evde bulundugumuz bu ginleri ibadet icin tahsis edilmis gunler saymak gerekir.
Hayatimizda boyle gunlerin sayisi ¢cok degildir. Bu az gunler de gececektir. Bu
firsatlar da gegecektir. Evde kaldigimiz gunleri sikintidan patlayacak gibi bir stresle,
bir gerginlikle gecirmek ne kadar yanlis ise, sureci firsata ve firsati ibadete ¢cevirmek
de bir o kadar karl bir uhrevi yatirimdir.

Hayatin kosusturmacasi icinde yapamadigimiz tefekkir, zikir ve miinacatlar,
okuyamadigimiz kitaplar icin bu gunler bulunmaz firsattir. Belki ¢ikistan onceki son
duraktayiz. Veya boyle var sayalim. Bu durakta beklerken, ihmal ettigimiz ibadetler
var m1 gozden gegirelim.

Kendimizle sik konusalim bu gunlerde. Kalbimize kulak verelim, ne diyor? Kalbe,
ahirete hazirligin tamam mi? diye soralim. Kalbin i¢ dunyasinda daha once fark
etmedigimiz nice inci tanesi oldugunu kesfedebiliriz.

Ruh dinyamizin halini soralim. Bizden memnun mu degil mi? Bizden memnun
degilse, bundan boyle ruhumuzu memnun edecek adimlar: atmaya karar verelim.

Hayalen ve ruhen semaya c¢ikalim. Semaviligin 6nemini fark edelim. Sema
canibinden bize gelen ayetleri fark edelim. Bu ayetler bize neler soyler, merak
edelim ve okuyalim. Koronanin da bir ilahi ayet oldugunu unutmayalim. Bu ayeti
anlamak icin Allah’in kitabinm1 okumamiz gerektigini anlayalim.

Akildan uzaklasip vahyi anlama yolculuguna ¢ikalim. Dunyevilikten ¢ikip, uhrevilige
evrilelim. Fani degerlere tamah etmemeyi, baki degerlere talip olmay: fark edelim.

Aile efradimizla coktandir bir arada uzun sure kalmamistik. Bu sure¢ bize
birbirimizin degerini ve birbirimiz i¢in vazgecilmezligimizi anlamak bakimindan da
onemli firsatlar sunuyor. Bundan istifade edelim. Maddi manevi sagligimizi
koruyalim.



