Dua bizi korkularnmizdan emin kilar

“Korkuyu gidermek icin dua var
midir? Varsa yazar misiniz?”

Bir seyi Allah’tan istemek veya bir sey hususunda Allah’a siginmanin oyle cok
ulasilmaz sartlari, ¢ok anlasilmaz kurallar1 yoktur. Kalbimizde Allah’a siginma
dirtisi varsa, bu, duanin ta kendisidir. Bu durttiyt kendi sozlerimizle duaya gevirip,
yani bu durtiyu Allah’a kars: 0zI11, i¢li ve sozli hale getirip Rabbimizden diledigimiz
her seyi isteyebiliriz, korktugumuz her seyden de Rabbimize siginabiliriz.

Peygamber Efendimizin (asm) su sozlerine bir bakalim. Korktugumuz seyden emin
olmak veya umdugumuz seye ulasmak icin Allah’a el agmanin en 6zel sart1 nedir,
gorelim:

Restilullah (asm) buyurdular ki: “Kulun kalbine dua etme arzusu geldiginde Rabbine
dua etsin. Cinkii Allah onu kabul edecektir.”1

Hz. Ebli Hiireyre (ra) anlatiyor: “Restilullah (asm) buyurdular ki: “Allah’a duay, size
cevap vereceginden emin olarak yapin. Sunu bilin ki Allah bu inangta olmayan ve
gafletle baska seylerle oyalanan kalbin duasini kabul etmez.”2

Resf{ilullah (asm) buyurdular ki: “Kul, “Ya Rabbi, Ya Rabbi” dedigi zaman, Allah soyle
buyurur:

“Buyur kulum! Iste de, sana verilsin!”3

ibnu Mes’ud (ra) anlatiyor: “Restilullah (asm) buyurdular ki: “Allah’in fazlindan
isteyin. Zira Allah, kendisinden istenmesini sever. Kullugun en efdali, dua edip de
korktugun seyden kurtulusu beklemektir.”4

Dua edilecegi zaman giinahlarimizdan pismanlik gosterip tovbe ve istigfar ederek
manevi olarak arinmak ve ginahlardan temizlenmek, ardindan Peygamber
Efendimize (asm) salavat-1 serife okuyarak korktugumuzdan emin olmak ve
umdugumuza kavusmak i¢in Peygamber Efendimizi (asm) sefaat¢i yapmak, ardindan
Allah’tan isteyecegimiz seyi isteyip korktugumuz seyden Allah’a siginmak, ardindan
duamizi yine salavat-1 serife ile bitirmek stinnettir.5 Duada bu stinnet diisturlarina
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uydugumuzda hem siinnet sevabi kazanmis oluruz, hem de duamizi kabule
yaklastirmis oluruz. Igten, ihlasla ve Allah rizas: icin dudmiza devam ettigimizde
insallah duamiza Cenab-1 Hakkin cevap vermesi ve dilerse kabul etmesi yakin
olacaktir.

Sikintil ve korkulu anlarimizda Kur’an’dan Ayete’l-Kiirsi’yi okuyup Cenab-1 Allah’a
siginabiliriz. Keza Salat-1 Terficiye veya Salat-1 Nariye diye bilinen bir salavath dua
vardir. Isldm biiytikleri tarafindan siinnet-i seniyye diisturlar cergevesinde tertip
edilmis kuvvetli bir dua metnidir. Sikintili ve korkulu anlarimizda bu duay: da
diledigimiz kadar okuyup Allah’a siginabiliriz.

Bu dua soyledir: “Allahiimme salli salaten kamileten ve sellim selamen tammen ala
seyyidina Muhammedinillezi tenhallii bihil ukadi . Ve tenfericu bihil kiirabii. Ve
tikda bihil hevicii. Ve tiinalt bihirregibii. Ve hiisnul hevatimi. Ve ylisteskal gamamii
bi vechil kerimi. Ve ala alihi ve sahbihi fi kiilli lemhatin ve nefesin bi adedi killi
ma’ltimin leke.”

Manasi: “Ey Allah’im! Miltkemmel (en giizel), bir salat ve miilkemmel (tas tamam) bir
selam ile seyyidimiz Efendimiz Hz. Muhammed’e salat ve selam eyle. Oyle ki, Onun
vesilesi ile muskuller, zorluklar hallolur, diizelir yoluna girer. Onun vesilesiyle sikinti
ve kederler kendiliginden kaybolur. Onun vesilesiyle ihtiyaclar yerine getirilir. Onun
vesilesiyle gonulden arzu edilen dilek ve muratlar gerceklesir. Hayirli sonuclar- iyi
neticeler, Onunla elde edilir. Onun yiizii suyu hirmetine bulutlardan yagmur
dokiliir. Ayni salatii selami Onun al ve ashabina da eyle. Oyle ki, her an ve her nefes
sana mallim olan varliklar sayisinca Ona, Onun aline ve ashabina salatii selam
olsun.”

Bu duay: zorluk ve sikintilar karsisinda diledigimiz kadar okuyarak, musibetlerden ve
zorluklardan kurtulmayi ve korktugumuz seyden emin olmayi Cenab-1 Allah’tan
dileyebiliriz. Atesin odunu yakip yok ettigi gibi, Salat-1 Tefriciye’nin de bitiin
dertleri, kederleri ve sikintilar1 yok etmesi kuvvetle umulur. Nitekim bu umudu
kuvvetlendirdigi i¢in bu duaya “Salat-1 Nariye” de denilmistir.

Dipnotlar:

1- Camit’s-Sagir, 1/225

2- Tirmizi, Daavat 66. (3474.)
3- Camiii’s-Sagir, 1/226

4- Tirmizi, Daavat 126 (3566)
5- Mektiibat, s. 270



