Dinde asin gitmekten sakinmak

“Camiu’s-Sagir 2. cilddeki 1582 nolu hadisi aciklar
misiniz?”

Bahsettiginiz hadiste Allah Resilu (asm); “Dinde asir1 gitmekten sakinin. Clunki
sizden oncekiler dinde asir1 gitmekle helak oldular” buyurmustur.l Peygamber
Efendimiz (asm) bir diger hadislerinde ise, “Orta yolu size tavsiye ederim. Cunku her
kim ¢ok ince eleyip sik dokumaya kalkarsa din onu yener” buyurmustur.2

Nitekim, “Biz Kur’an’i sana zahmet ¢ekesin diye indirmedik”3 buyuran Kur’an, diger
bir ayetinde; “Allah size kolaylik diler; zorluk dilemez.”4 buyurur. Bediiizzaman
Hazretleri de “Allah hi¢ kimseye gliciniin yettiginden fazlasini yiilklemez.”5 ayetinin
sirrinca, dinde “teklif-i malayutak” (kisinin yapamayacagi seyi ona yiikleme)
olmadigina dikkat ceker.6

Restl-i Ekrem Efendimiz (asm) bu ayetleri, su hadisiyle tefsir eder: “Din kolayliktir.
Asla kimsenin dine glucu yetmez. Herseye gi¢ yetirecegim diyen, maglup olur. O
halde dogru olani takip edin ve orta yolu elden birakmayin. Yapabileceginizi ve
devam edebileceginizi yapin. Miijdeleyin ve imrendirin. Kolaylastirin. Ibadet ve
calismalariniza sabahlari, 6gleden sonralari ve seher vakitleri devam edin. Verimi
saglayn.”7

Dinde asir1 gitmek, hakta sebat etmek demek degildir, takvay: esas tutmak demek
degildir, azimet lizere yasamak demek degildir. Dinde asir1 gitmek, dinin hiikimleri
arasinda denge kurmayarak, daha az oneme sahip emirlerde asiriya kacarken, daha
cok oneme sahip emirleri ihmal etmek demektir. Yani dengesizliktir. Mesela nafileler
icin gli¢ ve takatin otesinde gayret sarf ederken ve adeta nafileler igin kendini harap
ederken,—bu siddet ve titizlik yizinden yorgun diserek—farzlari, vacipleri ve hatta
sunnetleri ihmal etmek demektir.

Dogrudur; Peygamber Efendimiz (asm) geceleri miibarek ayaklar: sisesiye kadar
ibadet yapar, namaz kilardi. Hatt4 bir defasinda Hazret-i Aise (ra): “Ya Restlallah!
Neden bu kadar kendini yipratiyorsun? Senin gec¢mis ve gelecek gunahlarin
bagislanmamis mi?” diye sordugunda Allah Restili (asm): “Allah’a daha ¢ok
sukreden bir kul olmayayim mi?” diye cevap vermislerdi. Fakat Peygamber
Efendimiz (asm) bu ibadeti tahammiil sinirlar: i¢cinde yapiyordu ve hichir zaman
Onun (asm) bu gece ibadeti, sabah namazini—hasa—ihmal etmesine de, ailesini ve
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ev halkin1 ihmal etmesine de, insanlar: ihmal etmesine de neden olmazdi. Iste takva
da tam burada bashyordu.

Fakat bu stinneti ihya edecegim diye gece nafile namaz kilmaya agirlik veren birisi,
bu yuzden yorgun ve bitkin duser ve sabah namazini ihmal ederse, esini ve
cocuklarini ihmal ederse, misafirlerini ihmal ederse, sagligini ihmal ederse dinde
asir1 davranmis olur ve Peygamber Efendimiz’i (asm) de karsisinda bulur. Ornekler
uzerinde inceleyelim:

* Enes (ra) anlatir: Peygamber Efendimiz (asm) mescide girdiginde, iki direk
arasinda gerilmis bir ip gordu.

“Bu ip nedir?” diye sordu. Ashab-1 Kiram:

“O ip, Zeynep bint-i Cahs’indir. Yoruldugu zaman ona tutunur” dediler. Restl-i
Kibriya Efendimiz (asm):

“Onu ¢ozinuz. Namazi zevkle kiliniz. Yoruldugunuz zaman da yatip uyuyunuz”
buyurdu.8

* Enes (ra) anlatmistir: Uc kisilik bir grup Peygamber Efendimizin (asm) ibadetinden
sordular. Kendilerine anlatilinca, azimsayarak soyle dediler: “Peygamberin (asm)
yuce mevkiinden kendimize bakacak olursak biz neredeyiz? O’'nun ge¢cmis ve gelecek
gunahlar bile bagislanmistir.” Onlardan birisi:

“Ben geceleri hep namaz kilacagim ve hi¢ uyumayacagim.” dedi. Digeri:

“Ben bayram gunlerinden baska tim seneyi oruglu gecirecegim ve hic¢ ara
vermeyecegim” dedi. Obiiri:

“Ben de kadinlardan ayr bir yere ¢ekilecegim ve hi¢ evlenmeyecegim” dedi.
Restlullah Efendimiz (asm) gelince bunlari gagirtti ve dedi ki:

“Soyle soyle konusanlar sizler misiniz? Haberiniz olsun; Allah’a and olsun ki, ben
sizin Allah’tan en ¢ok korkaninizim ve sizden daha ¢ok takva sahibiyim. Fakat ben
bazan orug tutar, bazan ara veririm. Geceleri namaz da kilarim, istirahat i¢in uyurum
da. Benim siinnetim budur. Kim benim stinnetimden ylz gevirirse benden degildir.”9
* Ebu Muhammed Abdullah b. Amr b. El-As (ra) anlatir: “Benim yasadigim surece
gunduzleri orug tutacagim ve geceleri ibadete kalkacagim” dedigimden Restlullah
(asm) haberdar olmustu. Bana:

“Bu sozu soyleyen sen misin?” buyurdu. Ben:

“Evet ya Resfilallah, dogrudur.” dedim. Restilullah (asm):

“Boyle yapma. Bazan oru¢ tut. Gecenin bir kisminda uyu. Gecenin bir kisminda
namaza kalkman yeter. Siiphesiz cesedinin senin iizerinde bir hakk: vardir. Iki
gozunun senin uzerinde bir hakk: vardir. Esinin senin uzerinde bir hakki vardir.
Misafirlerinin senin tizerinde bir hakki vardir. Her ayda l¢ giin oru¢ tutman sana
yeter. Zira sana her iyiligin on misli sevabi vardir. Bu ¢ giinlik orug yil orucu gibi
olur” buyurdu. Ben:



“Ey Allah’in Reslll, benim daha fazlasina giicim yeter!” dedim. Res{il-i Ekrem
(asm):

“O zaman Allah’in Peygamberi Hz. David (as) orucunu tut. Uzerine fazlalastirma”
buyurdu. Ben:

“Davud orucu nedir?” dedim. Resl-i Ekrem (asm):

“Yilin yarisinda tutulan oructur. Bir gun oru¢ tutar, bir gun yersin” buyurdu. Ben:
“Bundan daha fazlasina giicim yeter” dedim. Allah Res{ili (asm):

“Bundan daha faziletli oruc yoktur. En faziletli oru¢ Daviid orucudur” buyurdu.
Abdullah (ra) yaslandiktan ve guc ve kuvvetten dustukten sonra derdi ki: “Keske ben
Resfilullah’in (asm) tavsiye ettigi ii¢ gunlik orucu kabul etmis olsaydim. Bana
ailemden de, malimdan da daha sevimli olacakti. Fakat heyhat! Simdi ¢ok geg!”10

* Hazret-i Aise (ra) anlatmistir: Yanimda sohbet ettigim bir kadin vardi. Resfilullah
(asm) odama girince;

“Bu kimdir?” buyurdu. Ben:

“Falan kadindir.” dedim ve kadinin namazlarindan bahsetmeye basladim. Nihayet
Restiil-i Ekrem (asm):

“Yeter!” dedi. “Glug yetirebildiginiz kadar yapin. Allah’a and olsun ki, Cenab-1 Hak
sevap vermekten usanmaz; nihayet siz usanirsiniz.”11

Dinde zorluk yoktur; itidal vardir, orta yol vardir, denge vardir, ahenk vardir. Dini
denge icinde yasamak, stnnetler igin farzlari terk etmemek, nafileler igin
vaciplerden gegmemek ve dini bir biitiin olarak giiciimiiz oraninda yasamak esastir.
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