Bir zahmette iki rahmet

Emine Hanim: “"Rahat zahmette; zahmet
rahattadir.’ sozunu aciklar misiniz?”

“Rahat zahmette; zahmet rahattadir.” cumlesi Musluman halkimizin yuz yillardir
Kur’an’a dayandirarak soyleye geldigi bir darb-1 meseldir. Bu darb-1 mesel, Kur’an-1
Hakim'’in, “Elbette giiclikle beraber siiphesiz bir kolaylik vardir. Gergekten gicliikle
beraber siiphesiz kolaylik vardir.” 1 ayetlerini tefsir ediyor. Ayetler soyle devam
ediyor: “Oyleyse, bir isi bitirince hemen digerine giris. Ve umdugunu yalniz
Rabbinden iste.” 2

Bu son ayetlerden hareketle, Miisliman’in asla bos durmamasi gerektiginin, bir
Allah emri oldugunu soylemek mumkindir. Oyle ki Miisliman--dinlenme
disinda—hem bir saniye bos durmamali, bir isini bitirince hemen digerine atilmali;
hem de yalniz Allah’a guvenmeli, yalniz Allah’tan istemelidir. Bir saniye bos
durmaksizin ¢alismak goruniiste zahmettir ve zorluktur. Fakat bu zorlugun ve
zahmetin sonunda Allah’in ihsan ettigi meyveler, nimetler, bereketler, kazanglar,
ucretler, mikafatlar, lituflar, acgtigi1 kapilar o ¢alisma zorlugunu, zahmetini ve
sikintisini hige indirir. Kul, kalbiyle ve diliyle istedigi gibi, bizzat fiiliyle de
istemelidir. Yani istegini fiile ve eyleme dokmelidir ki, Rabbinin kabuliine yaklassin.

Eb{i Ubeyde (ra), Hazret-i Omer’e (ra), mektubunda kendilerinin az olmasina ragmen
Rumlarin ¢oklugundan yakinmis ve endiselerini dile getirmisti. Hazret-i Omer (ra)
cevabinda soyle yazdi: “Muhakkak ki, mu’'min bir kalbe herhangi bir siddet ve korku
inerse, Allah Teala ona arkasindan bir ferahlik verir. Her bir zorluk, sirtinda iki
kolaylik tagir.” 3

Dikkat edilirse, her zorlugu iki kolaylikla miijdeleyen, “zorluktan sonra kolaylik”
bulundugunu tustu tste iki ayetle ifade buyuran Kur’an-1 Kerim’dir. Zorluklar ne
kadar dayanilmaz da olsa, gerek dogrudan Allah’in takdir ettigi musibetlerde olsun,
gerekse olumlu netice almak icin gosterilen verimli ve ozverili ¢calisma esnasinda
olsun; cekilen her zorlukta; 1- Diinyevi, 2- Uhrevi olmak iizere iki biiyiik kolaylik
vardir.

1- Dinyevi kolaylik; basaridir, verimliliktir, kalitedir, olgunluga ermektir, kemal
kazanmaktir, sevilmektir, sayilmaktir, el ustunde tutulmaktir, bol kazancgtir,
berekettir. Mesela ozveri ile isine sarilan ve isinde alin teri doken sahis, zorlugu,
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sikintiy1 ve zahmeti goguslemis olur. Fakat bu zorlugun arkasinda: 1- Calisma zevki.
2- Basar zevki. 3- Insanlara hizmet verme ve memnun etme zevki. 4- Kazanma zevki.
5- Insanlarca sevilmek ve sayilmak zevki. 6- Kemal ve olgunlasma zevki... gibi
dinyevi kolayliklar gormektedir.

Bedilizzaman Said Nursi Hazretleri, Cenab-1 Hakk’in, calismanin mukafatini bizzat
calisma igine koydugunu ve bundan dolay1 cansizlar da dahil butin varliklarin
Allah’in yaratilis emirlerinin icrasi ¢ergevesinde hususi vazifeler yaptiklarini
kaydeder ve zerre bile olsa her bir varligin tam bir istek, eksiksiz bir sevk ve biiyiik
bir lezzetle ¢alistiklarinin ve basarili da olduklarinin gozlerden kagmadigina dikkat
ceker. Bedilizzaman’a gore aridan, sinekten, tavuktan ta giinese ve Ay’a kadar her
sey tam bir lezzet ve saadetle vazifesine calismaktadirlar. Ustad Hazretleri der ki:
“Demek hizmetlerinde bir lezzet var ki, akillar1 olmadigindan akibeti ve neticeleri
dusunmeden, mukemmel vazifelerini ifa ediyorlar.” 4

2- Zorluklarin neticesinde gelen uhrevi kolayliga gelince: Bu, Allah’in izniyle ve
takdiriyle gelen yuksek feyiz ve sevapla birlikte, Allah’in rizasina, Cennetine,
cemaline, sonsuz nimetlerine, hadsiz miikafatlarina ve ebedi hazinelerine ulasmaktir.

Rahatin zahmette olusu bu genis manalar ifade eder. Katlanilan zahmetler, ¢ekilen
sikintilar ve gogus gerilen zorluklar, neticede hem dunyada, hem ahirette sonsuz
rahatlik, doyulmaz huzur ve ebedi saadet kazandiriyorsa, elbette bas goz iistiine
denmeli ve katlanmalidir.

Suphesiz zahmet de rahattadir. Cunku emek vermeden ulasilan “rahatlik” esasen
sikintidan baska bir sey degildir. Rahatina ve keyfine diiskiin olmakla ve galisip hak
etmeden keyfini ve rahatini birinci plana almakla insan, zahmetten, zorluktan ve
sikintidan baska bir kapiya ¢ikip varmaz. Ise ve calismaya diskiin olmakla ise, sonug
itibariyle rahata ve rahmete kavusmay1 hak ettigini ispat etmis olur.

Hic suphesiz her insan rahatini ve keyfini dusunur. Fakat rahat ve keyfin sonucta bir
“lcret” oldugu ve buna hak kazanmak gerektigi unutulmamali; buna hak kazanmak
icin, “calismak” gibi bir “Onemli bedel” 6denmesi gerektigi akildan uzak
tutulmamalidir.

Bedilizzaman Hazretlerine gore, issiz, tembel, istirahatla yasayan ve rahat doseginde
uzananlarin ekseriyetle galisanlardan daha ziyade zahmet ve sikinti cekmesi kainatta
cereyan eden ve siinnetullah tabir edilen I1ahi diisturlarin bir geregidir. Issizler
daima omirlerinden sikdyet ederler. Omirlerinin eglencelerle gabuk ge¢mesini
isterler. Calisanlar ise sukredenler sinifindadirlar, Allah’a hamd ederler ve



omirlerinin ¢abuk ge¢mesini istemezler. “Rahat kimse omriinden sikayet eder.
Calisan ise sukredendir.” Sozu bunu ifade eder. “Rahat zahmette, zahmet
rahattadir.” cumlesi bu hakikatin ifadesidir.5
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