Bir koltuga iki karpuz sigar mi?

“Tesbihati normalde
namaz sonrasi ve oturarak yapiyoruz. Fakat
bilgisayar basinda ya da TV izlerken bir yandan
namaz tesbihati yapilsa mahzur teskil eder mi?”

BIR MAKAMA KABUL EDILMIiSSEN

Muhim bir isiniz i¢in muhim bir makam sahibinin kapisindasiniz. Kabul edildiniz ve
iceriye cagrildiniz. Kapiyi tiklatip girdiniz.

Fakat o da ne? Siz tam iceriye girmisken ve o muhim makam sahibi size “hos
geldiniz!” diyerek elini uzatmisken, birden telefonunuz caliyor! Hay Allah!

Makam sahibinin elini sikiyorsunuz, ama dikkatiniz dagilmistir. Akliniz ¢alan
telefonda! Eliniz telefonunuza kayiyor, telefonu aliyorsunuz, kulaginiza tutuyorsunuz
ve “alo!” diyorsunuz. Konusmaya basliyorsunuz.

Olimecil bir is bile olsa, siz telefonunuzla mesgulken, kapisina kabul edildiginiz
makam ne durumda, dusunebiliyor musunuz? Ya o sizi ciddiyetsiz bularak, sizi o an
cizdiyse... Ve sizi huzurundan tard etmeye odaklandiysa... Boylece sizin muhim isiniz
de kaldiysa...

Ne yaptiginizi fark ettiniz mi?
Nezaketi, saygiyl, adabi, erkani dikkate almadiniz ve isiniz yapilmadi!

Dahasi, o muhim makam sahibine bir daha gitmeye, yuzune bir daha bakmaya
yluzuniz olacak mi1? O makamdan kotaracaginmiz diger muhim isler de aksamayacak
mi1?

ALLAH AFFEDICIDIR, AMA...

Allah’tan, biz ne kadar haddimizi bilmiyorsak da, Allah affedicidir. Biz ne kadar
ilgimizi, merakimizi baska seylere odaklayarak, neredeyse, O’'ndan isteklerimizden
vazgectigimizi, en azindan ehemmiyet vermedigimizi gosterir bir tutuma girsek de, O
bagislayicidir. Biz ne kadar, “versen de olur vermesen de” der gibi, nazarimizi baska
seylere kaydirsak da, O vermeyi seviyor, affetmeyi ve magfiret etmeyi diliyor.
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Bununla beraber, istemek ve dua etmek, adabiyla ve erkaniyla glizeldir. Biz giizelden
vazgecmesek daha guzel olmaz mi1?

Namaz kildigimiz ayni seccadenin iizerinde, mumkiinse, bir sikintimiz yoksa, dizimiz
agrimiyorsa, dayanabiliyorsak, diz ¢okmiis halde, tesbihatimiz1 yapsak... Miimkiinse
Risale okumamizi da ayni1 minval uzere yapsak -bu sozu kendime soyluyorum-...
Guzeldir. Efdaldir. Diinyadan alakamizi keser. Duaya, tesbihata, Risaleye, tefeyytize,
nura, feyze, berekete, rahmete uygun bir hal olur. Tam Dorduncu Meseleye muvafik
bir durus olur. Rahmeti celp eden bir kare olur.

RUHUN TEFEYYUZU ICIN

Eski ulemanin ve aktabin terbiye usiliinde ¢ile vardir. Ruhun feyiz almasi i¢in
bedene eziyet etmek vardir. Beden yorulunca ruhun kazandig: tecriibe ile sabittir.
Bu yiizden inzivada az yerler, az konusurlar, bedeni hazlarindan olabildigince uzak
yasarlardil. Ustad Hazretleri’'nin, “Madde rikkat peyda ettikce, hayat siddet peyda
eder.” 1 ifadesinden bu cercevede anladigimiz, madde inceldikce, yani beden
eziyetlerle zayifladikca, ruhun hayati degerinin siddetlendigi ve ruhun derecesinin
yukseldigidir.

Keza bu ruh-beden muvazenesine Ustad Hazretleri su sozleriyle de dikkat cekiyor:

“Buz, buzun zararina temeyyu eder. Liib, kisrin zararina kuvvetlesir. Lafiz, mana
zararina kalinlasir. Ruh, ceset hesabina zayiflasir. Cesed, ruh hesabina incelesir.” 2

Bu cumlelerde anlatilmak istenen su ki: Kisrin rahat1 bozulursa bundan “6z” kazanir.
Bedeni hazlardan gegcemeyen, mana yonuyle zaafa ugrar. Bedenini ezen, ruhunu
guclendirir, daha ¢ok feyiz kazanir.

Efdal olan, her seyi makaminda yapmaktir. Bir koltuga iki karpuz sigdirmaya
calismaktan kaginmaktir. Tesbihatimizi seccade basinda, okumalarimizi kitap
basinda yapmak; haber ve sair bir program varsa, zamani kontrolli kullanmay1 ihmal
etmemektir.

Hem o, hem o olursa asil feyiz ve nur bekledigimiz amel siradanlasiyor. Bir siire
sonra adet haline doniiyor, zevk-i ruhanisi soniiyor. Duadan ve niyazdan beklentimiz
bitiyor.

Bu daha tehlikelidir.

Duadan ve niyazdan beklentimiz bitmesin. Duamiz ve niyazimiz kabul olsun insallah!



