Bir huzur, bir perde; zikir ve cezbe

Selman Bey: “1- Zikir ne demektir? Allah’in adini
anmak neden onemlidir? 2- Cezbe hali nedir?
Cezbe hali kimlerde goriliur? Cezbe halinde olmak
icin neler yapilir? Cezbe hali bir fazilet midir?
Allah’tan kula bir ihsanla m olur?”

Kalplerin Huzuru Zikirdedir

Zikir Allah’in adin1 anmaktir. Her isimizde ve hayatimizin her aninda Allah’tan
geldigimizi ve Allah’a donece@imizi unutmamaktir. Varliklarin diliyle Allah’1 bulmak
ve Allah’in adin dilinden diisirmemektir. Allah’in adini1 anmak Kur’an’in emridir.

Allah’in adimi dilinden disirmeyen ve Allah’in ahlakini miimkiin mertebe yasamaya
gayret eden kimse Allah tarafindan anilir. Nitekim Kur’an buyuruyor ki: “Beni
zikredin ki, Ben de sizi rahmetimle anayim. Ve Bana sukredin. Sakin nankorluk
etmeyin.”1

Bir diger ayette ise Cenab-1 Hak, Allah’in zikrinin iman edenlerin kalplerine huzur
verdigini bildirir: “Onlar iman eden ve kalpleri Allah’in zikriyle huzur bulan
kimselerdir. Haberiniz olsun ki, kalpler ancak Allah’in zikriyle huzura kavusur.”2

Allah’in ad1 hayatimizla o kadar ig icedir ki, biz -maazallah- inkar ve kiifurle O’'ndan
uzaklassak bile, O’'nun bir goz acip kapama suresi kadar bizden ayrilmasini
diisinmek, mahv u perisan olmamizla es degerdir. Allah’in isimleri bir an kainattan
ellerini ¢ekseler, kainat o an ademe, yani yokluga dokiiliir.3

Kur’an Allah’in isimlerini Zikretmemizi ister

Hemen her ayetinde Allah’in isimlerini zikreden Kur’an, Allah’in isimlerinin kullari
tarafindan bilinmesini ve zikredilmesini ister. Kur’an nazarinda, Allah’in adi
mukaddestir ve yiicedir.4 Rabb’iil-Azim olan Cenab-1 Hak, isminin tesbih edilmesinib,
sabah-aksam anilmasini6, okumaya kendi ismiyle baslanmasini emreder.7 Kur’an,
kurbanlik hayvanlar1 keserken8, hayvanlar: bogazlarken9 Allah’in isminin anilmasini
ister. Evlerde ve ibadet yerlerinde Allah’in ismi anilmalidir10. Hazret-i Nuh (as),
gemisinin Allah’in ismiyle yirtuyup, Allah’in ismiyle durdugunu bildirmistir.11 Tum
hayirli islere O’nun ismiyle baslanir ve O’nun ismiyle bitirilir.12 O’nun ismi
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zikredilmeden baslanan isler hayirla sonu¢lanmaz.13

Gunumuzde ‘Allah’1 ¢ok zikretme’ fiili aklin ve kalbin ortak bir eylemi olarak, Risale-i
Nur’u ¢cok okumak suretiyle gerceklesebiliyor.

Cezbe Hali Bir Fazilet Degil; Bir Perdedir

Cezbe, sozliikte ruhun coskunluk ve heyecan hali, ruhun kendinden ge¢gme hali, aklin
bastan gitmesi, iradenin elden gitmesi, insan davranislarina akildan ve iradeden ¢ok
duygularin ve coskunun hakim olmasi ifadeleriyle tanimlanmistir.

Aklin ve iradenin bastan gitmesi aslinda makbul bir yol ve tarz degildir. Bir fazilet
degildir. Olsa olsa, eger bir makam zannedilirse, hakka ve hakikate ulasmaya bir
perdedir.

Su kadar var ki, akil ve irade eger Allah askindan dolay1 elden giderse, insan bu
durumda yaptig1 hatalardan muaf olabilir.

Tasavvufta Allah sevgisi ile kendinden ge¢meye ve vecd haline cezbe denmistir. Ve
bu hal manevi inkisaflar, yiikselisler ve feyizler icin onemli bir isaret sayilmistir.

Fakat Allah aski yerine, baska bir seyin aski akli ve iradeyi elden alirsa insan bundan
mes’uldur.

Cezbe hali ruhta meydana gelen bir coskunluk ve askinlik halidir. Manevi mertebeler
kaydeden ruhun bazi mertebelerde kendinden gecmesi ve vecd haline girmesi
demektir. Aslinda bir zaaftir. Insanin, girdigi mertebelerin mahiyetini ve hakikatini
hissedisi, fakat akli ile ve iradesi ile ihata edemeyisi cezbe halini tetikler. Maksat
degildir. Hedef degildir. Gaye degildir. Amag¢ degildir. Ruhun bazi hallerden ve
mertebelerden gecerken akli ile ve iradesiyle ¢ozip ¢ikamadigi ve kimi zaman
boguldugu bir haldir.

Cezbe halinde olmak icin insanin bir sey yapmasi gerekmez. Cunku bu hal bir
makam ve mertebe degildir. Bilakis insani bazen seriatin ve imanin disina da
atabilen tehlikeleri tasiyabiliyor. Cezbenin zevkinden zarar gormemek icin Ustad
Bedilizzaman'in ifadesiyle, insanin seriatin kural ve hiikiimlerini ve imanin asillarini
rehber tutmasi sarttir.14
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