Azap m, ikaz m1, rahmet mi?

“Hz. Omer zamaninda veba oldugu
soyleniyor. O zaman da mi1 zulum ve adaletsizlik
vardi1? Pratik olarak bu virus’ten korunma yollar:
nelerdir?”

HEM AZAP, HEM IKAZ, HEM RAHMETTIR

Musibetleri, afat-1 semaviyeleri ve salgin hastaliklar: tek agidan okumuyoruz. Her
musibetin, her afetin, her hastaligin hem azap, hem ikaz, hem rahmet yoni vardir.
Bunlar birbiriyle tezat teskil etmez.

Nitekim Peygamber Efendimiz (asm): “Taun, Allah’in diledigi kimseleri
cezalandirdig: bir gesit azapti. Allah onu mu’'minler i¢cin rahmet kildi.” 1
buyurmustur. Azap olusu insanlarin diinyevi hayallerini alt iist etmesi ve ciirimlerine
karsilik kaderin tokad: hukmunde gelmesidir. Rahmet olusu da taun sebebiyle olen
mu'minlerin derecelerinin yukselmesi ve sehitlik makamini kazandirmasidir.

Ustad Hazretleri musibeti boyle okuyor: “Musibet cinayetin neticesi, mikafatin
mukaddemesidir.” 2 diyor. Yani giinahlardan dolay1 gelen musibet, giinahlarin
bagislanmasina vesile oldugu ve insani yanlislarina karsi ikaz ettigi gibi, ayni
zamanda musibetten dolay1 can veya mal zayiatina ugrayan mi’'min i¢in de
milkafatin habercisi oluyor. Her 1i¢ tecelliyi birden yasiyoruz.

Belki bir dordinciisi de, soz konusu hastalik sebebiyle insanin ilmi ¢alismalar
yapmasi, hastaligi taniyarak yeni tedavi ustlleri gelistirmesi, Allah’in yerytliziine
koydugu devay: bulup ¢ikarmasi, hilafet gorevini yasamasi ve hastaligi yenmesidir.

Hazret-i Omer (ra) zamaninda ortaya ¢ikan veba icin de hem rahmet yonii, hem veba
hastaligina yakalanan zevatin giinahlarina kefaret olusu, hem de insanlar1 gayrete
getirerek hastaligi yenici ¢alismalar yapmaya tesvik yonii 6n plana ¢ikmistir.

BiR MIKROBA MUKAVEMET EDEMEZSIN

Virus de, mikrop da binlerce defa buyutulerek ancak gorulebilen zerrecik
mahliklardir.

Beditizzaman bu zerrecigin yaptigi buyuk faciay: hatirlatarak insanligi ikaz ediyor:


https://www.fikih.info/azap-mi-ikaz-mi-rahmet-mi/

“Sen oOyle bir zaafiyet, acz, fakirlik, miskinlik gibi hallere mahalsin ki, cigerine
yapisan ve ¢ok defa buyulttukten sonra ancak gorulebilen bir mikroba mukavemet
edemezsin; seni yere serer, oldurur.” 3

Nitekim diinya saglik insanlarinin tek korkusu, bu virtsun cigere yapismasidir.
Cigere yapismadan ve burun mukozasinda koloni olusturmadan 6nce, dort bes saat
icinde bol su ile burnu temizlemekle atilabilmektedir.

Cirmi ktcuktir. Ama verdigi hasar buyiktiur. Bu da bir nizamin eseridir, tesadif asla
yoktur. 4

KORONAVIRUSTEN NASIL KORUNALIM ?

Koronavirus, mikroskop altinda binlerce defa buyutulerek ancak gorulebiliyor.
Koruyucu yag tabakasiyla c¢evrili bir protein molekiiliinden ibarettir. Ortamini
bulunca canlilik 0zelligi gosteriyor. Burun mukozasindan, agizdan, yuzin herhangi
acik bir yerinden emilebiliyor. Emilince saldirgan hale gelip hizla ¢ogalmaya
bashyor.

Bir bakteri gibi canli degil, onun i¢in antibiyotik ile 6ldurilemiyor. Ancak bol sabun
kopugtu ile, deterjan ile, 5’te 1 oraninda ¢amasir su katilmis su ile, alkol ile ve 25
derecenin ustundeki sicak su veya sicak hava ile temasi halinde ¢ozulerek curuyor ve
yok oluyor.

Giysi, kumas, hali ve kaygan yuzeylerde 3 saat, bakirda ve tahtada 4 saat, metal
lzerinde 42 saat, plastikte 72 saat yasayabiliyor. Nemli, karanlik ve soguk ortamlari
seviyor. Kuru, 1lik ve aydinlik ve gunesli ortamlarda ise ¢uruyor.

Bu 6li hayvancik havada kalmiyor. Okstiriikle veya solukla havaya gectikten sonra,
bilahare yere disiiyor. Eger lizerinize oksirilmezse 3 saatten sonra hava yoluyla
bulagmiyor. 5

Yuzeylere dokunmadan once ve dokunduktan sonra, her seferinde, eller dirseklere
kadar bol sabunlu su ile yikanmali, agiz, burun, goz ve yuz bol su ile yikanmalidir.
Tirnaklar kisa olmahdir.

Bu salginin bulasmamasi i¢cin dikkat edilecek temel hususlar yuzey temizligi, el
temizligi, eli ylize gotirmemek ve bir metrelik sosyal mesafeyi korumaktir.

Dipnotlar:
1- Buhari, Tib 31; Ayrica bk. Buhari, Enbiya 54; Kader 15; Miislim, Selam 92-95.
2- Mektubat, Hakikat Cekirdekleri, 62.



3- Mesnevi-i Nuriye, s. 100.
4- Isaratii’l-I’caz, s. 16.
5- Diinya Saglik Orgliti.



