Akil ve kalbi hastaliklar

Sivami Bey: “Mesnevi-i Nuriye’de gecen, ‘Kalp ile
ruhun hastaligr nisbetinde felsefe ilimlerine meyil
ve muhabbet ziyade olur. O hastalik maraz da
ulum-i akliyeye tevaggul etmek nisbetindedir.
Demek manevi hastaliklar, insanlar akli ilimlere
tesvik ve sevk eder. Ve akliyat ile istigal eden;
emraz-1 kalbiyeye miptela olur!...’ cumlesini
aciklar misiniz?”

Insan akliyla, kalbiyle, ruhuyla, sirriyla, hayaliyle, duygulariyla komple bir bitiindiir.
Hakikat arayicisi insan, butunun butun parcalarini besler. Yalniz parcanin birini
besleyip diger parcalar: ihmal etmez. Thmal ederse kamil bir is yapmis olmaz.

Nasil ki midesini tiirlii yemeklerle doyuran insan kaninin su ihtiyacini yok sayamaz,
akcigerinin temiz hava ihtiyacini gormezden gelemez. Eger bunlardan birini veya bir
kacini yok sayarsa veya gormezden gelirse, bu, hayatinin sonu demek olur. Orada
hayat1 biter!

Akil, insana hakki ve hakikati gosterir. Fakat akil tek basina bir hakikat rehberi
degildir. Akil ancak diger duygularin kontrolinde hakikate ulasabilir! Eger diger
duygular yok sayilip, akil putlastirilirsa, boyle akil insana hakikat rehberi olamaz,
insan1 daldlete atar, egrilige gotirir, yanlis sonuca gotirir. Insana dogru yolu
gostermez. Isin vahim tarafl, boyle akil, saskinhginin ve yanhsinin farkinda olmaz.
Yanlis1 dogru diye alir, basina gegcirir.

Cunku aklin tek basina putlastirilmasi veya yuceltilmesi, kalpte hastalik sebebidir.
Kalbin hastaliklarina akil sifa bulamaz. Nitekim, riya, gosteris, kin, nefret, kendini
begenmislik, haset, kibir, bencillik... vs gibi kalbi hastaliklar1 akil goremedigi gibi,
akil bunlara care olamaz, bilakis kalinlastirir. Kalbin hastaliklarinin tedavisi igin
duygularin terbiye edilmesi, yani ahlak terbiyesi, yani dini terbiye sarttir. Dini
terbiyenin esas ve unsurlar ise vahiyle bildirilmistir. Kalp buna teslim olmali, akil
tasdik etmelidir.

Fen ve felsefe ilimleri akli doyurur. Fakat kalbi a¢ birakir. Cunku, fen ve felsefe


https://www.fikih.info/akil-ve-kalbi-hastaliklar/

bilgileri kalbin hastaliklarina deva degildir. Bundandir ki, insan yalniz fen ve felsefe
ile yetinmemeli, kalbini doyuracak manevi bilgileri de elde etmelidir. Kalbini dinin
terbiyesine birakmalidir. Ustad Bedliizzaman Hazretleri bunu veciz bir sekilde soyle
beyan etmistir: “Vicdanin ziyasi ulim-u diniyedir. Aklin niru funiin-u medeniyedir.
Ikisinin imtizaciyla hakikat tecelll eder. O ki cenah ile talebenin himmeti pervaz
eder. Iftirak ettikleri vakit birincisinde taassup, ikincisinde hile ve siiphe tevelliid
eder.” 1 Yani vicdanin 1s1g1 ve rehberi din ilimleridir. Aklin 15101 ve rehberi de
medeniyet fenleridir, yani fen ve felsefedir. ikisinin birlesmesiyle hakikat ortaya
cikar. Hakikate u¢gmak isteyen ogrenci iki kanadi da ihmal etmemelidir. Cunku ikisi
birbirinden ayrilacak olsa, yalniz akil ilimlerinden, yani yalniz fen ve felsefeden hile
ve suphecilik dogar. Yalniz din ilimlerinden de taassup dogar.

Stiphesiz, Ustad Bedilizzaman Hazretleri felsefeyi ikiye ayiriyor:

Birinci Kisim Felsefe: Sosyal hayata, glizel ahlaka, insanin olgunlasmasina ve
medenilesmesine hizmet eden, san’atin ve fennin ilerlemesine yardimci olan
felsefedir ki, bu felsefe Kur’an ile barisiktir. Akil bu noktada Kur’an’dan istifade
eder. Kur’an’in hakikatleri iizerine tefekkiir yiriutir. Bu tefekkiir Kur’an’da da tesvik
edilmistir. Tefekkir, kalbe hastalik vermez. Kalbi dislamadigindan kalp ile kol kola
yurur. Tefekkur, hem kalpten istifade eder, hem kalbi besler.

ikinci Kisim Felsefe ise, kalbi disladigi ve vahye itimad etmedigi i¢in tefekkiire degil,
dalalete goturir. Ilhad, inkar, asir siphecilik, dinsizlik ve tabiat bataklig: bu
felsefenin urunudur. 2 Bu felsefe aslinda salim aklin da yuz karasidir.

Salim akil sahibi, ikinci kisim felsefeyi birincisinden ayirt edebilmeli, aklin1 kalbi ile
barisik sekilde kullanabilmelidir. Yoksa insan sirf akli ilimleri merak edip, manevi
ilimleri, dini egitimi ve ahlaki terbiyeyi ihmal ederse kalbi sifa bulmaz, hastalik
bulur.

Dipnotlar:
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