Sandalyede namaz

Bircok okuyucumun ortak bir sorusu var:
“Gunumuzde camilerde sandalyelerin arttigini
goruyoruz. Sandalyede namaz kilmanin sartlan
nelerdir? Her onune gelen sandalyede namaz
kilabilir mi? Bunun bir kurali yok mu? Varsa
nelerdir? Bu kurallar cemaatin gorebilecegi
yerlere asilsa olmaz mi1?”

Oncelikle, giiniimiizde sandalyede namaz kilanlarin artisini, eskiye nazaran namaz
suurunun insanimizda daha ¢ok yer ettigine baglamak daha isabetli olur
kanaatindeyim. Namaz kilma oraninda artis oldukcga, sandalyeleri daha fazla
gorebilecegiz. Buna hazir olmak lazim. Bu insanlar i¢inde 6ziir sahipleri var ¢linkii.
Oyleyse oziir sahiplerine gecmis olsun diyelim ve acil sifa dileyelim. Ve sunu da
unutmayalim: Oziir sahibi olmak namaz kilmaya mani degil. Bunu onlar biliyorlar ve
ozur sahibi olunca namazlarini birakmiyorlar.

Bize oncelikle hiisn-u zan yakisir ve hiisn-u zan yeter. Hi¢ kimsenin eli ayag: tutarken
ve namazin rikiinlerini tadil-i erkan iizere diizgiince yaparken, sandalyede oturarak
daha keyifli bir bicimde namaz kilmay1 diusundugunu disunmeyelim oncelikle. Hig
suphesiz sandalyede namaza ruhsat veren ozur durumlarini yazmakta da fayda var.

Namazin i¢inde alti1 rukun vardir. Yani namazin alt1 ana ¢atis1 vardir. Yani namazi
namaz yapan alt1 ana davranis vardir. Bu alt1 ana davranislarin her birisi i¢in de ayri
ayri tadil-i erkan, yani diizgiin yapma kurallar1 s6z konusudur. Bu ana davranislar,
bu kurallarla namaz ruknu olma huviyeti kazanirlar. Bu agidan bu kurallara uymak,
yani tadil-i erkan, Safil ve Maliki Mezhepleri ile Hanefi Mezhebinden Imam-1 Eb{i
Yusuf’a gore farz; Imam-1 Azam ile Imam-1 Muhammed’e gore ise vaciptir. Bu
rikiinler ve bu ritkkiinlerdeki tadil-i erkan keyfi olarak ihmal edilmez. Ihmal edilirse
namazin sihhati zarar gorur. Daha acgik bir ifadeyle, bu alt1 rukiinden birisi eksik
olursa ya da tadil-i erkan tizere olmazsa namaz, namaz olmaz!

Gli¢ yetirilemeyen riikiin veya tadil-i erkan oldugunda ise, acziyet derecesinde, bu
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rikinlerin yerine getirilme yukimliliginde tadil-i erkan diiser. Bu durumda namaz
kilan kisi, o rikin adina gii¢ yetirebildigini, gii¢ yetirebildigi bir tadil-i erkan
yaklasimi ile yapar. Ciinkii Kur’an’in kesin bir disturudur ki, “Allah higbir kimseye
guc yetiremedigi bir yuk yuklemez!”1 Gug yetirilemeyecek teklif dinimizde
gelmemistir.2

Ashab-1 Kiramdan Imran Ibn-i Husayn anlatiyor: Bevasir hastalijina tutulmustum.
Peygamber Efendimiz’e (asm) namazi nasil kilacagimi sordum.

Peygamber Efendimiz (asm) buyurdu ki:
“Ayakta kil. Gucun yetmezse oturarak kil. Ona da guicin yetmezse yan yatarak kil.” 3

Hazret-i Aise (ra) bildiriyor: “Peygamber Efendimiz (asm) hasta oldugu giin mitbarek
evlerinde namaz kildilar. Bu namaz kendisi oturarak kildilar.” 4

Namazda nasil oturulacagina gelince; Hanefi Mezhebine gore, oturabiliyorsa
tesehhiidde oturdugu gibi oturur. Bu sekilde oturamiyorsa diledigi gibi oturur.
Maliki Mezhebine gore, secdeler ve tesehhiid halleri disinda bagdas kurarak
oturmasi menduptur. Hanbell Mezhebine gore, riki ve secde hali disinda bagdas
kurarak oturmasi siinnettir. Diledigi gibi oturmasi da caizdir. Safii Mezhebine gore
ise, oturarak namaz kilan kimsenin secde ve tesehhiit hali disinda ayaklarini altina
sererek oturmasi sunnettir. Bu sartlarla oturmaya gucu yetmeyen kimse ise, dort
mezhebe gore de diledigi gibi oturur.

Oturarak namaz kilan kimse riikii ve secde yapabiliyorsa yapar; yapamiyorsa ima ile
yapar. Bu durumda secde igin yaptig: ima, rik{ i¢in yaptigi imaya gore biraz daha
egimli olur ki bu vaciptir. Ayakta durabildigi halde oturmaya ve rik{ ve secde
yapmaya muktedir olmayan kimse ise, ruk{ ve secde i¢in, ayakta iken ima eder. Bu
durumda yine secde igin, riikii i¢in egildiginden biraz fazlaca egilir.

Sandalye kullanimi1 konusuna gelince, ozur sahipleri i¢in su secenekler gosterilebilir:

1- Kiyamda ve riikiida tadil-i erkan iizere bulunamayan birisi, secdeyi ve tesehhiit
miktar oturusu tadil-i erkan iizere yapabiliyorsa, secdesi ve oturusu i¢in sandalyeye
ruhsat verilmez. Bu kisi kiyam ve riikkiidan yapamadig: herhangi birisi veya her ikisi
icin sandalye destegi alabilir. Fakat secdeyi ve oturusu tadil-i erkan tizere yerde
yapmasi farzdir.

2- Kiyami ve rikiu ayakta tadil-i erkan tizere yapabilen, ama 0zru dolayisiyla secdeyi
ve tesehhit miktar: oturusu tadil-i erkan lizere yapamayan birisi ise, ayaklarini



uzatarak bir sekilde alnini1 secdeye koyabiliyorsa, secdesini yerde yapar. Oturusu da
kibleye dogru diledigi gibi oturarak yapar. Eger alnini secdeye koymasina 0zri engel
teskil ediyorsa, bu kisi secdesini ve oturusunu dilerse sandalyede, dilerse nasil
kolayina geliyorsa oyle (oturdugu veya yattigi yerden) yapabilir. Sandalyede veya
oturdugu yerde biraz fazlaca egilmek suretiyle secdesini havada yapabilecegi gibi,
secde mahalline koydugu yluksekge bir sehpa iizerine de yapabilir.

3- Kisi alt1 rikkiinden hangisini tadil-i erkan tizere yapamiyor ve hangisinde sandalye
destegine ihtiya¢ duyuyorsa, sadece o riikknii sandalye desteginde yapmasina ruhsat
vardir. Yapabildigi diger rukinler icin sandalye kullanmasina ruhsat verilmez, onlari
tadil-i erkan tizere yapar.
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