Sabah Namazina Kalkmak Icin

“Sabah namazlarina bir
turlu kalkamiyorum. Ne yaptimsa olmuyor. Ne
yapayim?”

“1- Ben sabah namazina
kalkmak istiyorum, ama kalkamiyorum. Ne
yapmam gerekiyor. 2- Ben cemaatle namaz kilmay
¢ok seviyorum. Ama camiye gidiyorum ya kimse
olmuyor ya da ge¢ kaliyorum. Bir de hocam vitr
namazinin son rekatinda kunut dualarini
bilmeyenler nasil yapilmalidir?”

Oncelikle bir ibadet kusurumuzun farkina varmak ve itiraf etmek giizeldir. Bu ihlasin
ve samimiyetin gostergesidir. Tovbenin ilk adimlar1 ve insallah affedilmenin
alametlerindendir.

Sabah namazina vaktinde kalkmak icin oncelikle pes etmemek lazim. Birka¢ sabaha
uyanamadik diye isin pesini birakirsak kaybederiz. Seytan zaten bunu istiyor. Gunun
yorgunlugunu vaktinde atmak ve dinlenmek i¢in erken yatmali, gecenin o zifiri
karanliginda uykumuzu almaliyiz. Saatimiz varsa alarmini kurmaliyiz. Birlikte
yasadigimiz insanlar varsa onlardan yardim almaliyiz.

Keza namazi cemaatle kilmak sunnet-i muekkededir, yani kuvvetli sunnettir. Biraz
dikkatle zamani ayarlayip cemaate yetismek zor olmasa gerektir. Kunut dualarini
bilmeyenler bir an once ezberlemeye calisirlarsa iyi olur. Ezberleyinceye kadar
‘Rabbena Atina... Rabbena’dfirli...” gibi Kur'an’da gecen dualar1 okuyabilirler.
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