Ruhun ispat1 yapilir mi?
“Ruhun ispat1 yapilabilir mi?”

Ruh, pozitif bir alanin objesi degildir. Elle tutulmaz, gozle gorulmez. Laboratuarda
deneyle tespit ve ispat imkani1 yoktur. Agirligi, boyu, miktari, hacmi, kiitlesi vs.
maddi degerlerden yoksundur. Ruhu madde planina, gorilir seyler ortamina,
sehadet edilenler platformuna indirgeyerek gormek, isitmek, dokunmak, koklamak
ve onunla konusmak isteyenler veya madde olgutuyle ispat arayanlar, ya da
bunlardan yoksunlugu cihetiyle inkara kalkisanlar, bosa kiirek cekiyorlar.

Her seyden once, ruhun yoklugunu ispat etmek, varligini ispat etmekten daha
zordur; hattd imkansizdir. Insan, bir ¢ok varlik degerlerine goziinii yumarak “yoktur”
diyebilir belki ama, bunun ispatini yapamaz; yapmaya kalksa, kimseyi, hatta eger
akl-1 selim sahibiyse kendisini bile ikna edemez. Zira en ilkelinden, en medenisine
kadar biitiin beseriyet kendisini yalanlar. Basta Islamiyet olmak {izere biitiin dinler
kendisini tekzip eder. Basta psikoloji olmak uzere butun ruh bilimleri kendisine guler
gecer. Dahasi, ruhun varligini pozitif ilimler de tanimak zorundalar. Soz gelisi
biyoloji veya tip ilimlerinin, ruhu devre dis1 birakarak 6limi izah etmeleri mimkiin
mu?

Ruhun mevcudiyeti hakkinda Kur’an’da ve Kur'an peygamberi Hazret-i
Muhammed’in (asm) hadislerinde hi¢ siiphesiz deliller vardir. Kur’an, rithu su ayetle
bildirir: “Ey Muhammed! Sana ruhtan soruyorlar. De ki: ‘Rih, Rabb’imin
emrindendir. Bu hususta size pek az bir ilim verilmistir.””1

Peygamber Efendimiz de (asm) bir hadislerinde insanin yaratilis evresini ve bu
esnada ruhun verilisini soyle beyan eder: “Sizler yaratilis baslangicinda ana
rahminde kirk gunde toplanirsiniz. Sonra ikinci kirk gun iginde kati bir kan pihtisi
olursunuz. Sonra bir diger kirk gin icinde de mudga (bir tutam et parcgasi)
olursunuz. Bundan sonra Allah bir melek gonderir ve ona dort kelimeyi yazmasini
emreder. Melege, onun amelini, rzkini, ecelini, mutlu mu, mutsuz mu olacagini yaz,
denilir. Sonra ona ruh uflenir.”?2

Iman esaslarimiz icinde yer alan “Meleklere iman” akidesi, esasen ruhun varligina
inanmamizi da kapsar. Nitekim Kur’an Cebrail’i bazi ayetlerde “rth” olarak niteler3;
meleklerle rihu aymi kefede tavsif eder: “Melaike ile rith o gece iginde yer yiiziine
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inerler.”4

Bu verdigimiz ayetleri rihun, melaikenin ve Hasrin “bekasina” tahsis ettigi Yirmi
Dokuzuncu Soz’de tefsir eden Ustad Bediiizzaman Said Nursi, konuyla ilgili olarak
pozitif degerlere de bir hayli gonderme yapmaktadir. Meladike'nin ve rithaniyatin
varligini ispat ile basladigi Mukaddime'yi, melek ve rith kavraminin ne kadar makul
ve lazim oldugunu ispat ettigi Esas’lar takip etmekte; melekleri, cinleri ve ruhlari
kavram olarak ayni kategoride temellendirmektedir.

Meleklerin viicudu ve rithanilerin siibGitu ile ilgili buttiin akil ve nakil ehlinin ittifak
ettigini bildirdigi ikinci Esas’ta Bedilizzaman Hazretleri, en maddeperest
felsefecilerin dahi, varliklarin her bir nev’inde var olduguna hiikmetmek zorunda
kaldiklar1 “miicerret rihani mahiyet”in, gercekte “melaike”den ibaret oldugunu;
yalniz yanlis olarak “on akil” veya “kuvve-i sariye”, yani “cereyan eden kuvvetler”
tarzinda isimlendirdiklerini vurgular.5

ikinci Maksad’daki Esas’larda ise Ustad Hazretleri, cesedin gelip gecici, rihun ise
baki oldugunu herkesin kendi hayatiyla anlayacagini, yani herkesin hayati
middetince defalarca cesed elbisesini degistirdigi halde, rGhunun baki kaldigini
hissettigini kaydeder. Bedilizzaman, ruhun esas oldugunu, cesedin ruh ile kaim
oldugunu; ruhun cesetle kaim olmadigini, ruhun kendi kendine kaim ve hakim
oldugunu; cesedin dagilip toplanmasinin ruhun istiklaliyetine zarar vermedigini,
olim esnasinda ruhun ceset hanesini terk edip gidecegini, cesedinse cansiz olarak
yigilip kalacagin belirtir.6

Binaenaleyh, bu kudsi kaynaklar incelenirse rithani aleme bir seyahat yapmak bile
mumkun olabilmektedir.
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