
Orucu bozmayan davranışlar

Orucu bozmayan davranışlar nelerdir?

Orucu bozmayan davranışlar şunlardır:
1- Unutarak yemek, içmek veya cinsî münâsebette bulunmakla oruç bozulmaz. Ancak
hatırlandığında  derhal  bırakmalıdır.  Aksi  takdirde  oruç  bozulur.  Hatırlanmadığı
takdirde bunların oruçluya Allah’ın bir ikrâmı olduğu, bizzat Resûlullah Efendimiz
(asm) tarafından beyan edilmiştir. Binâenaleyh bir kimse oruçlu olduğunu unutarak
ve hatırlamayarak karnını tamamen doyursa orucu bozulmaz.

2- Diş etlerinden çıkan kan yutulmadan tükürülürse oruç bozulmaz.

3- Mîdeden gelen suyu geri yutmak orucu bozmaz.

4- Yenilmeyen ve kendisinden faydalanılmayan şeylerin, farkına varılmadan nefesle
boğaza kaçması halinde oruç bozulmaz. Meselâ havadaki duman, toz ve uçan bir
sineğin boğaza kaçması… vb. gibi.

5- Diş arasında kalan ve nohut tanesinden küçük bir yemek artığını yutmak orucu
bozmaz.

6- Ağız dolusu olmayan bir kusuntunun kendiliğinden gelip sonra içeriye dönmesi ile
oruç bozulmaz.

7-  Kasıt  olmaksızın;  kendiliğinden,  yani  bir  rahatsızlık  dolayısıyla  kusmak orucu
bozmaz.

8- İhtilâm olmakla veya isteği dışında yalnızca meni ya da akıntı  gelmekle oruç
bozulmaz.

9- Yıkanmakla veya suya girilmekle, su yutulmadıkça oruç bozulmaz.

10- Kan aldırmakla oruç bozulmaz.

11- Abdest aldıktan sonra ağızda kalan yaşlık orucu bozmaz.
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