Oruclu icin neler mekruhtur?

Oruclu icin neler mekruhtur?

Oruclu iken; gerek orucun sihhati acisindan, gerek ibadet ruhuna uygun diismemesi
acisindan yapilmasi hos olmayan mekruh davraniglar vardir. Bu davranislar orucu
bozmazlar, fakat orucu bozma tehlikesi tasiyabilirler.

Bu davranislar ozetle sunlardir:

1- Oruclu iken agza ve burna fazla su vermek, agzini su ile doldurmak veya agzinda
suyu bekletmek.

2- Oruclu iken 1slatilmis misvak kullanmak veya dis fircalamak.

3- Kadinin yemegin tadina bakmasi, alis veris yapan birisinin alacag:i gida
maddesinin tadina bakmasi. Ama mecbiriyet olursa yutmamaya 6zen gosterilerek
bakilabilir.

4- Eger halsiz duseceginden korkarsa oruclunun kan aldirmasi mekruhtur.

5- Yikanmak, temizlenmek, guzel koku surunmek ve guzel koku koklamak mekruh
degildir. Ancak suya giren birisi, agiz, burun veya kulak yoluyla bogazina veya
dimagina su kagirmamaya 0zen gostermelidir.

6- Oruclu iken hanimi ile sehveti arttiracak ol¢ude oynasmak mekruhtur.
7- IftAn sebepsiz olarak geciktirmek mekruhtur.
8- Oruclu iken tukiruguni agizda biriktirip yutmak mekruhtur.

9- Gece ihtilam olan bir kimse mimkiinse gece yikanmalidir. Buna imkan bulamaz
ise, sahurdan sonra da yikanabilir. Fakat bilerek geciktirmemelidir.
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