Nefsin sabirla imtihanm

Afyon’dan Okuyucumuz: “21. Soz’de Ustad
Hazretleri, ‘Cenab-1 Hakk’in sana verdigi sabir
kuvvetini, eger yanlis yolda dagitmazsan, her
mesakkate ve her musibete kafi gelebilir. Ve o
kuvvetle dayan.’1 diyor. Bu cumlede gecen, sabir
kuvvetini saga sola dagitmak nasil olur? Aciklar
misiniz?”

NEFIiS SABIRSIZDIR

Bahsettiginiz ciimle, Yirmi Birinci Séziin Birinci Makami Uciincii Ikazinda gegiyor.
Uctincii Ikaz, namaza kars: tembellik gosteren nefse sabir dersi veriyor.

Nefis sabirsizdir. Namaz terk edisinin 6nemli bir sebebi sabirsizligidir. Oysa bilir ki,
namazin mikafat: gok bliyiiktir ve dogrudan cennettir.

Oyle bir cennet ki, tam da nefsin arzuladig: damak tadina uygun!

Namazsizligin da cezasi ve pismanligi ¢ok buyiktiir. Nefis bunu bilir; ama bu kar
etmez! Nefis itaat etmek istemez! Nefis yine de namaza karsi ihmalkardir.

SABIR KUVVETINI AKILLICA KULLANMALI

Peki, problem nerede? Problem, nefsin sabirsizligindadir. Nitekim bu bahsin
basindaki soru da sabirsizlikla ilgilidir.

Orada nefis diyor ki: “Namaz iyidir. Fakat her gun her gun beser defa kilmak ¢oktur.
Bitmediginden usanc veriyor.” Uclincii Ikaz’da Beditizzaman bir tesbit yapiyor:
Nefsin elinde muazzam bir sabir kuvveti vardir. Su an’a kafi gelir. insan ruhundaki
buyuk sabir kuvveti, su an verilen her turlu derde, aciya, kedere, sikintiya, uzuntuye
dayanmaya yeterlidir. Ama insan sabir kuvvetini saga ve sola, yani gecmise ve
gelecege dagitiyor.

Hazirda bir kuvvet kalmiyor. Bu durumda insan, hazirdaki bir aciya, derde ve
sikintiya dayanamiyor, of of ¢ekiyor. Yorgun ve bitkin dusuyor.
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NEFSIN SABRA VIRUS BULASTIRAN CERBEZELERI

Mesela su vakit, diyelim 6gle vakti... Ogle namazim1 kilmak, bakiyorsunuz nefse
sikint1 veriyor!

Oysa neden sikint1 veriyor? En fazla on dakikalik bir ibadet degil mi bu?
Miikafat1 da fevkalade biiytik degil mi?
Evet! Her seye evet!

Ama nefis diyor ki: “Namaz iyidir iyi olmasina; ama su kadar zamandan beri namaz
kiliyorsun!” —Boylece nefis, hazir sabrinin bir kismini ge¢mise dagitmais oldu.-

Baska? “Daha da bitmedi!”

Daha? “Omiir boyu da kilacagim diyorsun!”

Sonra? “Buna dayanilir mi? Bunun bir sonu olmali!”

Nefis, sabrinin 6nemli bir kismini da boylece gelecege gonderiyor.
Hazirda dayanacak gucu ve kuvveti kalmiyor.

Nefis, kendisinin ebedi diinyada yasayacagini vehmediyor ve eldeki hazir sabir
kuvvetini dagitiyor.

SABIRDA, NEFSIN DE MENFAATI VAR
Oysa Bediuzzaman, menfaatperest nefse burada onemli menfaatlerini hatirlatiyor:

Oncelikle, ge¢cmiste su kadar namaz kilmis ise, bunun zahmeti bitmis, yorgunlugu
gitmis, sevabi ve rahmeti kalmistir. Bunun i¢in nefsin eyvah etmesi ¢ok yersizdir!

Cunki sevaba ve feyze eyvah edilmez; bilakis memnun olunur! Memnun oldugu
dakikada sabr1 da bundan gu¢ kazanacaktir.

Gelecek zamana gelince...
Omiir boyu namaz kilacagim diye hayiflanmak yine akil kan degildir.
Cunku omur dedigin nedir ki?

Omriin ne kadar bilir misin?



Hem, gelmemis zaman i¢in simdiden hayiflanmak akilli bir is midir?

Bediuzzaman diyor ki: “Gelecek gunler ise, madem gelmemisler, simdiden dusunup
usanmak ve futur getirmek, aynen o gunlerde achgi ve susuzlugu ile bugun dusunip,
bagirip cagirmak gibi bir divaneliktir.

Madem hakikat boyledir, akil isen, ibadet cihetinde yalniz bugunu dusun. Ve “Onun
bir saatini ticreti pek buyuk, kiilfeti pek az, hos ve giizel ve ulvi bir hizmete sarf
ediyorum” de. O vakit senin ac1 bir futurun, tath bir gayrete inkilap eder.”2

Dipnotlar:

1- Sozler, (yeni tarz) s. 426.
2- Sozler, (yeni tarz) s. 427.



