Namazin ardindan dua etmek
sunnettir

Almanya’dan okuyucumuz: “Namaz sonrasinda
‘Estagfirullah ellezi la ilahe illa hii’ demek bid’at
midir?”

a) Namaz sonrasinda dua etmek bid’at olmadig1 gibi, siinnettir. Peygamber
Efendimiz (asm) namazda tahiyyattan ve selamdan sonra hangi duanin okunacagini
soranlara: “Allah’tan baska ilah olmadigina ve Muhammed’in Allah’in kulu ve elgisi
olduguna sehadet ederim’ deyin ve daha sonra da isteyen istedigi duay1 secip
yapsin!”1 buyurmustur.

b) Namazin ardindaki duay1 tovbe ve istigfara tahsis etmek hayir ve fazilet acisindan
siphesiz daha gtizeldir. ‘Estagfirullah ellezi 1a ilahe illa hu’ cimlesi bir tevbe ve
istigfar cimlesidir. Her yerde, her zaman, tevbe ve istigfar icin okunabilecegi gibi,
namazin, bilhassa farz namazin ardindan da okunabilir. Suphesiz boyle dualari
aciktan okumaya gerek yoktur. Herkes ihtiyaci olan duay i¢cinden okuyabilir.

Peygamber Efendimiz (asm) buyurdu ki:

“Kim su istigfar1 yaparsa gunahlar1 bagislanir: ‘Estagfirullah ellezi 1a ilahe illa htuve’l-

Hayye’l-Kayylme ve etlibii ileyh.’”
Manasi: Hayy ve Kayylum olan ve kendisinden baska ilah olmayan Allah’tan magfiret
dilerim ve O’na tevbe ederim.?2

Dipnotlar:
1- Nesal, Sehv, 56
2- Riyazu’s-Salihin, 187
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