Haccin farzlarindan ihram

“Ihram nedir? Ihram ile niyet arasinda bir fark var
midir? Thram yasaklan nelerdir?”

Ihram haccin ii¢ farzindan birisidir. Diger ikisi de Arafat’ta vakfe yapmak ve Kabe'yi
tavaf etmektir.

ihram, sozlitkkte, kendini mahrum etmek, haram kilmak, hiirmet edilen zamana ve
mekana girmek, saygi duymak manalarina gelir. Terim olarak ise ihram, hac veya
umre yapmaya niyet eden kisinin, normal zamanlarda mubah olan fiil ve davranislari
hac ve umre suresince kendi nefsine haram kilmak demektir. Hacda ihram, namazda
baslama tekbiri gibidir. Bilindigi gibi, namazda baslama tekbiri farzdir.

Niyet ve telbiye, ihramin rukunleridir. Bir kimse niyet etmeden ve telbiye
getirmeden yalniz beyaz giysi giymekle ihrama girmis olmaz.

Niyet, ihram giyilirken hac veya umre yapmaya karar vermekten ibarettir. Niyeti dil
ile teyid etmek mustehaptir.

Telbiye ise, namazdaki baslama tekbirine denk olarak soylenilen su sozlerdir:
“Lebbeyk Allahiimme Lebbeyk. Lebbeyke 14 serike leke Lebbeyk. Inne’l-hamde ve'n-
ni'mete leke ve’l-milke. La serike lek.” (Manasi: Allah’im! Davetine s6ziimle ve
ozimle kosup geldim! Emrin basimin taci! Emret Allah’im! Senin emrine basimi ve
gonlimii koydum! Davetine tekrar tekrar icabet ettim! Senin benzerin, serikin ve
ortagin yoktur! Allah’im, butin varligimla sana yoneldim! Muhakkak ki hamd de,
nimet de, miilk de yalniz Sana mahsustur! Senin ortagin ve serikin yoktur!)

Mikat sinirinda hac veya umreye niyet esnasinda erkekler yiin, keten veya pamuktan
beyaz renkli giysi (ihramlik) giyerler. Bu giysi, birisi belden asagiya sarilan izar,
digeri omuzlardan itibaren viicudun tst kismini orten ridadan ibarettir ki, hac
ibadetinin basladiginin alametidir. Kadinlar normal giysileriyle hac yaparlar. Ancak
kadinlarin elbiselerinin de, erkeklerinki gibi beyaz olmasi daha efdaldir.

ibn-i Omer (ra) bildirmistir: Bir kimse Resfilullah’a (asm) sordu:
“Thrama giren kisi giyecek cinsinden ne giyer?”

Restl-i Ekrem Efendimiz (asm):
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“Gomlekleri, basliklari, salvarlan (pantolonlar veya dikisli uzun donlari), bornozlari,
ayag1 kapatan ayakkabilar1 giymeyiniz. Ancak nalin bulamayan kisi, ayakkabilarin st
kisimlarin1 kesmek sartiyla ayakkabi giyebilir” buyurdu.1

Ya’'la ibn-i Umeyye (ra) bildirmistir: Peygamber Efendimiz (asm) Ci'rane’de iken
huzuruna bir kimse geldi. Ben de Hz. Peygamber’in (asm) yaninda idim. O kimsenin
uzerinde viucuduna gore bicilip parcalardan dikilmis bir cubbe vardi. Kendisi de bol
koku surunmustu. Peygamber Efendimiz’e (asm) dedi ki:

“Ben uzerimde bu elbise bulundugu ve vicudumda da guizel koku surundigim halde
umre niyetiyle ihrama girdim.”

Peygamber Efendimiz (asm) ona:

“Sen hac ederken ne yapardin?” buyurdu. Adam:

“Kendimden bu elbiseleri ¢ikarir ve vicudumdaki bu kokuyu da yikardim” dedi.
Bunun uzerine Hz. Peygamber (asm):

“Haccinda yapmakta oldugun ayni seyleri umrende de yap!”2

fhrama giren kisi i¢in normal zamanlarda haram olmayan giyim-kusam, cinsel hayat
ve avlanmayla ilgili haramlar s6z konusudur. Bu yasaklarin ¢ignenmesi, yasagin
cesidine gore degisen sekillerde cezay: gerektirir.

Thramli bir erkek diger zamanlarda giyilmesi olagan olan dikisli ve orgilii bicimde
gomlek, pardesu, palto, pantolon, basa ortu... vs. gibi elbiseleri bir gun suresince
giyerse, bu giyime ceza olarak bir koyun veya keci kurban etmesi kendisine vacip
olur. Eger bir giinden az bir zaman iginde giyerse, bir fitre miktar1 sadaka vermesi
gerekir.

Dipnotlar:
1- Muslim, Hac, 1;
2- Muslim, Hac, 7.



