Duada fiili adim

“Bir arkadasimla aram bozuktu.
Duzelmesi icin acikcasi hatali olmadigim halde
tam bir ay boyunca dualar ettim.Duamin kabul
olmus olabilecegine inanip arkadasimi aradim.
Fakat cevap bile vermedi. Acikcas1 ne yapmam
gerektigini bilmiyorum. Dua halen ediyorum, ama
kabul edilecegi yonunde umidim sarsildi. Allah
duami belki de baska tiirlu kabul etti, ama bir
hadis-i serifte Allah kabul etmeyecegi duaya devam
sansl tanimaz deniyordu. Ne yapmam gerekiyor?”

DUANA KATRAN KAT

Dualarimizin kabuli icin, kavli duamiz ile birlikte fiili duamizi da eksik etmemeliyiz.
Fiili duamizin eksik olmasi demek aslinda, Allah’in isim ve unvanina basvurumuzun
eksikligi demektir. Bu da dualarimizin kabuliinii geciktirir.1

Insan isteklerine iki sekilde ulasir:

1- Istedigi seye dogru gider. Istedigi seyin olmasi i¢in atmas1 gereken adimi atar,
yapmasl gereken isler varsa hakkini vererek yapar, fiili olarak istedigi seyi elde
etmeye calisir.

2- Istedigi seye dogru gitmeye giicii yoksa birisinden yardim ister. Elimden tut der.
Dogrudan Allah’tan yardim istiyorsa buna dua diyoruz.

Bu ikincisi kavli dudya misaldir. Fakat ikincisini yapmak icin birincisini yapmaktan
aciz olmasi gerekir.

Gucumiuz dahilinde olan seyleri bizzat fiilimizle yapariz. Bir isi fiilimizle yapmaya fiili
dua diyoruz. Fiill dua miumkin oldugu halde yapilmaz ise, kavli duddan fayda
beklemek dogru olmaz. Peygamber Efendimiz (asm) dua ettigi halde iyilesmedigini
soyleyen birisine, “Duana katran kat.” buyurmustur. Adam bu Peygamber (asm)
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sozinin verdigi isareti dogru anlamis, katrandan ila¢ yapip kullaninca sifa
bulmustur.

FiiLI ADIM ATALIM

Dargin arkadasimizla barismak icin yapmamiz gereken bir ¢ok fiili adim vardir. Bu
adimlar1 atarken kavli duamiz1 da eksik etmeyiz. Ama sadece kavli dua yapip,
atmamiz gereken adimlar1 atmazsak, hedefimize ulasamayiz. Sorumlusu da biz
oluruz. Sonra doniip bundan dolayi, duam kabul olmadi diye Allah’1 itham etmemiz
dogru olmaz.

Bu kirginligin temeline inelim. Bizim mi kabahatimiz var, onun mu?
Bu is bir kabahatla baslamis; ama iletisim hatalariyla devam etmis olmal.

Darginliklarin yuzde doksani iletisim hatasidir. Esasen darginlik bir iletisim
hatasidir.

Genelde incir ¢ekirdegini doldurmayan bir seyle baslar. Iletisim hatalariyla giderek
bir ¢1g gibi buiyur. Araya bazi dostlarin sozleri de girer. Baz1 dostlar meseleyi bos
yere kasiyarak, bazilar1 da laf tasiyarak kas yapayim derken goz gikarir ve meseleyi
icinden ¢ikilmaz bir hale sokar.

Bu siiregleri bir bir gozden gecirelim. Oncelikle hatamizi gérmeye calisalim. Hatamiz
olmasa bile, kars1 tarafi kiran davranisimizi gozden gecirelim.

Bizi kiran bir sey olmussa, biz kirilmaktan vazgecelim. Onu bagislayalim. Onu
suclamayalim. Yanhs anlasilmis bir husus varsa, bunu ortadan kaldiralim.

KENDIMIZE DUSENI YAPALIM

Arkadasimizla dogru iletisim kuralim. Gerekirse, bir hatadmiz olmasa bile 0zir
dileyelim.

Olmuyorsa biraz sabretmemiz gerekebilir. Cunku zaman en iyi mufessirdir. Zaman
tanimak arkadasimiza da dusunme firsat: verir. Cok fazla ustune varmayalim, ama
firsat kollamaya devam edelim.

Bu sureclerle u¢ gun ¢oktan geg¢mis olabilir siiphesiz. Ama burada biz barismakta
oncu olmakla, ilk adimi atmakla insallah rahmete daha yakin yerde duruyoruz
demektir. Girisimimiz barisla sonuglanmasa bile, eger bir kusurumuz yoksa Allah
katinda vebal bizden gider.



Biz, icimizde olmas1 muhtemel kin, gadr, kirginlik gibi ne varsa bosaltalim, bitirelim,
dargin arkadasimizla tam kardes olalim.

Bu ara tath dilli olmay1 unutmayalim. Atalarimiz, “Tatl dil yilan1 deliginden ¢ikarir.”
demisler. Peygamber Efendimiz de (asm), “Tath dil sadakadir.” buyurmustur.

Bu esnada kavli duamizi yapmaya da devam edelim.

Kendimize dusen bunlar. Kendimize duseni yapmaya gayret edelim. Fakat Allah’in
duamiz1 kabul edip etmeyecegini tecriibe eder gibi bir tavra girmeyelim.

Dipnot:
1- Sozler, s. 508



