Dua Ayetlerini Okumak

Bayan okuyucumuz: “Evrad, ezkar, cevsen ve delail
gibi metinlerde ayetler var. Kadinlar muayyen
gunlerde okuyabilirler mi? Keza muayyen gunlerde
Arapcasi olmayan Kur'an meali, Yasinsiz Cevsen
okunur mu? Gusiil abdesti olup, namaz abdesti
olmadan Kur’an’a dokunulabilir mi? Kaynaklarla
ogrenebilir miyiz?”

Oncelikle sunu ifade edelim: Hayizli veya logusa olmak kadin icin bir ezadir, ama bir
ceza degildir. Kadin i¢in fitrl hallerdendir. Bunun i¢in dinimizin getirdigi hikiimler
I1ahi sefkati yansitir. Buna uymak da bir Allah emri olur. Bu da fazilettir. Hayizli veya

logusa bir kadin, ezberden, Kur’an’dan dua ayetlerini okuyabilir, okunan Kur’an’i
dinleyebilir.

* Hazret-i Meymune Validemiz (ra) anlatiyor: “Hayizli oldugumuz zamanlarda
Resulullah (asm) i¢imizden birinin kucagina basini koyar ve bize Kur’an okurdu. Biz
hayizli oldugumuz halde basortiimiizle mescide giderdik.”1

* Aise Validemiz (ra) anlatiyor: “Ben hayizli iken Peygamber Efendimiz (asm)
miibarek basini kucagima yaslar, Kur’an okurdu.”2

Hikim soyle olmak gerektir: Kadinlar adetli gtinlerinde Allah’a siginmak, hamd,
sikir, zikir ve dua ayetlerini Kur’an-1 Kerim’den ezbere okuyabilirler.

Mesela bir is baslangicinda “Bismillahirrahmanirrahim” okuyabilirler. Bir 6lim
haberi aldiklarinda “Inné lillahi ve inné ileyhi racitin.” diyebilirler. Stkiir maksadiyla
“Elhamdilillah” diyebilirler. Zikir maksadiyla Fatiha, Ayeti’l-Kirsi ve Ihlas
Stirelerini; Allah’a siginmak kastiyla Felak ve Nas Strelerini ezberden okuyabilirler.
Cevsen okuyabilirler. Evrad, ezkar, delail, tahmidiye gibi dua metinlerini ve bu
metinlerde gecen ayetleri, ayetlere el siirmeksizin okuyabilirler. Tefsir, hadis ve fikih
kitaplarini okuyabilirler. Arapc¢asi olmayan Kur’an meali okuyabilirler. Bunlarda
sakinca yoktur.

Sadece bu halde Arapca ayet metnine dokunmamalar: kafidir.
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Kur’an’a Dokunma

Kur’'an, “Suphesiz bu, Kur’an-1 Kerim’'dir. Levh-i Mahfuz’da korunmustur. Ona
tertemiz olanlardan baskasi1 dokunamaz. Alemlerin Rabbi tarafindan indirilmistir.”3
Ayetiyle, Kur’an’a dokunabilme esaslarini belirliyor.

Buna gore, Kur’an’a dokunabilmek icin:
1) Kifur kirliliginden,

2) Necaset kirliliginden,

3) Hades kirliliginden arinmis olmalidir.

Yani Misliman olmali, maddi kirliliklerden arinmis olmali ve abdestsizlik halinden
de siyrilmis olmali, yani abdestli olmalidir.

Dort mezhebin taharetten anladigi budur.

Hayiz halindeki bir Misliman kadinin kan necasetinden arinmasina ve abdestli
bulunmasina fitraten imkan yoktur. Dolayisiyla Kur’an'in Arapca metnine dokunmaz.
Ama ezberindeki dua ayetlerini okuyabilir.

GUNUN DUASI

Ey her zayifa gercek dayanak olan Mukim’im! Ey iyilik ve ikramina sinir olmayan
Kerim’'im! Ey biitiin kusurlardan miinezzeh olan Kuddis'im! Senden baska ilah
yoktur! Bize eman ver! Bizi diinyada belalardan ve musibetlerden muhafaza eyle!
Bizi ahirette azabindan, gazabindan ve Cehennem’inden kurtar! Amin.
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