Berzah hayati

Sivas’tan Saime Topcu: “Insallah iman iizere
ruhumuzu teslim edip gercek aleme goctugumiizde
zaman kavrami tamamen sona erecek mi? Sayet
erecekse ruhumuzun bedenden ayrilmasindan
sonra g¢gerceklesecek olaylari nasil siraya
koyaca@iz? Olcimiiz ne olacak? Kabirde azab: ve
saadeti ruh mu, yoksa ceset mi gorur? Halk
arasinda olenin kiyameti kopmus demektir
seklinde bir soylem var; bu ne demektir?”

Oldiikten sonraki gercek aleme kabir hayat1 ya da berzah hayat: demekteyiz. Kabir
hayat1 veya berzah hayati, ahiret hayatinin ilk duragidir. Beditizzaman Hazretlerinin
ifadesiyle, kabir, dinyadan baslayip kabre, hasre ve ebede kadar uzanip giden beser
yolculugunun ilk istasyonudur.1

Kabir istasyonundan sonra yolculuk da devam ediyor, hayat da! Hayat devam ediyor;
¢unkil ruh bakidir. Kabirde insan ceset bakimindan olmistiir, yani kiyameti
kopmustur. Fakat ruhu hayy’dir, yani ruhen hayattadir, yani yasiyor. Halk arasinda
olenin kiyametinin kopmus olmasi sozi ile, artik olenin ahirete goctigi, diinyanin
buyuk ve genel kiyameti ile ilgisinin kalmadig: kast edilir.

Kabir suali haktir. Kabir azab1 haktir. Kabir saadeti haktir. Kiyamet giinii ruhun
cesetle birlikte yeniden dirilisi haktir. Cenab-1 Hak buyuruyor ki: “Insan diyor ki:
‘Oldiigim zaman gercekten diri olarak (kabrimden) ¢ikarilacak miyim?’ Insan
diisinmez mi ki, daha 6nce o higcbir sey olmadig1 halde biz kendisini yaratmisizdir?”2

Zaman izafidir. Kabir hayatinda zaman kavrami vardir; fakat diinyadaki zamandan
cok farkllik arz eder. Bunu, iki saniyelik bir riiyada bazen bir gunluk olaylar1 gorup
yasadigimiza benzetebiliriz. Burada riuyanin, diinya zamanini yutup iki ¢ saniye
icine sigdirdigini agikca goruyoruz. Berzahta ise zaman daha bir farkl isler.
Peygamber Efendimiz Aleyhissalatii Vesselam soyle buyurmustur: “Kabir, ahiret
konaklarindan ilkidir. Eger insan ondan kurtulursa, gerisi kolaydir! Sayet
kurtulamazsa, gerisi daha agirdir.”3 Restil-i Ekrem Efendimiz Aleyhissalati
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Vesselam bir diger hadislerinde soyle buyurdu: “Olen kisi defnedildigi zaman ona
siyah ve mavi gozlu iki melek gelir. Bunlardan birine Munker, oburune de Nekir
denir.

Melekler sorarlar: ‘Bu zat icin ne demistin?’

Adam, O0lmeden once soyledigini aynen soyler: ‘O, Allah’in kulu ve Restlidir.
Allah’tan bagka ilah olmadigina ve Muhammed Aleyhissalatii Vesselam’in O'nun kulu
ve restli olduguna sehadet ederim.’

Melekler: “Senin bunu soyledigini esasen biliyorduk!” derler.

Sonra onun kabri yetmis metre kare olarak genisletilir, i¢i onun i¢in aydinlatilir.
Sonra ona: ‘Istirahat et!” denir.

O da: ‘Aileme doniip onlara haber vereyim mi?’ der.

Melekler: ‘Gelin-giivey gibi uyu’ derler. Onlar: ailesinden en ¢ok sevdigi kisi
uyandirir! O kisi, Allah onu yatagindan mahserde kaldirincaya kadar rahatca
istirahat eder.

“Sayet olen miinafik ise, meleklerin sorusuna: ‘Insanlarin ona Peygamber dediklerini
isitirdim! Ve ben de ayni seyi soylerdim! Fakat hakikat midir, bilemiyorum!’ der.

“Bunun uzerine melekler: ‘Senin boyle soyledigini esasen biliyorduk!” derler.

“Sonra topraga: ‘Onun lzerine egil!’ denilir. Toprak onun iizerine egilir. Yan kaburga
kemikleri yerlerinden oynar. Ve Allah onu yatagindan mahserde kaldirincaya kadar,
boylece toprakta devaml olarak azap i¢inde kalir.”4

Kabirde azabi ruh ¢eker, saadeti de ruh gorur. Fakat ceset hissesiz de kalmaz! Kabir
hayat1 agisindan ceset 0lmistir; fakat ritha gelen darbelerin veya mutluluklarin ¢ok
da uzaginda degildir.

Cunki ginahlarda ruhun irdde beyani ve ser tercihi her ne kadar on planda idiyse
de; cesedin fiill rolii ve bizatihi istiraki goz ardi edilebilir mi? Mesela, koguculugu
isteyen ve tesvik eden riihi kuvveler ise de, bilfiil icra eden dil degil mi? Mesela,
hirsizliga yonlendiren riihi giicler ise de, hirsizliktan fiilen beslenen ve faydalanan
beden degil mi? Mesela, ickiye strtukleyen rihi temayiller ise de, ickiyi tadan,
haram eglenceden beslenen ve keyif alan beden degil mi?

Bunun aksi sevap ve hayir noktasinda da dusunulebilir. Hayra yonlendiren kalbin



duyarliligi ise de, hayir icin ¢ok ¢ilelere katlanan bedenden baskasi degildir. Mesel3,
namaz i¢in camiye gitmeye yonlendirdigimiz ayaklarimizin hakkindan gecebilir
miyiz? Bir ihtiya¢ sahibinin elini tutmakta kullandigimiz ellerimizin hakkini
gormezden gelebilir miyiz? Haramlardan yana sevk etmedigimiz ve helal dairede
terbiye ettigimiz bedenimizin muhtelif organlarinin mikafat: hak etmedigini
soyleyebilir miyiz?

Hic siiphesiz asil cismani lezzet de, cismani azap da “ba’st ba’de’l-mevtten” sonra,
yani dirilisi muteakip kurulacak mizandan sonra, yani mahserden sonra hayatin
Cennet ve Cehennem seklinde tecellisi ¢ergevesinde goriilecektir. Ve kabir hayati
genel itibariyle ruhanidir. Fakat bir takim tecellilerden cesedin de hissesini alacagi
anlasilmaktadir.

“Y4 I1ahena, Rabbimiz sensin. Bizi kabir azabindan, ahiret azabindan ve Cehennem
atesinden muhafaza eyle. Amin.”
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